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2021 — pierwszy rok funkcjonowania obiektu Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajndwce po
rewitalizacji. Jedynym ograniczeniem, ktére nie pozwolilo na pelme wykorzystanie nowej
infrastruktury to pandemia, ktéra takze w tym roku miala znaczacy wplyw na liczbe
organizowanych przez nas imprez sportowo — rekreacyjnych. Pomimo to, wiekszo$¢ z nich zostata
zrealizowana.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom lokalnej spotecznosci podjeliSmy prébe okreslenia

Planu Rozwoju Sportu w Hajnéwce na lata 2020 — 2030

Podstawy prawne planu

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dziennik Ustaw z 1997 r. nr 78
poz. 483 z pdzniejszymi zmianami) — art. 68 ust. 5.

2. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dziennik Ustaw z 2016 r. poz.446) — art.
7ust. 1 pkt 10.

3. Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dziennik Ustaw z 2016 r., poz. 176 z p6Zniejszymi
zmianami).

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dziennik Ustaw z 2016 r. poz. 239 z pdzZniejszymi zmianami).

5. Strategia Rozwoju Miasta Hajnowka na lata 2016 — 2025.

Zadania samorzadu

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej w artykule 68 ust.5 stanowi:

,»Witadze publiczne popierajq rozwdj kultury fizycznej, zwtaszcza wsrdd dzieci i modziezy”

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (Dziennik Ustaw z 2016 r. poz. 446),
w ktorej w art. 7 ust. 1 brzmi: Zaspokojenie zbiorowych potrzeb wspolnoty nalezy do zadan
wtasnych gminy. W szczegdlnosci zadania wtasne obejmujq sprawy pkt 10 kultury fizycznej, w tym
terenéw rekreacyjnych i urzqdzen sportowych.

Zgodnie z w/w dokumentami realizacja zadan wynikajacych z przyjetych celéw odbywac
sie bedzie poprzez tworzenie odpowiednich warunkéw materialno-technicznych dla rozwoju sportu,
jego wspieranie i upowszechnianie oraz wspoélprace z organami administracji rzadowej i
samorzadowej, placowkami oswiatowymi, Srodowiskiem akademickim, klubami i zwigzkami
sportowymi oraz stowarzyszeniami kultury fizycznej.

Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dziennik Ustaw z 2016 r., poz. 176 z
p6éZniejszymi zmianami) okres$la zasady uprawiania i organizowania sportu, tworzy ogoélne ramy
organizacyjno-prawne dziatalnoSci w dziedzinie sportu, naklada réwniez zadania na organy
administracji rzadowej i samorzadu terytorialnego, kluby sportowe oraz inne podmioty w zakresie

zapewnienia dostepu do sportu.



Finansowanie sportu w Hajnowce.
Zasady udzielania dotacji klubom i stowarzyszeniom dzialajagcym w sferze sportu i rekreacji
oraz kwoty dofinansowania poszczegolnych jednostek organizacyjnych przyjmowane sq kazdego

roku poprzez Uchwaly Rady Miasta Hajnowka.

Diagnoza sportu w Hajnéwce — stan istniejacy.

Aktywnos¢ ruchowa (fizyczna) zaspokaja potrzebe biologicznej aktywnosci a takze
przyczynia sie do uksztalttowania pozytywnego, zdrowego stylu zycia i efektywnego
zagospodarowania czasu wolnego. Aktywnos¢ ruchowa jest takze aktywnoS$cia sportowa wtedy,
kiedy czynnosci ruchowe ujete zostaja w forme dyscyplin sportowych. To wilasnie sport rekreacyjny
jest podstawq spotecznej aktywnosci fizycznej mtodziezy. Stad tez potrzebne sg strategie i plany
rozwoju sportu zarOwno na poziomie krajowym, regionalnym jak i lokalnym. Wszedzie
uwzgledniany jest aspekt spotecznego rozwoju sportu i priorytet sportu powszechnego nad sportem
profesjonalnym.

Nie prowadzono dotychczas badania aktywnosci fizycznej mieszkancéw Hajnowki.

1 Baza sportowo — rekreacyjna.

Jednostka samorzadowa powotang do realizacji zadan wiasnych gminy miejskiej Hajnowka
w sprawach kultury fizycznej, rekreacji i turystyki jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Hajnéwce.
Przedmiotem dziatania OSiR jest:

- budowa, rozbudowa i wutrzymanie bazy sportowej oraz urzadzen sportowych i
rekreacyjnych na terenie miasta,

- koordynacja dziatan na rzecz wilasciwego i pelnego wykorzystania istniejgcej bazy sportowo -
rekreacyjnej,

- przygotowywanie oferty w zakresie sportu powszechnego oraz tworzenie kalendarza imprez
sportowo - rekreacyjnych i turystycznych,

- prowadzenie dzialalnoSci wychowawczej i popularyzatorskiej w zakresie rozwoju kultury
fizycznej i sportu, turystyki i rekreacji,

- organizowanie szkolen, treningdéw oraz imprez i zawodow sportowo - rekreacyjnych,

- wspolpraca z klubami i organizacjami sportowymi,

- organizacja zajeC w sekcjach sportowych.

Stan zatrudnienia na dzien 31.12.2021 r. - 12 oséb w wymiarze 10,5 etatu. Liczba oséb
zatrudnionych jest niezmienna od 2000 roku. Bioragc pod uwage znaczne zwiekszenie liczby zadan
realizowanych przez Os$rodek (w 2000 roku - 16 zadan, w roku 2021 - 47) w sezonie letnim
korzysta sie ze wsparcia Powiatowego Urzedu Pracy w formie stazy, pracownikow

interwencyjnych, robot publicznych i robot spolecznie uzytecznych. Doraznie wykorzystuje sie



réwniez osoby zatrudnione na umowe zlecenie (sedziowie, ratownicy wodni, trenerzy specjalisci).
Przy OSiR funkcjonuja mtodziezowe sekcje sportowe pitki noznej. Zajecia prowadzone sq
w pieciu grupach wiekowych (okoto 120 os6b), przy czym cztery grupy najstarsze uczestnicza w

rozgrywkach wojewddztwa podlaskiego, prowadzonych przez Podlaski Zwiazek Pitki Noznej.

31 lipca 2020 roku nastapito otwarcie nowego kompleksu sportowego zlokalizowanego na

terenach administrowanych przez Osrodek. Na program uzytkowy kompleksu sktadajq sie:

1. Stadion lekkoatletyczny wyposazony w

- bieznie 4 torowa o dlugosci 400 m i bieznie sprinterska 6 torowa o dlugosci 130 m z
nawierzchnig syntetyczna,

- dwusciezkowa skocznie do skoku w dal i trojskoku,

- rzutnie do pchniecia kulg z nawierzchnia z maczki ceglanej,

- dwa rozbiegi do rzutu oszczepem,

- boisko pitkarskie gldwne z nawierzchnia z trawy naturalnej o polu gry 64x105m,

2. Boisko pilkarskie treningowe z nawierzchnig syntetyczng o catkowitym wymiarze 26x58 z
polem gry 22x52m.

3. Dwa boiska do siatkowej pilki plazowej o catkowitej powierzchni 22x24m.

4. Dwa korty tenisowe o wymiarze catkowitym 27x36m.

5. Budynek magazynowy z pomieszczeniem dla obstugi technicznej o powierzchni 97,74 m2.

6. Kontener kasy biletowej.

7. Wiata przeszklona dla komentatora 2,6x4m.

8. Trybuny zadaszone od strony ulicy T. Soloniewicz — 2 szt. na 216 miejsc i 1szt. na 261 miejsc
(gtéwna) ora dwie niezadaszone od ul. Sportowej po 124 miejsca kazda. Trybuny niezadaszone na
28 miejsc kazda beda przy kortach tenisowych i boisku do pitki plazowej.

9. Dwie wiaty dla zawodnikow rezerwowych (po 16 miejsc).

10. Kompleks basenowy w zestawie dwéch basenéw, basen rekreacyjny dla dzieci o wymiarach
15,25 x 7,78 x 0,60 oraz basen duzy o wymiarach 25,21 x 12,76 x 1,25 wraz z systemem filtracji i
uzdatniania wody. Catos¢ obudowana drewnianymi pomostami.

11. Drogi dojazdowe na teren stadionu od strony HDK oraz od strony ulicy Ks. Dziewiatowskiego
z 76 miejscami parkingowymi.

Kompleks sportowy OSiR oraz zagospodarowanie placu przy Hajnowskim Domu Kultury
wraz z Rodzinng Strefa Zabaw zrealizowano w ramach projektu dofinansowanego z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego ,,Hajnéwka OdNowa” — rewitalizacja strefy
urbanistycznej ,,Chemiczna” na terenie Miasta Hajnowka. Warto$¢ projektu: 13 877 459,01 zi.

Warto$c¢ dofinansowania: 9 372 619,16 zi.



Dopelnienie bazy Osrodka stanowia:

- budynek administracyjny z zapleczem magazynowym wybudowany w roku 1959,

- szatnie z wezlem sanitarnym i zapleczem dla sedziow wybudowane w roku 1958, po
modernizacji w roku 1997,

- boisko trawiaste boczne (95x48m) przy ulicy Filipczuka 2 z przeznaczeniem do treningdw,
wykonane w roku 2009 (powierzchnia catkowita 1.0056 ha),

- Street Workout Park - strefa do ¢wiczen, sktadajaca sie z kompleksu drazkéw zamocowanych na
roznej wysokosci i poreczy rownoleglych, zapewniajacych mozliwos¢ wykonywania catego
wachlarza ¢wiczen i ewolucji,

- Centrum Turystyczno - Rekreacyjne przy ulicy Parkowej (2005 rok budowy) z budynkiem

techniczno - socjalnym o pow. uzytkowej 39,5 m2.

Baze sportowo - rekreacyjna w Hajndwce uzupekniaja:

- Park Wodny - kompleks rekreacyjno-sportowy, utworzony 1 wrzesnia 2009 roku Uchwalg Rady
Miasta Hajnéwka. Jest jednostka organizacyjng Gminy Miejskiej Hajnowka nieposiadajaca
osobowosci prawnej. Celem dzialalnosci Parku Wodnego jest wykonywanie zadan z zakresu
realizacji procesu kultury fizycznej, uprawiania sportu i rekreacji ruchowej. Misja Zakladu jest
powszechna dostepno$¢ do swiadczonych ustug, w tym upowszechniania ptywania wsréd dzieci,
miodziezy i dorostych a takze tworzenia odpowiednich warunkéow do aktywnego udzialu w
sekcjach i szkotkach plywackich oraz prowadzenia zaje¢ z zakresu rekreacji z elementami
rehabilitacji wodnej. W obiekcie zastosowano wiele nowoczesnych, przyjaznych sSrodowisku
rozwigzan technologicznych, a takze urzadzen przystosowanych do uzytkowania przez osoby
niepelnosprawne.

Réznorodnos¢ atrakcji a takze naturalne inhalatorium jodowe — teznia solankowa zapewnia
gosciom mity pobyt i niezapomniane wrazenia w sasiedztwie parku narodowego w Polsce.
Atrakcje Parku Wodnego:

Basen sportowy 6 toréw - 25m, gtebokos¢ 1,4 - 1,8m

Basen rekreacyjny:

- 2 tory do nauki ptywania - laweczka do masazu wodnego

- kula wywotujaca fale - mala zjezdzalnia

- sztuczna rzeka - basen jacuzzi

- gejzer podwodny - zjezdzalnia zewnetrzna o dt. 132m
- urzadzenia do masazu karku - teznia solankowa

- przeciwprad - sauna sucha i parowa

- masaze Scienne - SPA ,,Dotyk Natury”



- kompleks sportowy "Moje boisko - Orlik 2012" przy Szkole Podstawowej Nr 1,

- kompleks sportowy "Maoje boisko - Orlik 2012" przy LO im. M.C. Sklodowskiej,

- budynek z zapleczem socjalnym i sportowym (silownia, sala do treningu judo) przy ulicy
Pilsudskiego 2 uzytkowany przez KS Zubr.

Obok wyzej wymienionych terendw rekreacyjno - sportowych i obiektdw, na terenie miasta
funkcjonuja sale gimnastyczne przy Szkotach, slizace do zaspokojenia potrzeb hajnowskiej

miodziezy:

- Szkola Podstawowa Nr 1 - liczba sal gimnastycznych - 2, o tgcznej powierzchni 627 m* (jedna o
powierzchni 217 m?, druga — 410 m?)

- Szkola Podstawowa Nr 2 - liczba sal gimnastycznych - 2, o acznej powierzchni 397,86 m?
(jedna o powierzchni 189 m?, druga — 208,86 m*)

- Szkola Podstawowa Nr 4 - liczba sal gimnastycznych - 3, o facznej powierzchni 858 m? (jedna

duza o powierzchni 720 m?, dwie mate o powierzchni 69 m? kazda).

2. Podmioty dzialajace w zakresie sportu i rekreacji.
Praca merytoryczna z miodzieza w zakresie rozwoju réznych dyscyplin sportowych
prowadzona jest przez OSiR oraz kluby sportowe i stowarzyszenia kultury fizycznej. Na terenie

miasta funkcjonuja:

Akcja Hajnowka Biega,

Klub Sportowy Parkiet Hajnowka — sekcja lekkoatletyki,
Hajnowski Klub Sportowy Zubr - sekcja judo, sekcja kulturystyki,

Klub Sportowy Puszcza Hajnowka:
a) sekcja pitki noznej, Klasa Okregowa Wojewodztwa Podlaskiego,
b) sekcja ptywacka,
- MKS Hajnéwka — sekcja pitki siatkowej,
- Akademia Pilkarska Pasja — pitka nozna,
- UKS Unia Hajnéwka — boks,
- Klub Karate Tradycyjnego — karate,
- Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy — organizator cyklu imprez ujetych w kalendarzu
Wojewodzkiego Szkolnego Zwiazku Sportowego,
- Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ADSUM - organizator przedsiewzie¢ w zakresie rekreacji i
zdrowego trybu zycia,
- Uczniowskie Kluby Sportowe przy Szkolach - zajecia pozalekcyjne dla uczniow

przedmiotowych szkot.



3. Zadania cykliczne, realizowane w ramach statutowych obowiazkow przez uprawnione

podmioty.

Charakterystyka glownych, cyklicznych imprez biegowych organizowanych w Hajnowce

Rok Rodzaj Imprezy
Nazwa
powstania/ | Organizator/ imprezy | towarzyszqca Liczba uczestnikéw, |Atest PZLA/
Lp | imprezy Dystans
bi . miesigc | wspélorganizator | (masowa/ ktéra ukoriczyla bieg Rodzaj
iegowej
organizacji lokalna) nawierzchni
2001 - 57|2011 - 260
Osrodek Sportu i 2002 — 772012 — 264
Rekreacji spotkanie 2003 — 92 2013 - 276
Stowarzyszenie integracyjne, 2004 — 110 2014 - 270
Kultury animator dla 2005 - 109 |2015 — 294
Poétmaraton 2001/ pétmaraton
1. Fizycznej masowa dzieci, 2006 — 1722016 — 298 Tak/
Hajnowski maj 21,097 km
ADSUM Park Wodny 2007 — 160 2017 — 290 | asfaltowa
Nadle$nictwo 2008 — 200 |2018 — 275
Bialowieza 2009 — 288 |2019 — 303
2010 — 242 |2020 — nie
2021 —nie
Bieg za 2010 — 442016 —243
Osrodek Sportu i Zubrem dla 2011 - 71 2017 - 223
Hajnowska 2010/ Rekreacji/ dzieci, 2012 — 122 2018 — 201
2. masowa 12 km
Dwunastka | pazdziernik | Nadle$nictwo Park Wodny, 2013 -114 2019-176 | Nie/leSna
Hajnéwka animator dla 2014 — 152 2020 - 151
dzieci 2015 -147 2021 - 94
400 m 2010 - 362 |2016 — 353
Biegi o 600 m [2011 —-617 |2017 — 465
Puchar 1996/ | Osrodek Sportu i 700m 2012 — 480 2018 — 320 Nie/
3. lokalna 900 m
Burmistrza | wrzesien |Rekreacji 1800 m 2013 - 315|2019 — 282 | asfaltowa/
Miasta 2700 m |2014 — nie 2020 — nie trawiasta
3600 m 2015 -292 2021 — nie
2013 - 75|2017 - 141
Oésrodek Sportu i ognisko, 2014 - 99 2018 — 144
A Bieg 2013/ Rekreacji/ lokalna/ przejazd 400m  2015- 87 2019-115
’ Rodzinny sierpien | Nadle$nictwo masowa kolejka, 800m 2016 — 153 2020 - 75
Hajnéwka animator dla 2021 -150 | Nie/le$na
dzieci
Biegi Powiatowy 2013 —353|2018 - 345
Przelajowe 2013/ Szkolny Zwiazek 600 m 2014 —371 {2019 - 300
5. |- . | Sportowy/ lokalna 1200m 2015 -328 {2020 - 67
wrzesien
Mistrzostw Osrodek Sportu i 1500 m 2016 —nie 2021 -266 | Nie/le$na
a Powiatu Rekreacji 2017 — 332




Starostwo 2015 - 632 2019 - 692
Puchar
Polski 2015/ Powiatowe w ognisko, 5 km 2016 - 811 2020 - nie
olski
6. Nordi Wrzesienn | Hajnéwce masowa przejazd 10km 2017 - 934 2021 -404 | Nie/le$na
ordic
Polska Federacja kolejka 21km 2018 - 700
Walking
Nordic Walking
Charakterystyka gléwnych, cyklicznych imprez plywackich organizowanych w Hajnéwce
Rok powstania/ Rodzaj imprezy
Nazwa imprezy Organizator/
Lp miesiqc (masowa/ Liczba uczestnikow
plywackiej wspélorganizator
organizacji lokalna)
2012 -74 2017 - 46
Ogdrodek Sportu i 2013 —nie 2018 —57
Dzieciece Mistrzostwa 2012
1. Rekreacji/ masowa 2014-72  |2019-70
Hajnéwki w ptywaniu pazdziernik
Park Wodny 2015-71  2021-70
2016 — 61
Powiatowy Szkolny 2013 - 75 2018 - 81
Mistrzostwa Powiatu 2013 Zwiazek Sportowy/ Park 2014 - 120 2019 -100
2. |Hajnowskiego w styczen Wodny/ masowa 2015-115 2020 - 73
plywaniu luty Osrodek Sportu i 2016 — 85 |2021 - nie
Rekreacji 2017 — 88
Potfinaly Mistrzostw Powiatowy Szkolny 2015-125 2019 - 207
Wojewobdztwa 2015 Zwiazek Sportowy / 2016 — 133 2020 — 150
3. masowa
Podlaskiego Grupa marzec Park Wodny / Osrodek 2017 -198 2021 —nie
Potludniowa Sportu i Rekreacji 2018 - 160
Analiza SWOT

SILNE STRONY

SEABE STRONY

sportowa

niepelnosprawnych

- lokalizacja, potozenie miasta pod wzgledem
wykorzystania warunkéw przyrodniczych do organizacji
imprez sportowo — rekreacyjnych

- nowo wybudowana i dobrze oceniana infrastruktura

- wyposazenie obiektéw w nowoczesny sprzet do
uprawiania réznych dyscyplin sportowych
- bogate tradycje organizacji sportowych

- obiekty dostosowane do potrzeb os6b

- dostepno$¢ - dogodne godziny otwarcia obiektéw
- na biezaco aktualizowana strona internetowa i

nowo wdrozony system rezerwacji obiektow

- zaplecze administracyjne OSiR wymagajace przebudowy,
remontu i adaptacji dla potrzeb sportu i rekreacji

- brak sprzetu do utrzymania istniejacych boisk

- brak hali widowiskowo — sportowej umozliwiajacej
organizacje imprez wyzszej rangi

- mata dostepno$¢ zaplecza noclegowego dla klubow
zainteresowanych obozami sportowymi

- duze obciazenie obiektéw sportowych (sal)

- teren Skate Park wymagajacy remontu

- podeszly wiek duzej grupy organizator6w sportu

- mata liczba firm, fundacji, stowarzyszen
zainteresowanych inwestycjami w obiekty sportowe oraz
dzialalnoscia gospodarcza

- brak wyksztalconej kadry na rynku pracy, dziatajacej w




- doswiadczony i zgrany zespét pracownikéw

- dobra wspéipraca pomiedzy podmiotami — Urzedem

Miasta, O$rodkiem Sportu i Rekreacji, NadleSnictwem

Hajnéwka, Parkiem Wodnym, PSZS, klubami

sportowymi a jednostkami nadrzednymi — Wojewo6dzkim

Szkolnym Zwiazkiem Sportowym, PZLA, PodlZPN

- pozytywny wizerunek kluczowych imprez w
Srodowisku lokalnym i ponadlokalnym

- réznorodno$¢ ofert dyscyplin sportowych

- bogata, r6znorodna i urozmaicona oferta
sportowa (catoroczna)

- duza liczba zorganizowanych form organizacji
sportu (kluby, zespoly, stowarzyszenia, szkoty)
- lokalizacja obiektéw w réznych

czesciach miasta, w tym przy gléwnym ciagu
komunikacyjnym oraz w poblizu centrum

- mozliwos$ci dalszego rozwoju obiektéw OSiR

sferze sportu i rekreacji (w tym ratownikéw wodnych,
sedziow)

- brak klas sportowych w szkotach

- stabo funkcjonujacy system rywalizacji sportowej szkét,
- narastajaca presja czasowa — brak czasu jako podstawowa
przyczyna rezygnacji z uprawiania sportu

- niska dostepnos$¢ obiektéw sportowych ,,pod dachem”

- masowe zwolnienia lekarskie i ,,0d rodzicéw” wsrod
dzieci w szkotach,

- mala liczba treneréw i instruktor6w podnoszacych
systematycznie kwalifikacje

- mata liczba mieszkanicédw Hajnéwki i okolic korzystajaca

z oferty Parku Wodnego

SZANSE

ZAGROZENIA

- wzrost zainteresowania aktywnym trybem
Zycia oraz uprawianiem sportu (,,moda na sport”),
- zainteresowanie regionem klub6w sportowych,

stowarzyszen z kraju

- zwiekszenie zainteresowania korzystaniem z oferty

przez kluby i stowarzyszenia

- poprawa ogdélnego wizerunku poprzez

zagospodarowanie terendw wokot stadionu i basenow

odkrytych

- wolne tereny wokét OSiR dla rozbudowy infrastruktury

i tworzenie nowych form ustug adresowanych do

mieszkancow i turystéw (np. miejsca parkingowe dla

kamperow, Zielona Strefa)

- budowana nowa infrastruktura drogowa — drogi

wojewddzkie, zwiekszajaca liczbe przyjezdzajacych

gosci — potencjalnych odbiorcéw ofert sportowo —
rekreacyjnych

- organizowanie lokalnych, ponadlokalnych,
regionalnych oraz miedzynarodowych imprez
sportowych

- zainteresowanie mediéw sportem w miescie

- mozliwo$¢ pozyskiwania Srodkéw zewnetrznych, przy

zalozeniu posiadania srodk6w na wklad wlasny

- wzrost kosztdw utrzymania obiektow sportowych i
zakupu wyposazenia — energii elektrycznej, wody,
sprzetéw, nawozow, chemii basenowej itp.

- brak srodkéw budzetowych na realizacje zalozonych
celéw

- brak doswiadczonych ludzi do pracy w przysztosci (w
tym ratownikéw wodnych)

- brak zainteresowania sportowa oferta

- niewystarczajace dziatania marketingowe i promocyjne
w zakresie sportu

- zmniejszenie potencjatu ludzkiego miasta poprzez
wzmozona emigracje zarobkowa

- spadek ilosci sportowcow amatorow, w tym dzieci i
miodziezy

- ograniczenie mozliwo$ci pozyskiwania srodkéw na

finansowanie dziatalno$ci sportowej i rekreacyjnej




Kierunek i cele rozwoju sportu w Hajnéwce

Plan Rozwoju Sportu formutuje zalozenia i priorytetowe zadania publiczne w zakresie
rozwoju sportu, ktorych realizacja stanowi zadania wiasne jednostek lub zwigzana jest z ich
powierzaniem lub wspieraniem przez miasto Hajnowka.

Plan Rozwoju Sportu w Hajnéwce jest dokumentem przedstawiajacym najwazniejsze
kierunki rozwoju sportu w odniesieniu do potrzeb i oczekiwan mieszkancéw Hajnowki. Zostaly w
nim zawarte ustalone cele oraz dziatania w zakresie rozwoju sportu w latach 2020-2030. Gléwnym
zalozeniem Planu jest zwiekszenie aktywnosci mieszkancow Hajnowki oraz nadanie miastu
charakteru samorzadu przyjaznego gosciom przyjezdnym - sportowcom (sportowa stolica regionu
Puszczy Bialowieskiej) a tym samym zwiekszenia jego atrakcyjnosci wsrdd mieszkancow (aspekt
wewnetrzny), inwestorow i turystow (aspekt zewnetrzny).

Cel strategiczny:

Sport i rekreacja jednymi z kluczowych elementow rozwoju Hajnowki.

Cele szczegbtowe:

1. Aktywna Hajnowka:

- Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych we wszystkich grupach wiekowych i zawodowych,

- Aktywizacja sportu szkolnego jako podstawy rozwoju fizycznego dzieci i mlodziezy, w tym
przywrocenie nalezytej rangi wspotzawodnictwu prowadzonemu w ramach Szkolnego Zwiazku
Sportowego, promowanie zaje¢ pozalekcyjnych w formie SKS — 6w, zapobieganie niecheci
uczestniczenia w lekcjach WF (atrakcyjnosc¢ i réznorodnosc zajec),

- Rozwdj kapitatu ludzkiego prowadzacy do wypromowania i zwiekszenia roli prawdziwych
lider6w sportu, animatoréw i wolontariuszy poprzez organizacje szkolen na treneréw, sedziow,
ratownikow wodnych, animatorow sportu, wolontariuszy sportu,

- Wspieranie instytucji, organizacji i stowarzyszen dzialajacych na rzecz rozwoju sportu, w tym
dzialajacych na rzecz oséb niepelnosprawnych,

- Prowadzenie kampanii informacyjnej w mediach krajowych o ofertach sportowo — rekreacyjnych
organizowanych w szczegdlnie atrakcyjnym, kulturowo — przyrodniczym Regionie Puszczy
Bialowieskiej, wykorzystanie imprez sportowych do promocji miasta,

- Stworzenie internetowego portalu specjalistycznego z informacjami o dostepnych ushugach
(obiektach, wsparciu instruktorskim, rezerwacji obiektow, itp.), ktory bedzie gléwnym centrum
informacyjnym dotyczacym mozliwosci uprawiania aktywnosci sportowej. Portal powinien by¢
zintegrowany ze strong www.hajnowka.pl. Celem tego portalu bedzie zgromadzenie w jednym
miejscu i podanie w jasnej formie mozliwie wszystkich, stale aktualizowanych, informacji o
mozliwo$ciach uprawiania czynnego wypoczynku (przy wspolpracy z jednostkami miejskimi
(OSiR, szkoty, Park Wodny), organizacjami sportowymi, oferentami prywatnymi (firmy) oraz

organizacjami pozarzagdowymi).



- Nagradzanie zawodnikow, treneréw i dziataczy sportowych za osiggane wyniki sportowe oraz za

osiggniecia w dziatalnosci sportowe;j.

2. Rozwdj infrastruktury sportowej:

- Tworzenie warunkow, w zakresie infrastruktury, do wszechstronnego rozwoju dzieci, mtodziezy i
dorostych, w tym zwiekszenia dostepnosci do uprawiania sportu (sala gimnastyczna Szkoty
Podstawowej Nr 3, modernizacja lodowiska z zamiang na system stacjonarny — zmiana lokalizacji,
w perspektywie zadaszenie lodowiska),

- Dostosowanie istniejacej infrastruktury sportowej i rekreacyjnej do zmieniajacych sie potrzeb
spotecznych (budowa szatni kontenerowej przy nowym boisku sztucznym OSiR, rewitalizacja
Skate Parku, wytyczenie przy wspotpracy z Nadlesnictwem Hajnowka tras na biegi przelajowe i
inne imprezy rekreacyjno — sportowe na terenach lesnych, renowacja nawierzchni sztucznych na
boiskach ,,0Orlik” przy Szkole Podstawowej Nr 1 i LO, adaptacja istniejacych pomieszczen OSiR na
strefe ,,Biznes i Zdrowie),

- Modernizacja i rozbudowa infrastruktury sportowej z uwzglednieniem bazy noclegowej dla grup
sportowych oraz zaplecza dla gosci przyjezdzajacych do Hajnowki (stanowiska dla kamperow,
miejsca wypoczynku — Zielona Strefa, miejsca noclegowe przy Osrodku Sportu),

- Udostepnienie istniejacej infrastruktury, na zasadach biznesowych, dla podmiotéw zewnetrznych
dzialajacych w sferze sportu i rekreacji (organizacja obozéw sportowych, szkolen, pokazow),

- Budowa zaplecza konferencyjno — sportowego przy nowym stadionie OSiR z uwzglednieniem
pomieszczen administracyjnych, sali konferencyjnej, pomieszczen odnowy biologicznej i sali
rozrywki (kregielnia, bilard, kawiarnia).

- Utworzenie Transgranicznego Sportowego Centrum Szkoleniowego w oparciu o baze OSiR.

3. Imprezy sportowo- rekreacyjne:

- Organizacja wydarzen sportowych i rekreacyjnych o charakterze regionalnym, krajowym i
miedzynarodowym, kontynuacja zadan o uznanej marce wsrdod krajowych i zagranicznych
sportowcow (Pétmaraton Hajnowski, Hajnowska Dwunastka, Bieg Rodzinny, Nordic Walking).

- Inicjowanie nowych ofert w zakresie zawodéw lekkoatletycznych z wykorzystaniem nowej
infrastruktury.

- Powrét do zawodow organizowanych w Hajnowce, wykluczonych z powodu braku wiasciwe;j
infrastruktury np. Mistrzostw Polski w siatkéwce plazowej.

- Przygotowanie atrakcyjnych ofert adresowanych do oséb niepelnosprawnych z wykorzystaniem

mozliwos$ci Parku Wodnego i nowych obiektow OSiR.



- Inicjowanie procesu szkolenia dzieci i mlodziezy w dyscyplinach niszowych np. tenis ziemny,
tenis stolowy, siatkowka plazowa oraz zagospodarowanie grupy mieszkancow nieaktywnych
zawodowo oraz 0s0b 60+ (Uniwersytet I1I Wieku).

- Aktywizacja srodowisk osiedlowych - organizacja imprez kulturalno — rekreacyjnych przy
wspoOlpracy z administratorami osiedli (Spoéidzielnia Mieszkaniowa, Zaklad Gospodarki

Mieszkaniowej, Hajnowski Dom Kultury, OSiR).

Efekty procesu realizacji Planu Rozwoju Sportu i wskazniki

Realizacja celéw szczeg6towych ma pozwolic¢ na okreslenie Hajndwki, jako miasta:

- w ktorym w wysokim stopniu zaspokojono potrzeby mieszkancéw w zakresie ustug sportowo-
rekreacyjnych,

- przyjaznego dla ludzi we wszystkich grupach wiekowych umozliwiajacego im réznorodna,
aktywna rekreacje, w okresie catego roku,

- atrakcyjnego dla turystow,

- dysponujacego centrami (kompleksami) bedqcym miejscem lokalizacji funkcji sportowo-
rekreacyjnych i atrakcyjnego spedzania wolnego czasu przez mieszkancow i osoby przyjezdne,

- licznych, dostepnych i dobrze urzadzonych przestrzeni publicznych umozliwiajacych
mieszkaficom atrakcyjne spedzanie wolnego czasu, w tym uprawianie sportu na $wiezym
powietrzu,

- dobrej jakosci i powszechnie dostepnej bazy sportowej,

- wielkich wydarzen sportowych,

- sportowej stolicy Regionu Puszczy Bialowieskiej.

Efekty i wskazniki Celu 1 - Aktywna Hajnéwka

- wzrost nakladow finansowych na rozwoj sportu, czytelne zasady udzielania dotacji podmiotom
dzialajagcym w sferze sportu i rekreacji — kwoty udzielanych dotacji w zlotych,

- zwiekszenie liczby prowadzonych zaje¢ w ramach SKS - liczba uczestnikow zaje¢ w ramach SKS,
publikacja w mediach rankingu wspétzawodnictwa szkét — liczba godzin SKS,

- utworzenie portalu Sport Hajndwka,

- zatrudnianie do szkolenia wiekszej liczby wysoko wykwalifikowanej kadry — liczba oséb
przeszkolonych, liczba nabytych licencji i uprawnien,

- rozwdj dyscyplin w oparciu o nowa baze, np. pltywanie, lekkoatletyka — przyrost uczestnikow
zawodow organizowanych w oparciu o nowa baze,

- podkreslenie warto$ci pracy i osiagnie¢ zawodnikow, trenerow i dziataczy sportowych — liczba
wyrdznionych o0sob,

- tworzenie nowych miejsc pracy w sektorze sportu i rekreacji — liczba nowo utworzonych miejsc.



Efekty i wskazniki Celu 2 - Rozwdj infrastruktury sportowej

- dostepnos¢ bazy sportowej dla kazdego mieszkanca — liczba wybudowanych, zmodernizowanych
badz zrewitalizowanych obiektow,

- poprawa funkcjonalnosci istniejacej infrastruktury - liczba nowych miejsc aktywnosci fizycznej
mieszkancow,

- powstanie bazy noclegowej na potrzeby uczestnikow imprez sportowych — liczba miejsc
noclegowych,

- doposazenie szkolnej bazy sportowej — wydatki na sprzet w zlotych,

- wykorzystanie powstatej infrastruktury do zwiekszenia zainteresowania pobytem w Hajnowce -

liczba 0s6b uczestniczacych w imprezach sportowych i korzystajacych z nowej infrastruktury.

Efekty i wskazniki Celu 3 - Imprezy sportowo- rekreacyjne

- zwiekszenie liczby uczestnikow imprez organizowanych w Hajnéwce — liczba uczestnikow,
- zwiekszenie liczby imprez organizowanych w mie$cie — liczba imprez,

- nowe oferty adresowane do oséb niepelnosprawnych i 60+ - liczba nowych ofert,

- imprezy kulturalno — sportowe organizowane na osiedlach — liczba organizowanych imprez.

Przedstawiony Plan Rozwoju Sportu w Hajnéwce na lata 2020-2030 wymaga koordynacji
dziatan ze strony Wiladz Miasta, Rady Miasta oraz wspoldzialania szeregu podmiotow,
przedstawicieli stowarzyszen i klubow sportowych, dyrektorow jednostek miejskich,
przedstawicieli firm zainteresowanych inwestycjami w sport. Potrzebne sa rowniez konsultacje
spoteczne i akcja informacyjna skierowana do mieszkancéw. Ponadto duze znaczenie dla sukcesu
zawartych w programie zamierzen ma zaangazowanie jak najszerszego grona mieszkancow miasta
w rozwaj sportu w Hajnéwce. Ma on shuzy¢ zaréwno spotecznosci lokalnej, sprzyjac jej rozwojowi
jak rowniez tworzy¢ pozytywny wizerunek miasta w skali kraju. Jego zadaniem (Planu) jest
zmotywowanie jak najwiekszej liczby mieszkancéw do uczestnictwa w réznorodnych formach
ruchu.

Uwzgledniajac w Planie zapotrzebowanie spoleczne oraz ogolne tendencje, szczegolna
uwage poswiecono rozwojowi sportu masowego, w tym rozwoju fizycznego dzieci i mtodziezy. Na
podstawie analizy silnych i stabych stron oraz okreslonych probleméw, biorac pod uwage wszystkie
zidentyfikowane uwarunkowania rozwoju Miasta w sferze sportu i rekreacji, wyznaczono 3 cele
szczegbtowe 1. Aktywna Hajnowka, 2. Rozwdj infrastruktury sportowej, 3. Imprezy sportowo -
rekreacyjne, ktérych realizacja pozwali na osiggniecie zadowalajacego stanu kultury fizycznej w

Hajnoéwce do 2030 roku.



Powr6t do zajec¢ pitkarskich druzyn miodziezowych OSiR Hajndwka w 2021 roku zbieg} sie
z drugim tygodniem ferii zimowych. W dobie pandemii plan na ferie, przygotowany przez trenerow
oraz wspierajacych ich pracownikow Osrodka Sporu, byt ciekawy i r6znorodny.

Urozmaicenia na treningach znacznie poprawiaja frekwencje i dodatkowo wzbogacaja w
nowe formy ruchu. Jezeli do tego dodac¢ nutke rywalizacji, to zaangazowanie ¢wiczacych znacznie
wzrasta. Takie dzialania podjeli trenerzy wspélnie z instruktorami sporu na zajeciach w okresie ferii
zimowych dla dzieci i mtodziezy z sekcji pitkarskich Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajnowce.

Na Orliku oraz parkiecie sali gimnastycznej SP 4 krélowata bardzo popularna gra w pitke
nozng w ramach ligi holenderskiej. Ponadto pitkarze mogli sprawdzi¢ si¢ w ogdlnorozwojowej
Olimpijce, Trojboju dla wytrwatych oraz Wyscigu na dochodzenie. Czas wolny od nauki zakonczyt
turniej Minikoszykowki dla Trampkarzy. Pomimo, Ze obostrzenia wynikajace z trwania pandemii
nie pozwolily przeprowadzi¢ wszystkich planowanych zaje¢, to ten okres mozna uznac za bardzo
udany. W ciggu dwodch zimowych tygodni mogliSmy zrobi¢ to czego nie udato sie nam zrobi¢ przez
kilka ostatnich miesiecy.

W Srode, 13 stycznia przeprowadzono Olimpijke, w ktorej wziely udzial po trzy zespoly -
43 osoby z rocznikéw 2012, 2011 oraz 2009/2010. O koncowej klasyfikacji decydowaty miejsca i
punkty zdobyte w siedmiu wyscigach: ,,Wyscig ze zniczem olimpijskim”, ,,Sadzenie ziemniakéw”,
,»Wyscig Swietych z pitka”, ,,WyScig z szarfa”, ,,Wyscig pitkarski strachéw”, ,,Rzut do celu”; ,,Skoki
dodawane”. W zaleznosci od wieku konkurencje byly bardziej ztozone.

Kategoria ZAKI (2012)

I miejsce — ,,Balwany” - Michal Bielawski, Tomasz Zedz, Bartosz Tellos, Kamil Janiak.

I miejsce — ,,Sniezaki” - Henryk Rudzki, Gabriel Bartoszuk, Gabriel Wasiluk, Kacper Sawicki.

IIT miejsce — ,,Sniegowce” - Oliwier Stepaniuk, Damian Kierdelewicz, Julian Kot, Jakub Sacharuk.
Kategoria ORLIKI MELODSZE (2011)

I miejsce — ,,Sople” - Iwo Stolarewski, Dawid Gizewski, Mikotaj Gluchowski, Pawel Gierasimiuk,
Marcel Dropa.

IT miejsce — ,,Balwanki”- Maksymilian Iwaniuk, Marek Iwaniuk, Jakub Plis, Bartosz Samojluk.

IIT miejsce — ,,Stochy” - Igor Stolarewski, Jan Korszak, Maciek Borowik, Maksymilian Czaban,
Dominik Dropa.

Kategoria ORLIKI STARSZE (2009/2010)

I miejsce — ,,Ekipa Mikolaja” - Daria Golonko, Lukasz Golonko, Adam Szumarski, Zuzia
Zdanowska, Gabriel Zabinski.

IT miejsce — ,,Sniezki” - Tomasz Trojan, Pawel Siemiacki, Bartosz Myszkiewicz, Jakub Pieczarka,
Nikoloz Tewzadze.

III miejsce — “Balwany” - Janusz Sacharuk, FL.ukasz Zmienko, Maja Zdanowska, Aleksander

Janowicz, Mateusz Ostaszewski, Filip Klimuk.



Kolejne zmagania wsréd sekcji pitkarskich Orlikow mtodszych i starszych, przeprowadzono
14 stycznia. W tym dniu rywalizowano na bazie wytrzymalosciowo-szybkosciowej. Uczniowie
szkét podstawowych, dobrani losowo w pary, $cigali sie na dystansie 3 okrazen w hali sportowej SP
4 Hajnéwka. Widowiskowos¢ takich biegéw jest szczegdlna, poniewaz start i meta poszczeg6lnych
zawodnikow byta umiejscowiona w réznych miejscach.

Bardzo dobra wydolno$cig wykazat sie najmtodszy z uczestnikow - Iwo Stolarewski z SP
Dubiny — czas 54,5 sekundy, ktory o jedna dziesiata wyprzedzit swojego szkolnego kolege Bartosza
Seliwoniuka. W grupie Orlikow starszych bardzo dobrze zaprezentowalo sie rodzenstwo z SP 3
Hajnéwka. L.ukasz Golonko zajat pierwsze miejsce z czasem 52,2 sek., a jego siostra Daria trzecie
miejsce — 55,2. Na drugim miejscu uplasowat sie Gabriel Zabiniski z SP 4 Hajnéwka. Nalezy dodac,

ze w tym roczniku braly udzial réwniez siostry Maja i Zuzia Zdanowskie z SP 2 Hajnéwka.
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Trzeci dzien feryjnej rywalizacji wewnatrz sekcji pitkarskich Orlikow Mtiodszych i
Starszych, zaplanowano na 15 stycznia. Zawodnicy sprobowali swych sit w Trojboju.

Po intensywnej rozgrzewce rozegrano bieg wahadtowy parami, w ktérym najlepszy okazat
sie Grzegorz Bura (mlodsi) i Janusz Sacharuk (starsi). W drugiej konkurencji — Skok w dal z
miejsca, najlepsze wyniki osiagneli: Igor Stolarewski (mlodsi) i Adam Szumarski (starsi). Do
ostatniej konkurencji wszyscy przystapili bardzo zmotywowani, poniewaz decydowala ona o
koncowej klasyfikacji. W rzucie piteczka zwyciezyli: Mikolaj Gluchowski (mlodsi) i Oskar
Grygoruk (starsi).

W ostatecznym rozrachunku w przeliczeniu na punkty pierwsze miejsce w kategorii Orlika
mlodszego zajal Igor Stolarewski, ktory tylko o pot punktu wyprzedzit swojego mtodszego brata
Iwo. Natomiast w Orliku starszym zwyciestwem cieszy} sie¢ Adam Szumarski, ktory rowniez o 0,5
pkt. pokonat F.ukasza Golonko. Trzecie miejsce (najlepsza wsrdd dziewczat) zajela Daria Golonko.

Wszyscy uczestnicy wykazali bardzo dobra motoryka i sprawnoscia fizyczna.
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Rowniez 15 stycznia odbyt sie Feryjny Turniej Koszykowki. Zawody rozegrano w hali SP
nr 4 systemem holenderskim. Zgodnie z zasadami, kazdy zawodnik rozegral siedem spotkan, a
kazde spotkanie rozgrywano w innym sk}adzie. Po meczu zawodnik za zwyciestwo otrzymywat 10
pkt. plus zdobyte punkty z gry. W razie remisu wszyscy z grajacych dostawali po 5 pkt. co
dodatkowo przyczynito sie do aktywnego udzialu w zawodach.
. Moszczynski Kamil — 81 pkt.
. Bugwin Dawid — 80 pkt.
. Czarnocki Patryk — 80 pkt.
. Czyz Marcin — 65 pkt.
. Tellos Oskar — 50 pkt.
. Jurczuk Damian — 47 pkt.
. German Maciej 47 pkt.
. Romanczuk Piotr — 45 pkt.
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. Ostapczuk Bartosz — 45 pkt.
10. Kedzierski Arek — 22 pkt.

Na zakonczenie zawodnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy.




27 stycznia na treningu rocznika 2009 — 2013, zorganizowaliSmy Turniej Unihokeja. Jest
to najmlodsza dyscyplina sportowa, ktéra uprawia sie prawie na wszystkich kontynentach. W
unihokej moze gra¢ kazdy.

Poczatkowo unihokej by}l gra rekreacyjng, uzupehlieniem innych dyscyplin sportowych.
Najbardziej rozpowszechnit sie w krajach skandynawskich. W roku 2019 w Mistrzostwach druzyn
kobiecych, ktore odbyly sie w Szwajcarii, I miejsce zajelty Szwedki, nastepne Szwajcarki a III
Finki. Gra w unihokeja stala sie popularna rowniez w Polsce. Mozliwo$¢ uprawiania jej w kazdych
warunkach, proste zasady i tani sprzet powoduja, Zze nauczyciele i trenerzy wprowadzajq unihokej
do rozktadéw zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych. Jest to gra bardzo dynamiczna, dajaca duzo
przyjemnosci, ale rowniez bezpieczna i posiadajaca duzo waloréw wychowawczych.

Na zajeciach dla pitkarzy od pewnego czasu wprowadzamy rozne dyscypliny sportowe,
ktore maja za zadanie wplyna¢ na ogolny rozwdj naszych podopiecznych, szczegOlnie na
koordynacje, szybko$¢, zwinnos¢ i wytrzymatos¢ — te cechy, ktore potrzebne sg bardzo w naszej
wiodacej dyscyplinie - pitce noznej. Przed meczami przeprowadzona byla rozgrzewka w formie
gier i zabaw. Kazdy uczestnik rozegrat szes¢ spotkan.

Na zakonczenie rozegrano mecz — mlodziez kontra opiekunowie. Jednym punktem wygrali

bardziej doSwiadczeni.




3 lutego grupie pitkarzy rocznika 2009/2010 zorganizowaliSmy Turniej Rzucanki
Siatkarskiej. Jest to gra, ktéra przygotowuje dzieci do gry w siatkbwke. W ,rzucance” zamiast
odbija¢ pitke, zawodnicy musza jq ztapa¢ w obie dtonie i przerzuci¢ przez siatke. Druzyna zdobywa
punkt jesli oburacz przerzuci pitke nad siatkq i spadnie ona na pole druzyny przeciwnej. W czasie
gry zawodnicy jednej druzyny moga wykona¢ miedzy soba nie wiecej niz trzy podania i pitka musi
by¢ przerzucona na pole przeciwnika.

Na rozgrzewke przeprowadziliSmy zabawe ,sie¢”. Nastepnie ¢wiczenia w dwojkach z
pitkami. WykonywaliSmy duzo rzutoéw: jednoracz, oburacz, zza glowy, sprzed klatki piersiowej i
mnostwo ¢wiczen dodatkowych, ktore ksztattowaly zrecznos¢, zwinnos¢, skocznosé, koordynacje i
sprawnos$¢ specjalng. Nastepnie zawodnicy podzieleni zostali na cztery druzyny - Koledzy, O Jaka

Taka, Swiety Mikolaj, Zuraw. Turniej rozegrano na dwoéch boiskach, ,kazdy z kazdym” do 15

punktow.

Plebiscyt Sportowy "Gazety Wspolczesnej" to najstarszy i najbardziej prestizowy ranking
sportowy w naszym regionie. W tym roku wspolnie z Kurierem Porannym po raz kolejny przyznat
nagrody i wyroznienia dla najpopularniejszych sportowcéw, treneréw i druzyny z wojewodztwa
podlaskiego.

W gronie nagrodzonych i wyroznionych znalaz} sie pitkarz Osrodka Sportu i Rekreacji

Jakub Plis, ktory w kategorii SPORTOWY TALENT ROKU zajat wysokie 3 miejsce. Jest to



Swietny wynik biorac pod uwage fakt, ze konkurencja byta bardzo liczna, a plebiscyt obejmowat

sportowcéw z calego wojewodztwa.

Jakub Plis to jeden z najzdolniejszych pitkarzy najmlodszego pokolenia, ktory pojawit sie w
OSiR Hajnowka w 2017 roku. Jego mocng strong jest bardzo dobre panowanie nad pitka i drybling,

co pozwala mu rywalizowa¢ nawet z kolegami z wyzszej kategorii wiekowej. Ponadto jest

zawodnikiem bardzo skromnym i potrafigcym wspotpracowac.

Jakub jest podopiecznym Tomasza Dobosza, ktéry w wyzej wymienionym plebiscycie takze
otrzymal wyrdznienie za 6 miejsce. Mamy nadzieje, ze ta nagroda da Jakubowi i jego trenerowi
dodatkowy impuls do jeszcze wiekszej pracy nad soba i zdobywania kolejnych szczebli w

pitkarskiej i trenerskiej przygodzie.




10 lutego przeprowadziliSmy turniej rewanzowy Unihokeja w rocz. 2009-2013. Na
rozgrzewke zaproponowaliSmy zabawe ozywiajaca — berek dzielony. Nastepnie w formie
wspoOtzawodnictwa mlodziez startowata z roéznych pozycji wyjsciowych i pokonywata jak
najszybciej okreslony dystans. Ostatnim punktem rozgrzewki bylo doskonalenie prowadzenia
piteczki kijem hokejowym i podanie do partnera. Cze$¢ gltéwna treningu — turniej, rozgrywany byt
na dwoch boiskach. Zawodnicy rozegrali po sze$¢ spotkan. Kazdy zespdt dazyt do zwyciestwa —
wiec walka byla zacieta. Wyzwalata wiele emocji od smutku po przegranym spotkaniu, do ztosci po
niewykorzystanych sytuacjach i radoSci ze zwyciestwa. Ale jak zawsze najwazniejsza byla
oczywiscie dobra zabawa. Na zakonczenie Srodowego turnieju wszyscy uczestnicy otrzymali

pamigtkowe dyplomy.

Réznorodno$¢ imprez organizowanych w trakcie treningéw zaskakiwata z dnia na dzien
miodych pitkarzy OSiR Hajnéwka. Rywalizacja druzynowa wdrazata do wspotpracy w zespole.
Takie cechy nie stwarzaja im zadnych problemdw, poniewaz muszg je stosowa¢ w kazdym meczu
pitkarskim. Natomiast rywalizacja indywidualna, wyzwala dodatkowa motywacje i pozwala
prowadzacemu oceni¢ predyspozycje motoryczne. Na podstawie takich danych, biorac rowniez po
uwage umiejetnosci pitkarskie, trener moze dopasowac¢ kazdemu zawodnikowi pozycje na boisku.

Zajecia pitkarskie Trampkarzy zima, na Swiezym powietrzu, sprzyjaja nie tylko rozwojowi

sportowemu, wzmacniajg tez organizmy naszych podopiecznych.




Oproécz Trampkarzy swoje treningi na sali gimnastycznej SP 2 wznowily Skrzaty. Po

pierwszych zajeciach w tym roku widac byto wielka che¢ dzieci do pitkarskiej zabawy.

Kolejnym sprawdzianem do stworzenia analizy byt Wyscig sprawnosciowy parami, ktory
odbyt sie 12 lutego w SP 4 Hajnowka. System brazylijski w rywalizacji znacznie uatrakcyjnit
zawody. Dwie przegrane eliminowalo uczestnika z dalszego udzialu. Niektdrzy biegali
szeSciokrotnie, Zeby wspig¢ sie na szczyt tabeli. Najlepszym okazat sie Grzegorz Bura (rocz. 2011)
przed Iwo Stolarewskim (rocz. 2013). Trzecie miejsce przypadlo Maksymilianowi Iwaniukowi, a

czwarte Bartkowi Seliwoniukowi. W zajeciach uczestniczylo 17 zawodnikow.




Podstawa szkolenia w Osrodku jest wypracowanie u zawodnikow takich cech motorycznych

jak szybkos$¢, zwinnos$¢, wytrzymatoSci oraz umiejetnosci technicznych. Od wznowienia treningéw
w styczniu, dwie grupy trampkarzy rywalizowaly przez péttora miesigca w lidze holenderskiej
gdzie w oparciu o mate gry, ksztaltowane byly cechy motoryczne i podnoszone na wyzszy poziom
umiejetnosci typowo pitkarskie. Po tak intensywnym okresie treningowym 22 lutego zostal
sprawdzony poziom wytrenowania naszych podopiecznych na bazie wahadlowego testu Eurofit.
Wahadlowy test Eurofit jest prosty w przeprowadzeniu. Badani pitkarze mieli za zadanie na
sztucznej nawierzchni Orlika wielokrotnie wykona¢ bieg wahadlowy na dystansie 20 metrow. Test
zaczyna sie krokiem marszowym, nastepnie co minute tempo marszu wzrasta do takiego stopnia, ze
ostatnie odcinki pokonywane s szybkim biegiem. Z miany kierunku biegu dyktowane sa przez
modulowany sygnat dZzwiekowy, podczas ktérego nalezy przekraczac¢ linie konczacg odcinek. Po

zakonczeniu testu zapisuje sie liczbe odcinkéw ktory badany przebiegt.

Wyniki testu Trampkarzy (2007/08)

LP Nazwisko i Imie Ilos¢ odcinkéw Osiagniety poziom (level)
1 Rudzki Kazimierz 68 8,7
2 Ostapczuk Bartosz 66 8,5
3  Kedzierski Arkadiusz 65 8,1
4  Czarnocki Karol 61 7,7
5 Golonko Pawet 41 6,1
5 Wazny Szymon 41 6,1
7  Birycki Bartosz 28 4,6
8 Komarzewski Dawid 24 3,9
Sawczuk Piotr 23 3,8

10 Kondratiuk Wojciech 18 3,2



Wyniki testu Trampkarzy (2006)

LP Nazwisko i Imie Ilo$¢ odcinkéw Osiagniety poziom (level)
1  Jurczuk Damian 85 9,10
2 Romanczuk Piotr 84 9,9
3  Lukaszuk Bartosz 73 9,1
4  Czyz Marcin 72 9,0
5 Moszczynski Kamil 54 7,3
6 Artemiuk Mateusz 53 7,2
7 German Maciej 49 6,8
8 Jerzyk Bartosz 48 6,7
Niczyporuk Patryk 48 6,7
10 Czeremczuk Maksymilian 47 6,6
11 Owerczuk Jakub 42 6,0
12 Gierasimiuk Piotr 35 53

Orientacyjne normy statystyczne dla chlopcow do oceny

wytrzymalosci krazeniowo — oddechowej mierzonej wielostopniowym testem wahadlowym

Wiek Ponizej normy W normie Powyzej normy
12 <5 6-7 >8
13 <6 7-8 >9
14 <7 8-9 >10
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Dzieki temu, ze mroz odpuscil, 23 lutego mozliwe bylo przeprowadzenie pierwszych
dodatkowych indywidualnych zaje¢ typowo bramkarskich na Orliku. Pozycja bramkarza w
druzynie jest obarczona olbrzymia odpowiedzialno$cia i jego rola na boisku jest szczegdlna. Musi
by¢ odwazny i pewny swoich decyzji, skutecznie broni¢ strzaly oddawane w kierunku jego bramki.

Dzieki dodatkowym zajeciom bramkarze moga doskonali¢ wszechstronny rozwoj ruchowy
oraz doskonali¢ podstawowe techniki. W bramce nie ma miejsca na bledy. Mlody pitkarz, ktory
chce broni¢ bramki, powinien jak najwiecej ¢wiczy¢ z druzyna, ale réwniez ¢wiczy¢ indywidualnie.

W Osrodku Sportu i Rekreacji dzieki wieloletniej systematycznej pracy z mlodymi
bramkarzami mozemy sie poszczyci¢ wychowankami, ktérzy juz w wieku juniora mieli udane
debiuty w druzynie seniorow KS Puszcza Hajnowka - Bartosz Tichoniuk, Michal Gagan czy

Gabriel Litwinowicz.




Jesienno - zimowy cykl Turnieju Holenderskiego dobiegt korica. W poniedziatek 1 marca
odbylto sie uroczyste podsumowanie i nagrodzenie najbardziej aktywnych uczestnikow gier w
grupie Trampkarzy mtodszych i starszych.

Ogolem w grach turniejowych bralo udzial 35 pilkarzy z najstarszych druzyn
mlodziezowych na co dzien trenujagcych w OSiR Hajnéwka. Wszystkie rozegrane pojedynki
pokazaly, ze to byt strzal w dziesiatke. Kazdy z uczestnikow dawat z siebie 100% zaangazowania
podczas spotkan. O determinacji startujacych Swiadczy fakt, ze gra o zwyciestwo w zawodach i

zdobycie gléwnej nagrody — pifki, toczyla sie do ostatniego spotkania.

Na poczatku marca na zajeciach odbylo sie uroczyste podsumowanie zmagan w lidze

holenderskiej. Lacznie we wszystkich grupach udzial wzieto 69 pilkarzy. Ta liczba pokazuje jak
chetnie dzieci przychodzily na zajecia i rywalizowaly z réwiesnikami uczac sie wspolpracy i
odpowiedzialno$ci za zespét. Kazdy z wyr6znionych w lidze otrzymat pamigtkowe medale i

puchary, zas najlepsi w kazdej grupie otrzymali pitki.



Tabela Trampkarzy 2005-2007

Miejsce Nazwisko

1

2
3
4
5
6

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Imie

Romanczuk Piotr

Moszczynski Kamil

Jurczuk

Gierasimiuk

German
Kolecki
Artemiuk
Eukaszuk
Hawienczyk
Niczyporuk
Czyz
Czeremczuk
Owerczuk
Jerzyk
Bugwin
Tellos
Golonko
Koperek
Wiacek
Lewczuk
Czarnocki
Czarnocki

Janiel

Damian
Piotr
Maciej
Krzysztof
Mateusz
Bartek
Jakub
Patryk

Marcin

Maksymilian

Jakub
Bartosz
Dawid
Oskar
Grzegorz
Gabriel
Grzegorz
Jakub
Karol
Patryk
Aleksander

Suma punktddiejsce Nazwisko

2956
2852
2685
2679
2553
1926
1882
1810
1800
1565
1556
1044
992
927
860
352
196
178
147
83
63
52
48

1

2
3
4
5
6

10
11
12
13
14
15
16
17
18

Rudzki
Kedzierski
Lewczuk
Tellos
Ostapczuk

Czarnocki

Komarzewski

Czarnocki
Kondratiuk
Birycki
Janiel
Sawczuk
Jabtonski
Wazny
Golonko
Lipski

Kaczoch

Siemiacki

Tabela Trampkarzy 2007-2008

Imie
Kazimierz
Arkadiusz
Jakub
Oskar
Bartek
Karol
Dawid
Patryk
Wojciech
Bartosz
Aleksander
Piotr
Szymon
Szymon
Pawel
Michat

Jan

Pawetl

Suma punktow
1886
1851
1789
1629
1602
1592
1371
1322
1318
1164
1160
1078
1016
999
720
513
160
145




Tabela Orlikow 2009 i mlodsi

Miejsce Nazwisko

j—
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Golonko
Klimuk
Golonko
Tewzadze
Zabinski
Trojan
Ostaszewski
Pieczarka

Zdanowska

Imie

F.ukasz
Filip
Daria
Nikoloz
Gabriel
Tomasz
Mateusz
Jakub

Zuzanna

Suma

punktéow
990
823
762
743
700
694
651
609
585

10

11
13
14
15
16
17
18
19

Szumarski ~ Adam 545
Sacharuk Jan 516
Siemiacki =~ Pawel 516
Zdanowska Maja 489
Zmienko Lukasz 312
Myszkiewicz Bartek 259
Lesiak Filip 189
Grygoruk Oskar 184
Falkowski ~ Oskar 112
Aleksiejuk  Andzelika 36



Tabela Orlikow 2011 i mlodsi

Miejsce Nazwisko Imie

1 Plis Jakub

2 Stolarewski Igor

3 Gizewski Dawid

4 Seliwoniuk  Bartosz

5 Samojluk Bartosz

6 Stolarewski Iwo

7 Jurczuk Rafat

8 Dropa Dominik

9 Dropa Marcel

10 Janowicz Aleksander
11 Zur Michat

12 Borowik Maciej

13 Bura Grzegorz

14 Iwaniuk Maksymilian
15 Czaban Maksymilian
16 Iwaniuk Marek

17 Ghuchowski ~ Mikotaj

18 Gierasimiuk  Pawel

19 Korszak Jan

20 Markiewicz ~ Wiktor

21 Andrzejuk Igor

22 Gawryluk Maksymilian
23 Sakowski Franciszek
24 Gierlachowski Damian

25 Giertachowska Ola

26 Dawidziuk Wojciech

27 Rybak Kacper

28 Tomaszuk Tymoteusz
29 Tichoniuk Igor

Suma

punktéw
747
737
667
633
631
608
606
590
589
505
501
495
470
470
449
442
440
381
304
289
281
275
268
251
233
229
201
192
175

30
31

Lapinski

Lewkowicz

Maciej

Szymon

Tabela Zakéw 2012 i mlodsi

Miejsce Nazwisko
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Rudzki
Bartoszuk
Zedz
Janiak
Bielawski
Stepaniuk
Tellos
Niczyporuk
Sawicki
Kot
Wasiluk
Kierdelewicz
Wiertel
Kudlak
Sacharuk
Skiepko
Kolodii
Bagrowski

Lunda

Imie

Henryk
Gabriel
Tomasz
Kamil
Michal
Oliwer
Bartosz
Filip
Kacper
Julian
Gabriel
Damian
Maciej
Oskar
Jakub
Aleksander
Artem
Mateusz

Ignacy

108
93

Suma

punktow
955
716
680
629
652
560
514
458
456
494
454
409
275
250
172
109
59
58
32



Zarzadzajacy PUK w Hajnowce zdajq sobie sprawe, ze gospodarka odpadami to powazny
problem naszych czasow, poniewaz na co dzien zmagaja sie z tym tematem. W swojej pracy nie
tylko skutecznie dbaja o czystos¢ powiatu hajnowskiego, ale na wszelkie sposoby staraja sie
dociera¢ z informacjami do miodziezy w poszerzeniu wiedzy w tej materii. Dzieki wieloletniej
wspoltpracy pracownicy PUK po raz kolejny przyblizyli to zagadnienie kolejnej grupie pitkarzy
podczas zawoddw sportowych.

Scenariusz Edukacyjnego Turniej Pilki Noznej Orlikéw O Puchar Prezesa PUK od lat

sie nie zmienia. W pierwszej odstonie jest rywalizacja sportowa, a w drugiej ekologiczna.
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W sobote, 20 marca, na boisku Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajnéwce pie¢ druzyn, ktore
wystartowaly w zawodach Orlikéw w zacietej rywalizacji robity wszystko, aby zademonstrowac sie
z jak najlepszej strony. Dzieki temu gra przysparzala wiele emocji, ktdre szczegdlnie przezywali
trenerzy i opiekunowie, poniewaz rywalizacja z uwagi na panujacq pandemie, rozgrywana byta bez
publicznos$ci. Ostatecznie zastluzenie zwyciezyla druzyna z Michalowa, ktéra wyprzedzila dwie

ekipy Osrodka Sportu oraz kluby z Narewki i Kalnicy.



Numer i nazwa druzyny

Numer i nazwa druzyny

Wynik meczu

OSiR Hajnowka OSiR II Hajnowka 1:2
Skorpion Kalnica AS Orty Michatowo 0:4
OSiR Hajnéwka MKS Biate Zubry 2:1
OSiR II Hajno6wka Skorpion Kalnica 5:2
AS Orly Michalowo MKS Biale Zubry 5:0
Skorpion Kalnica OSiR Hajnowka 2:7
AS Orly Michatowo OSiR II Hajnowka 2:0
Skorpion Kalnica MKS Biate Zubry 4:

AS Orly Michatowo OSiR Hajnowka 3:2
OSiR II Hajnéwka MKS Biate Zubry 0:4

Klasyfikacja Koncowa Turnieju Pilkarskiego o Puchar PUK:

I miejsce AS Orly Michalowo

IT miejsce OSiR II Hajnowka

IIT miejsce OSiR Hajnowka

IV miejsce MKS Biate Zubry Narewka

V Skorpion Kalnica

Klasyfikacja Krola Strzelcow:

I miejsce Pawel Korkoz As Orty Michatowo (8 bramek)

IT miejsce Jakub Plis OSiR II Hajnéwka (5 bramek)

IIT miejsce Jakub Pieczarka OSiR Hajnowka (4 bramki)

Najlepszy Bramkarz Turnieju: Hubert Grodzki AS Orly Michalowo
Najlepszy Zawodnik Turnieju: Blazej Czekunow MKS Biate Zubry Narewka

Sklad OSiR Hajnéwka: Filip Klimuk, Lukasz Zmieriko, Jakub Pieczarka, Adam Szumarski,

Tomasz Trojan, Aleksander Janowicz, Nikoloz Tewzadze, Franciszek Sakowski, Wiktor
Markiewicz, Gabriel Zabinski, Daria Golonko, F.ukasz Golonko, Trener Tomasz Dobosz
Sklad OSiR II Hajnowka: Bartosz Samojluk, Iwo Stolarewski, Igor Stolarewski, Dominik Dropa,
Marcel Dropa, Grzegorz Bura, L.ukasz Kosko, Jakub Plis, Bartosz Seliwoniuk, Jan Korszak, Maciej
Borowik, Maksymilian Iwaniuk, Dawid Gizewski, Trener Dawid Wojciuk

W drugiej czesci sobotniej imprezy kiedy pilkarskie emocje opadly, przedstawiciele
hajnowskiego PUK, przeprowadzili konkurs ekologiczny w formie ,krzyzowki ekologicznej”. W
rywalizacji sztafet liczyta sie wiedza uczestnikow i szybkos¢ dziatania w zespole, oczywiScie z

pitka przy nodze. Podczas tych dziatan, kolejny raz pitkarze z Michatlowa wykazali sie duza wiedza



i najszybciej poradzili sobie z postawionymi przed nim zadaniami. Wspaniate przezycia sportowe
oraz poszerzenie wiedzy z zakresu ochrony srodowiska sprawity, ze byta to naprawde wartoSciowa
lekcja ekologii i miejmy nadzieje, ze nauka poprzez zabawe przyniesie efekty.

Na pamiatke sobotniego spotkania kazdy uczestnik otrzymat pamigtkowy medal, druzyny

puchary a zwyciescy konkursu ekologicznego upominki, ktore wreczyt Zastepca Prezesa PUK - Pan
Marcin Kuptel, Pani Karolina Gérna, Pani Katarzyna Oniszczuk oraz Pan Ryszard Gradziel. W
podziekowaniu uczestnicy zawodéw uhonorowali przedstawicieli PUK pamigtkowymi medalami i
pucharem.

Takie spotkania sa waznymi wydarzeniami, ktére niosa za soba moc promocji naszego
miasta i hajnowskiego przedsiebiorstwa. Przybyli na turniej trenerzy i goscie bardzo pozytywnie

ocenili profesjonalng organizacje turnieju i juz dzisiaj zaakcentowali che¢ startu w nastepnej edycji.

W drugiej edycji wieloboju sitlowego wzieto udziat 54 uczestnikéw. Uczniowie i uczennice
ze Szkoét Podstawowych mieli mozliwo$¢ sprawdzenia sie w dwodch probach. Czasu na
przetrenowanie poszczegolnych bojow bylo bardzo duzo.

Dwuboj dla dziewczat i trdjbdj dla chlopcow trwat od 25 stycznia do 31 marca 2021r. W
zwiazku z tym, ze zaliczenia odbywaly sie online, Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy oraz
Osrodek Sportu i Rekreacji nie prowadzili szczegotowej klasyfikacji. Wyniki w przeliczeniu na
punkty byly aktualizowane na podstawie informacji przekazywanych przez sedziéw — nauczycieli.
Glownym zalozeniem takich dziatan bylo zainteresowanie wiekszej grupy dzieci i miodziezy do
systematycznej pracy nad swojq motoryka w warunkach domowych.

Wszyscy startujacy otrzymali pamigtkowe medale, ktére zostaly przekazane przez

nauczycieli prowadzacych.



Po niemal miesiecznej przerwie spowodowanej kolejna falg koronawirusa, podopieczni
Osrodka wrocili do gry! Zaréwno milodzi pitkarze, trenerzy, jak i cate Srodowisko pitkarskie
czekato na ten moment. Najlepszym potwierdzeniem potrzeby wyjscia z domu i ruchu na $wiezym
powietrzu byta wysoka frekwencja na zajeciach, w ktérych uczestniczyto ponad 80 os6b.

Jako pierwsi, w poniedziatkowe popotudnie 19 kwietnia, treningi rozpoczely druzyny
Trampkarzy Mlodszych i Starszych OSiR Hajnéwka. Po krétkiej odprawie i przedstawieniu
planu na najblizszy okres obie druzyny przeszty do rozgrzewki i zaje¢ z pitkami. W drugiej czesci
spotkania pomiedzy druzynami na boisku bocznym zostal rozegrany towarzyski sparing. Po
zacietej grze mtodsza druzyna musiata uzna¢ wyzszos¢ starszych kolegow.

Trampkarze Starsi (2005/2006) - Trampkarze Mlodsi (2007/2008) — 5 : 3

Bramki: Gierasimiuk x2, Romanczuk, German, Moszczynski - Wazny, Lewczuk, Ostapczuk
Trampkarze Mlodsi: Wojciech Kondratiuk, Jan Kaczoch, Arkadiusz Kedzierski, Szymon
Jabtonski, Pawel Golonko, Kazimierz Rudzki, Bartosz Birycki, Aleksander Janiel, Oskar Tellos,
Bartosz Ostapczuk, Piotr Sawczuk, Dawid Komarzewski, Szymon Wazny, Karol Czarnocki, Jakub
Lewczuk, trener Dawid Wojciuk

Trampkarze Starsi: Damian Jurczuk, Dawid Bugwin, Kamil Moszczynski, Krzysztof Kotecki,

Bartosz Jerzyk, Patryk Niczyporuk, Marcin Czyz, Mateusz Artemiuk, Piotr Romanczuk, Maciej

German, Piotr Gierasimiuk, Gabriel Koperek, trener Marek Hanula




Ruch na Swiezym powietrzu to nie tylko aktywny sposob na spedzenie czasu wolnego, ale
takze najlepszy ,lek” na poprawe wlasnego zdrowia, samopoczucia oraz ogdlnej sprawnos$ci
fizycznych. W celu sprawdzenia formy biegowej pitkarzy OSiR, trenerzy postanowili ponownie
przeprowadzic¢ Beeb Test.

W naszym wydarzeniu, ktore sie odbyto 21 kwietnia udziat wzieto blisko 70 zawodnikéw z

druzyn orlikow oraz trampkarzy. Ponizej przedstawiamy wyniki uzyskane przez naszych

podopiecznych. Najlepszych pieciu zawodnikéw z kazdej grupy otrzymato pamigtkowe dyplomy.
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WYNIKI BEEB TESTU DLA TRAMPKARZY 2006-2008

LP Imie i Nazwisko Wiek poziom Odcinek Suma odcinkow Dystans Skumulowany
1 Piotr Romanczuk 15 10 7 90 1800m
2 Damian Jurczuk 15 10 5 88 1760m
3 Arkadiusz Kedzierski 14 10 4 87 1740m
4 Bartosz Lukaszuk 15 9 1 72 1440m
5 Aleksander Janiel 14 8 8 70 1440m
5 Patryk Czarnocki 14 8 8 70 1440m
5 Kazimierz Rudzki 14 8 8 70 1440m
8 Karol Czanocki 13 8 1 64 1280m
9 Marcin Czyz 15 7 10 62 1240m
10 Bartosz Ostapczuk 14 7 9 61 1220m
10 Oskar Tellos 14 7 9 61 1220m
10 Krzysztof Kolecki 15 7 9 61 1220m
13 Jakub Lewczuk 14 7 5 57 1140m
14 Maciej German 15 7 3 55 1100m
14 Kamil Moszczynski 15 7 3 55 1100m
16 Szymon Wazny 14 6 6 47 940m
17 Pawel Golonko 14 6 4 45 900m



18 Bartosz Birycki 14 6 2 43 860m
19 Gabriel Koperek 15 6 1 42 840m
19 Piotr Gierasimiuk 15 6 1 42 840m
21 Mateusz Artemiuk 15 5 9 41 820m
22 Wojciech Kondratiuk 14 5 4 36 720m
23 Dawid Komarzewski 14 5 4 36 720m
24 Jakub Owerczuk 15 4 9 32 640m
25 Piotr Sawczuk 13 4 3 26 520m
26 Patryk Niczyporuk 15 4 1 24 480m
27 Jan Kaczoch 14 3 9 23 460m

WYNIKI BEEB TESTU DLA ORLIKOW 2009-2013

LP Imie i Nazwisko Wiek Poziom Odcinek Suma odcinkéw Dystans Skumulowany
1 Jakub Plis 9 8 2 63 1260m
2 Iwo Stolarewski 8 8 1 62 1240m
3 Adam Szumarski 11 7 4 55 1100m
4 Bartosz Seliwoniuk 10 7 2 53 1060m
5 Grzegorz Bura 10 6 10 51 1020m
6 Nikoloz Tewzadze 11 6 6 47 940m
7 Dawid Gizewski 10 6 5 46 920m
8 Mateusz Ostaszewski 12 6 4 45 900m
9 Dominik Dropa 10 5 7 39 780m
10 Jakub Pieczarka 1 5 6 38 760m
11 Lukasz Golonko 12 5 5 37 740m
12 Maja Zdanowska 10 5 5 37 740m
13 Angelika Aleksiejuk 11 5 5 37 740m
14 Janusz Sacharuk 11 5 3 35 700m
15 Igor Stolarewski 10 5 2 34 680m
16 Maksymilian Iwaniuk 10 5 1 33 660m
17 Maciek Borowik 10 5 1 33 660m
18 Maksymilian Czaban 9 4 9 32 640m
19 Zuzanna Zdanowska 12 4 8 31 620m



20 Franciszek Sakowski 11 4 7 30 600m
21 Bartosz Samojluk 10 4 7 30 600m
22 Julia Ostaszewska 11 4 6 29 580m
23 Gabriel Zabiriski 11 4 6 29 580m
24 Tomasz Trojan 11 4 6 29 580m
25 Pawel Siemiacki 12 4 4 27 540m
26 Filip Lesiak 12 4 4 27 540m
27 Michat Zur 10 4 3 26 520m
28 Szymon Lewkowicz 10 4 2 25 500m
29 Lukasz Zmierko 11 4 1 24 480m
30 Marcel Dropa 11 4 1 24 480m
31 Marek Iwaniuk 8 4 1 24 480m
32 Filip Klimuk 12 3 8 23 460m
33 Maksymilian Gawryluk 10 3 8 23 460m
34 Igor Andrzejuk 10 3 5 20 400m
35 Maciek Lapinski 10 3 3 18 360m
36 Bartosz Myszkiewicz 11 3 2 17 340m
37 Aleksander Janowicz 11 3 1 16 320m
38 Bogdan Rubczewski 10 2 1 8 160m

24 kwietnia spotkaniem uczestnikow na placu SP nr 3 w Hajnéwce rozpoczeliSmy sezon
rowerowy. Z Hajnowki pojechaliSmy niebieskim szlakiem do Sacharewa, nastepnie obok rezerwatu
Gleboki Kat, Droga Szadzka, Trybem Ostrowskiego, Droga Graniczng, Trybem Zielonym
dotarliSmy do pomnika upamietniajgcego Powstancéw Styczniowych 1863-1864. Tam chwila
zadumy, kilka historyjek z tego okresu i ruszyliSmy dalej.

Obok Rezerwatéw Berezowo, Olszanka - Mysliszcze i Michnéwka. Na moscie na Lesnej
zatrzymalisSmy sie dla wspaniatych widokow. Nastepnie przez Majdan przy pomniku zolierzy AK
dojechaliSmy do Topita. Spacerujac Sciezka edukacyjng wokot zbiornika wygrzewaliSmy sie w
promieniach stonca. Korzystajac z roweru duzo lepiej poznajemy otoczenie, przez ktore jedziemy,
zatrzymujac sie wszedzie tam, gdzie chcemy. Mozemy spotka¢ przyjaciét, spedzi¢ czas w
sympatycznym towarzystwie, na tonie natury, przy ognisku i z naladowanymi bateriami wroci¢ do
codziennos$ci z mitymi wspomnieniami.

Do Hajnowki wrociliSmy lasem przez Sosnowke, skrajem Orzeszkowa i przez Sacharewo.

Tego dnia 10-osobowa grupa pokonata okoto 60 km.



Druzyny Osrodka Sportu i Rekreacji w kwietniu na dobre wznowily swoje zajecia sportowe

i systematycznie uczestniczyli w pitkarskich rozgrywkach ligowych. Coraz dhuzsze dni zachecaty
dzieci i mlodziez do aktywnosci fizycznej i ruchu na swiezym powietrzu. Dlatego tez trenerzy, w
majowe popoludnie, postanowili sprawdzi¢ sowich najstarszych podopiecznych we
wszechstronnym tescie pitkarskim.

Zorganizowane zawody na nowym, zrewitalizowanym obiekcie OSiR Hajnowka cieszyty
sie duzym zainteresowaniem. W naszym wydarzeniu swoje umiejetnosci sprawdzito ponad 20
mlodych pilkarzy. Uczestnicy pitkarskiego testu mieli sporo zadan do wykonania - bieg na
dystansie 30m (szybkosc¢), skok w dal z miejsca (proba mocy), prowadzenie pitki na czas na
dystansie 30 m oraz prowadzenie pitki ze zmiang kierunku biegu miedzy tyczkami (technika
specjalna). Na zakonczenie wydarzenia rozegrano pitkarski wewnetrzny sparing.

Ponizej w tabelach prezentujemy uzyskane wyniki zawodnikéw i ostateczng klasyfikacje.
Zajecie pierwszych trzech miejsc wyrozniliSmy poprzez wreczenie pamigtkowych medali. Wszyscy

zawodnicy z udzial w naszej imprezie dostali takze stodki upominek.



Grupa Trampkarzy Starszych 2006

Lp Nazwisko i Imie

1
2
3
4
5
5
7

8
9

Romanczuk Piotr
Moszczynski Kamil
Kolecki Krzysztof
Jurczuk Damian

Artemiuk Mateusz

Czyz Marcin

Czeremczuk Maks

Jerzyk Bartosz

Koperek Gabriel

10 German Maciej

Bieg
30m

4,38 sek.

4,65 sek.

5,03 sek.

4,64 sek.
4,68 sek.

4,27 sek.

4,28 sek.

4,37 sek.

4,46 sek.

4,37 sek.

Skok w dal Prowadzenie pilki Tech. specjalna
na dystansie 30m na dystansie 45m

4,78 sek.

Z miejsca
227 cm

210 cm
210 cm
223 cm
215 cm
220 cm
220 cm
204 cm
190 cm
203 cm

Grupa Trampkarzy mlodszych 2007/2008

1
1

o N o 1~ W

Janiel Aleksander 4,63 sek.
Kedzierski Arek 4,37 sek
Lewczuk Jakub 4,43 sek.
Jabtonski Szymon 4,45 sek.
Rudzki Kazimierz 4,79 sek.
Tellos Oskar 4,58 sek.
Czarnocki Karol 5,02 sek.
Ostapczuk Jakub 4,86 sek.
Komarzewski Dawid 5,00 sek.
10 Sawczuk Piotr 4,71 sek.
11 Kondratiuk Wojciech 5,01 sek.

237 cm
213 cm
206 cm
227 cm
209 cm
188 cm
200 cm
206 cm
194 cm
185 cm
177 cm

Tabele z ocenami osiagnietych wynikow

Ocena Punktacja
5 Bardzo dobra
4 Dobra
3 Przecietna
2 Staba

Skok w dal z miejsca

Bardzo staba

Odleglos¢
230 cm +
179 — 229 cm
129 -178 cm
79 — 128 cm

<78 cm

4,57 sek.
4,96 sek.
5,15 sek.
4,98 sek.
5,24 sek.
5,27 sek.
5,37 sek.
5,38 sek.
5,34 sek.

5,03 sek.
4,87 sek.
5,07 sek.
5,63 sek.
5,27 sek.
5,88 sek.
5,78 sek.
6,03 sek.
6,62 sek.
5,82 sek.
5,75 sek.

Punktacja

Bardzo dobra

Dobra

Przecietna

Staba

Bardzo staba

15,34 sek.
14,56 sek.
13,71 sek.
16,37 sek.
16,42 sek.
15,60 sek.
18,87 sek.
15,21 sek.
17,90 sek.
19,59 sek.

14,81 sek.
15,71 sek.
15,76 sek.
15,87 sek.
15,05 sek.
15,55 sek.
15,96 sek.
19,20 sek.
17,25 sek.
22,07 sek.
21,05 sek.

Technika specjalna — prowadzenie pilki - 45 m

Czas
13,57 <
13,06” - 15,5”
15,06 — 17,6
17,7 — 19,04”
>19,05”

Suma
punktow

41 pkt.
37 pkt.
33 pkt.
27 pkt.
22 pkt.
22 pkt.
21 pkt.
14 pkt.
11 pkt.
11 pkt.

40 pkt.
40 pkt.
31 pkt.
29 pkt.
28 pkt.
19 pkt.
13 pkt.
11 pkt.
10 pkt.
10 pkt.
8 pkt.



Bieg na dystansie 30m
Ocena Punktacja Czas

5 Bardzo dobra 457 <

4 Dobra 4,67
3 Przecietna 4,7
2 Staba 4.8”

—_

Bardzo staba 49”

Prowadzenie pilki na dystansie 30m

Punktacja Czas
Bardzo dobra 50”7 <
Dobra 5,17
Przecietna 5,3”
Staba 5,4”
Bardzo staba >5,5”

Sroda, 12 maja, byla szczegélnym dniem dla uczestnikéw i organizatoréw Tréjboju

Lekkoatletycznego. Po pierwsze zawody odbyly sie na nowym obiekcie OSiR, a po drugie byl to

ostatni dzien noszenia maseczek na Swiezym powietrzu.

W Tréjboju LA uczestniczyto 30 uczniow z pieciu szk6l. Wszyscy otrzymali batoniki na

uzupelnienie straconej energii, a najlepsze trojki z poszczegolnych kategorii wiekowych — medale.

CHLOPCY rocznik 2011-2013

I miejsce - Jakub Plis (SP 2 Hajnéwka) — 100 pkt.
IT miejsce — Dawid Gizewski (SP Bielsk Podlaski) — 96 pkt.

IIT miejsce — Grzegorz Bura (SP 3 Hajnéwka)



CHLOPCY rocznik 2010

I miejsce - Tomasz Trojan (SP 4 Hajnéwka) — 94 pkt.

IT miejsce — Gabriel Zabinski (SP 4 Hajnéwka) — 83 pkt.

IIT miejsce — Adam Szumarski (SP 2 Hajnowka) — 71 pkt.
DZIEWCZETA rocznik 2010

I miejsce - Angelika Aleksiejuk (SP 2 Hajnéwka) — 146 pkt.
IT miejsce — Julia Ostaszewska (SP 4 Hajndwka) — 125 pkt.
CHLOPCY rocznik 2008 - 2009

I miejsce - Damian Czurak (SP 4 Hajnéwka) — 124 pkt.

IT miejsce — Wiktor Kiryluk (SP 4 Hajnéwka) — 99 pkt.

IIT miejsce — Mateusz Ostaszewski (SP 4 Hajnéwka) — 82 pkt.

19 maja, na zrewitalizowanym i Swietnie przygotowanym Stadionie w Hajnéwce rozegrany
zostal final Pucharu Polski na szczeblu wojewodztwa podlaskiego, w ktorym zmierzyla sie
druzyna Jagiellonii IT Bialystok z Olimpia Zambrow.

Oba zespoty wystepowaty w III lidze, ale z uwagi na miejsce w tabeli to bialostoczanie byli
faworytami finalu. Od poczatku niewielka przewage uzyskat zespét Jagiellonii, a Olimpia cofnieta
na wlasng polowe, czekala na blad Z6tto — Czerwonych, szukajac szansy w kontratakach. W 21
minucie po dosSrodkowaniu zawodnik Jagiellonii - Maciej Twarowski wygrat pojedynek powietrzny

z obroficami Olimpii i strzatem glowa otworzyt wynik spotkania, dajac przewage ekipie trenowanej



przez Wojciecha Kobeszko. Prowadzenie w meczu u$pito zawodnikéw Jagi i jeszcze przed przerwa
dali sie dwukrotnie zaskoczy¢, a bezbtednym egzekutorem Olimpii okazat sie Kamil Zalewski.

Po zmianie stron zespot Zambrowa, kierowany przez Tomasza Kulhawika nie zmienit stylu
gry, dalej szukajac swoich szans w szybkich atakach i czekajac na btad obrony Jagiellonii. W 66
minucie w zamieszaniu podbramkowym, trzecia bramke na swoje konto znowu zapisal Kamil
Zalewski, pieczetujac zdobycie Pucharu dla Olimpii Zambréw. Wygrana tak cennego trofeum dla
pitkarzy z Zambrowa, oprocz korzysci finansowej, data mozliwos¢ pokazania sie w rozgrywkach
centralnych Pucharu Polski.

Jagiellonia II Bialystok — ZKS Olimpia Zambroéw 1:3 (1:2)
Bramki: Twarowski 21' — Zalewski 33' z karnego, 41' 66'

Jagiellonia II: Hubert Gostomski — Kamil Huczko (70" Krzysztof Toporkiewicz), Jan Majsterek,
Michat Kosikowski (46" Patryk Czerech), Jakub Ploszkiewicz, Jakub Jarmotowicz (70" Jakub
Lutostanski), Bartosz Bayer, Hubert Matras (63" Jan Pawlowski), Kamil Sakowicz (46" Mikolaj
Nawrocki), Mikotaj Wasilewski, Maciej Twarowski. Trener Wojciech Kobeszko
ZKS Olimpia Zambrow: Mateusz Taudul - Adam Radecki, Marcin Paczkowski, Pawet
Lydkowski, Przemystaw Jastrzebski (83" Monir Abdeselam El Handi), Bartosz Ciborowski, Patryk
Malinowski, Shun Shibata, Kacper Glowicki (90' Bruno Garcia Roque), Rafal Kalinowski (67'
Daniel Kraska), Kamil Zalewski (90+3' Dominik Wasiak). Trener Tomasz Kulhawik.
Sklad sedziowski: Dawid Deptuta, Wojciech Jakubczyk, Daniel Niemyjski, Dawid Kujawa (tech.)

e




Przedstawiciele obydwu druzyn oraz Podlaskiego Zwiazku Pitki Noznej pozytywnie ocenili
pracownikow Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajndwce za przygotowanie obiektu, murawy i ogélnej
organizacji technicznej przedsiewziecia.

Podczas udzielanego wywiadu, Prezes PZPN w Bialymstoku Stawomir Kopczewski
powiedzial: W wojewddztwie podlaskim jest bardzo duzo bardzo tadnych stadionéw. My tez staramy
sie promowac te obiekty i obiekt w Hajndwce jak najbardziej na to zastuguje. W tamtym roku
uchwatq zarzqdu podjelismy decyzje o tym, ze tegoroczny finat odbedzie sie tutaj. Mam nadzieje, ze
wszyscy bedq zadowoleni, bo obiekt mamy piekny, murawe jak na najlepszych stadionach ligowych.
Nie mamy sie czego wstydzic i tylko mozemy czekac na pitkarskie emocje.

Przed meczem odbyla sie mita uroczystos$¢, podczas ktérej wladze Podlaskiego Zwigzku
Pitki Noznej wreczyly przedstawicielom miasta i powiatu pamigtkowe trofea w podziekowaniu za
wspolprace i pomoc w rozwoju pitki noznej. Wsrod nagrodzonych byt Dyrektor Osrodka Sportu i
Rekreacji w Hajnéwce Mirostaw Awksentiuk, ktory otrzymane wyroznienie zadedykowat

pracownikom swojej jednostki.




29 maja odbyl sie rajd rowerowy pod hastem ,Dbajmy o las”, zorganizowany przez
Nadles$nictwo Hajnéwka, Rowerowa Puszcze Bialowieska i OSiR w Hajnowce. Celem rajdu bylo
zwrécenie uwagi na problemy zanieczyszczenia $rodowiska oraz popularyzacja turystyki
rowerowej, w szczegélnosci rodzinnej. PrzekazaliSmy mlodziezy informacje na temat Puszczy
Bialowieskiej, a przy okazji posprzataliSmy wspolnie skraj leSnych drézek, ktérymi prowadzit rajd.

Dla uczestnikéw przygotowaliSmy dwie trasy. Grupa starsza wyjechata w dluzsza droge.
Mlodziez z rodzicami przejechali z Kolejek Le$nych na Harcerska Goérke, Nieznany Bor, obok
zwirowni, drogg Szadzkq do Sacharewa. Krotsza trasa liczyta ponad 12 km.

Od les$nikéw, ktorzy z nami wybrali sie na przejazdzke, chloneliSmy wiele informacji o
zyciu lasu. W Sacharewie pan Tomek opowiedziatl nam o rzece Lesnej, ktéra przepltywa przez nasze
miasto, puszcze i po wielu kilometrach po drugiej stronie granicy wpada do Bugu. Wiadomosci
zdobyte podczas rajdu wykorzystaliSmy rozwiazujac krzyzowki. Najmlodsi otrzymali nagrody
ufundowane przez Nadlesnictwo: kamizelki odblaskowe, mapy Puszczy i plecaki turystyczne. Na
zakonczenie rozpaliliSmy ognisko, zjedliSmy positek, po czym rozjechaliSmy sie do doméw.

Tego dnia zebraliSmy kilka workéw $mieci. NawigzaliSmy nowe znajomosci. PrzezyliSmy

fajng przygode. ZdobyliSmy duzo informacji o lesie z pierwszej reki - od pani Agnieszki, Izy i pana

Tomka. I wiemy, Ze przyroda nie jest wieczna, a kiedy ona przepadnie — skonczy sie tez nasz czas.




Przed rozgrywkami pitkarskimi Zakéw w dniu 31 maja, zostata przeprowadzona Olimpijka
rekreacyjno-sportowa. By} to doskonatly sprawdzian szybkos$ci, zwinnosci i mocy. W rywalizacji
wziety udzial po dwa zespoty z OSiR Hajnoéwka i MOSIiR Bielsk Podlaski.

Kazda druzyna skladata sie z dwunastu zawodnikow, ktorzy zdobywali punkty dla swoich
druzyn w siedmiu konkurencjach. Rywalizacja byla bardzo zacieta. Dziewieciolatkowie i
osmiolatkowie popisali sie duzym zaangazowaniem i walecznoscia. Ogétem w zawodach wzieto
udziat 48 uczniow z rocznika 2012 i mi.

I miejsce — OSiR Hajnéwka II (cztery zwyciestwa w konkurencjach) — 32 punkty
IT miejsce — MOSIR Bielsk Podlaski I (dwa zwyciestwa w konkurencjach) — 26 punktow
IIT miejsce — MOSIR Bielsk Podlaski II — 24 punkty

IV miejsce — OSiR Hajnéwka I (jedno zwyciestwo w konkurencjach) — 12 punktow

Nastepnego dnia, przeprowadziliSmy rywalizacje rekreacyjno-sportowa z okazji Dnia
Dziecka dla starszych pitkarzy OSiR Hajnéwka i MOSIR Bielsk Podlaski. Kazda druzyna skladata
sie z pietnastu zawodnikéw. Druzyny sklasyfikowano na podstawie ilo$ci zdobytych punktéw w
sze$ciu konkurencjach: Wyscig z pateczka sztafetowa, Wyscig z piteczka na rakietce, Sadzenie
ziemniakow, Wyscig pitkarski, Wyscig plotkarski i Rzut do celu.

Najwiecej trudnosSci miodym pitkarzom sprawita konkurencja rzutu do celu. Zadaniem

uczestnika bylo oddanie rzutu woreczkiem lezacym na podbiciu stopy do plastikowego pojemnika —



ruch odzwierciedlajacy strzat z woleja. Ogotem w zawodach wzieto udziat 60 uczniow z rocznika
2009, 2010, 2011.

I miejsce — MOSIR Bielsk Podlaski I (cztery zwyciestwa w konkurencjach) — 29 punkty

IT miejsce — MOSIR Bielsk Podlaski II (trzy zwyciestwa w konkurencjach) — 23 punktow

IIT miejsce — OSiR Hajnowkai II (jedno zwyciestwo) — 17 punktéw

IV miejsce — OSiR Hajnéwka I — 16 punktow

12 czerwca na nowych boiskach OSiR odbyly sie XIII Mistrzostwa Hajnowki w Pilce
Siatkowej Plazowej Amatorow. W zawodach wzielo udzial 5 par. Turniej rozgrywany byt
systemem ,,kazdy z kazdym”. Kazda para rozegrata 4 spotkania.

Po kilku godzinach gry jasne bylo, ze zwyciezyta najmtodsza para - Piotr Andraka, Rafat
Kobylinski, drugie miejsce - Jarostaw Kutikow Jakub Zamojski, trzecie Artur i Adam Onopryjuk,
czwarte Wojciech Gutowski, Mirostaw Waszkiewicz, pigte Grzegorz Skiepko, Leszek Czmak.

Na zakonczenie cztery pierwsze druzyny otrzymaty pamigtkowe puchary, medale i nagrody

rzeczowe. Dodatkowo druzyny z podium nagrody pieniezne.



Wyniki:

Druzyny 1 2 3 4 5 Punkty Sety Miejsce
Wojciech G.

X 2:1 0:2 0:2 0:2 2 2:7 v
Waszkiewicz M.
Grzegorz S.

2:0 X 0:2 0:2 0:2 1 1:8 \%
Leszek Cz.
Artur O.

2:0 2:0 X 1:2 0:2 5 5:4 111
Adam O.
Jarostaw K.

2:0 2:0 2:1 X 0:2 6 4:3 I
Jakub Z.
Piotr A.

2:0 2:0 2:0 2:0 X 8 8:0 |
Rafal K.

OSiR wraz ze Stowarzyszeniem Kultury Fizycznej ADSUM zaprosit do rywalizacji w

Parku Wodnym osoby niepelnosprawne, w ramach projektu ,,Poznajemy Hajnowke — 70 krokow

na 70 lat miasta”.



W imprezie, ktéra odbyla sie 11 czerwca, wzieto udziat 27 zawodnikow i 8 opiekunéw z:
Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Hajnéwce, Powiatowego Osrodka Wsparcia Srodowiskowego
Domu Samopomocy Hajnéwce i Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Hajnowce.

Impreza przebiegala we wspanialej atmosferze. Na poczatku spotkania w formie tanecznej
zabawy rozgrzewke z makaronami poprowadzila pani Regina Fapinska z Warsztatow Terapii
Zajeciowej. Nastepnie przeszliSmy do sportowej rywalizacji. Wszyscy zawodnicy do kazdej z
konkurencji podchodzili z duzym zaangazowaniem. Na basenie rekreacyjnym rywalizowaly trzy
zespoly dziewiecioosobowe w siedmiu konkurencjach. Zmagania w wodzie podsumowaly wybrane
osoby w matych zawodach ptywackich.

W tym dniu wszyscy byli zwyciezcami. Pamiatkowy zloty medal, nawiazujacy do
jubileuszu 70 lat praw miejskich, otrzymat kazdy uczestnik. Dekoracji dokonal Dyrektor Parku
Wodnego Mirostaw Chilimoniuk i Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy — Agnieszka

Andrejuk. Przy wyjsciu z obiektu czekatl na uczestnikow i opiekunéw stodki poczestunek w postaci

batonika i napoju witaminowego.

19 czerwca w imprezie biegowej przeprowadzonej dla uczczenia jubileuszu 70-lecia
nadania praw miejskich Hajnéwce o godzinie 10:00 w Biegu na 70 minut wystartowaly cztery

sztafety. Tuz przed startem oficjalnego otwarcia dokonal Burmistrz Miasta Jerzy Sirak, a kilka



minut potem rozpoczela sie walka zawodniczek pierwszej zmiany z temperatura i wiasnymi
stabos$ciami.

Kazda sztafeta skladata sie z siedmiu zawodnikéw. Pierwszych sze$ciu miato do
przebiegniecia po 2000m czyli pie¢ okrazen stadionu. Ostatni zawodnik biegl do 70 minuty.
Wygrata druzyna, ktora pokonata najdluzszy dystans. Dzieki dobrej formie calego zespotu,

najwiecej — 4759m - przebiegl zawodnik zwycieskiej druzyny Artur Burnecki, za co podczas

dekoracji otrzymat od Aleksandra Prokopiuka ksigzke ”Maratonczyk z Hajnéwki” z dedykacjq.




Sklady druzyn i miejsca:

I miejsce - Hajnéwka Biega — Anna Giermaniuk, Sylwia Gorbacz, Adam Bondaruk, Krzysztof
Wielkaniec, Jan Sotoguba, Tomasz Androsiuk, Artur Burnecki, ktérzy w czasie 70 minut pokonali

dystans 16759m.

IT miejsce - Banda Egona — Katarzyna Kruczkowska, Barbara Androsiuk, Marcin Staniszewski,

Ernest Wolosowicz, Ireneusz Mackiewicz, Marek Bielawski, Stefan Chirko - przebiegli 16162m.
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IIT miejsce - Dzikie Koty — Katarzyna Hajduk, Luiza Fraczek, Stefan Bedkowski, Jan Karczewski,

Mirostaw Grygoruk, Kamil Luksza, Andrzej Pleskowicz w sumie pokonali dystans 15728 m.

IV miejsce - Hajnowska Elita — Kamila Lawrynowicz, Paulina Sologuba, Eugenia Artemiuk,
Wiestaw Karpiuk, Roman Wnuczko, Dawid Stiganicow, Eugeniusz Artemiuk pokonali 13890m.
Wszyscy uczestnicy podczas dekoracji otrzymali pamigtkowe medale. Kazda druzyna
puchar, a zawodnicy druzyny zwycieskiej upominki ufundowane przez Urzad Miasta. Nasza
hajnowska rodzinka biegaczy w ten sposob uczcila jubileusz miasta. By¢ moze za dziesiec lat
znowu staniemy na starcie, aby uczci¢ kolejny jubileusz. Bylo upalnie, ciezko, ale wesoto,
rodzinnie. Mamy nadzieje, Ze impreza spodobala sie na tyle, ze stanie sie impreza cykliczna,

wpisang do kalendarza.



Wprawdzie obostrzenia w sprawie organizacji zawodow na Swiezym powietrzu zostalty
ztagodzone, jednak w $wiadomosci rodzicow to nadal byt trudny temat. Bojazn i respekt pozostanie
jeszcze na dlugo. Wszyscy to doskonale rozumieli, zwlaszcza organizatorzy zawodéw: Powiatowy
Szkolny Zwigzek Sportowy oraz Osrodek Sportu i Rekreacji.

W tym roku wyszliSmy z propozycja organizacji imprez sportowych w obrebie klasy lub
klas, ktore maja ze soba lekcje wychowania fizycznego. Dwie godziny z rzedu tych zajec
wystarczyty do przeprowadzenia rywalizacji w Czworboju Lekkoatletycznym. Nauczyciele mogli
wykorzysta¢ swoj teren przyszkolny lub stadionu OSiR. Jako pierwsza zglosita sie SP 1 Hajnowka
pod nadzorem nauczycieli: Grazyny Petruk, Pawla Kuszczuka i Tomasza Grygoruka. 31 maja w
zmaganiach na biezni, skoczni i ,,Orliku” wzieto udzial 15 uczennic i 7 uczniéw z klasy VI a,b,c.
Najlepsze tréjki klasowe w kategorii dziewczat i chlopcow otrzymaty pamiatkowe medale.
Najlepsze wyniki w szkole na podstawie tabeli wielobojowej osiggneli Basia Jakubczyk z klasy

VIa wsrod dziewczat i Kamil Hlasko z klasy VIc wsréd chlopcow

Dwa tygodnie przed wakacjami do udzialu w czwoérbojowych zmaganiach zglosila sie

Szkota Podstawowa nr 2 w Hajnéwce. Sasiedztwo przez ulice z Os$rodkiem Sportu to duze
udogodnienie dla dzieci i nauczycieli wychowania fizycznego tej szkoty. Nawet przy jednej
godzinie zaje¢ mozna intensywnie pocwiczyC konkurencje lekkoatletyczne, siatkowke i pitke

nozna.



Uczniowie klas szdstych mieli sposobno$¢ rywalizacji w Czworboju LA na nowej
tartanowej biezni, rzutni i skoczni w dal. Poza pracownikami z OSiR, zawody sedziowali
opiekunowie klas: Joanna Kierdelewicz i Bartosz Downarowicz.

W imprezie wzielo udzial 13 uczennic i 13 uczniow z klasy V a, c. Najlepsze trojki klasowe
w kategorii dziewczat i chlopcéw otrzymaly pamiatkowe medale, ktore zostaly wreczone w
obecnosci catej klasy. Najlepsze wyniki osiggneli Nikola Osipczuk - VIa wérod dziewczat i
Michal Lipski - VIc wsréd chlopcow.

Sytuacja w dalszym ciagu byla niepewna, dlatego Przewodniczacy SZS Janusz Ludwiczak
starat sie wykorzysta¢ kazda luke w obostrzeniach, zeby przeprowadzi¢ imprezy sportowe jak nie o
wiekszym, to mniejszym zasiegu. Wystosowal tez apel: Nie pozwdlmy naszym pociechom
zablokowac sie sportowo! Kazdy udziat w zawodach sportowych z nutkq rywalizacji, daje im
rados¢, zdrowie i pozytywne spojrzenie na przyszio$¢. Zaangazujmy sie wszyscy, rodzice,

nauczyciele WF, wychowawcy. Nie podchodZmy do tego tematu lekcewazaco, bo odbije sie nam

wkrotce przystowiowa czkawka.




25 czerwca zorganizowaliSmy zawody Street Workout w dwoéch konkurencjach:
podciaganie na drazku i pompki szwedzkie. Do udzialu w imprezie zglosita sie mtodziez i dorosli
zawodnicy z Hajnowki. Najlepsi w poszczegdlnych kategoriach otrzymali pamigtkowe puchary, a
kazdy kto zalapal sie na podium otrzymatl specjalny medal przygotowany na jubileusz 70-lecia
nadania praw miejskich Hajnowce.

Prowadzona byla réwniez laczna klasyfikacja tych dwéch konkurencji, w ktérej dzieki
znakomitym ,pompkom szwedzkim” zwyciezyl Adrian Pacewicz. Dziekujemy z pomoc w
sedziowaniu dla Adriana Poleszuka i gosScia specjalnego Jaska Gajewskiego, ktory jako uczestnik
programu Ninja Warrior Polska pokazat probke swoich umiejetnos$ci na drazku.

Klasyfikacja koncowa kategorii ,,podcigganie na drazku”:
1. Maciej Solipiwko — 22 podciagniecia
. Daniel Zabrocki — 19 podciagniec¢
. Adrian Golonko - 17 podciagnac
. Pawet Golonko — 16 podciaggniec¢
. Jakub Janowicz — 16 podciggniec¢

2
3
4
5
6. Bartosz Niepogoda — 15 podciagniec
7. Adrian Poleszuk — 14 podciagniec¢
8. Adrian Pacewicz — 13 podciagnie¢
9. Jan Lipski — 11 podciagniec
10. Olivier Osipiuk — 10 podciagniec¢
11. Jasiek Gajewski — 21 podciagnie¢ — Poza konkurencja
Klasyfikacja koncowa kategorii ,,pompki szwedzkie”:
1. Adrian Pacewicz — 51 pompek
. Adrian Poleszuk — 45 pompek
. Maciej Solipiwko — 40 pompek
. Jan Lipski — 36 pompek
. Jakub Janowicz — 30 pompek

2
3
4
5
6. Pawel Golonko — 25 pompek
7. Daniel Zabrocki — 25 pompek
8. Olivier Osipiuk — 21 pompek
9. Bartosz Niepogoda — 15 pompek
10. Jasiek Gajewski — 40 pompek — Poza konkurencjq
Klasyfikacja laczna dwéch konkurencji:
1. Adrian Pacewicz — 64
2. Maciej Solipiwko — 62
3. Adrian Poleszuk - 59



4. Jan Lipski — 47

5. Jakub Janowicz — 46
6. Daniel Zabrocki — 45
7. Pawel Golonko — 41

8. Olivier Osipiuk — 31

9. Bartek Niepogoda — 30
10. Jasiek Gajewski — 61 — Poza konkurencja
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26 czerwca na bocznym boisku OSiR zostal rozegrany Turniej Pilki Noznej Zakow o

puchar firmy Buduj.pl, ktérego prezesem jest Stefan Bedkowski. Dzieki jego uprzejmosci i checi
wspolpracy kazdy z uczestniczacych zawodnikow otrzymat pamiatkowy medal i puchar na druzyne.

W zmaganiach braty udzial dwie druzyny Osrodka, dwie druzyny MOSIR Bielsk Podlaski
oraz ekipa MKS Biale Zubry Narewka. Najlepsza okazala sie pierwsza druzyna Osrodka

wygrywajac wszystkie spotkania. Na koniec kazdy z zawodnikow zasmakowat pysznej pizzy.

Miejsce Druzyna Punkty Bramki
1 OSiR I Hajnéwka 12 17:0

2 MOSIR I Bielsk Podlaski 7 12:3

3 MKS Biate Zubry 7 9:6

4 MOSIR 1II Bielsk Podlaski 3 3:8

5 OSiR II Hajnowka 0 0:25



Klasyfikacja ,,Krol Strzelcow”:

Jakub Plis (OSiR I Hajnéwka) 7 bramek

Aleksander Topér-Futer (MKS Biate Zubry) 5 bramek

Filip Aleksiejuk (MOSIiR Bielsk I Podlaski) 4 bramki

Najlepszy Bramkarz Turnieju:

Jan Dabrowski (MOSIiR Bielsk I Podlaski)

Najlepszy zawodnik turnieju:

Iwo Stolarewski (OSiR I Hajnowka)

Sklad OSiR I Hajnéwka: Michal Bielawski, Tomasz Zedz, Maksymilian Czaban, Gabriel
Bartoszuk, Jakub Plis, Henryk Rudzki, Iwo Stolarewski, Oliwier Stepaniuk, Trener Tomasz Dobosz

Sklad OSiR II Hajnéwka: Marek Iwaniuk, Gabriel Golat, Mikotaj Kot, Filip Niczyporuk, Julian
Kot, Oskar Kudlak, Gabriel Wasiluk, Natan Klimiuk, Kacper Sawicki, Trener Dawid Wojciuk

26 czerwca odbylo sie oficjalne Zakonczenie sezonu pilkarskiego 2020/2021. Nasi

trenerzy zorganizowali wiele atrakcji dla miodych pitkarzy. Wynik rywalizacji oraz druzynowe
zwyciestwa nie byly najwazniejsze. Liczyla sie przede wszystkim dobra atmosfera. Na zakoriczenie

wspoOlnej zabawy wszystkie dzieci otrzymaty stodki upominek.



Na poczatek Orliki Mlodsze i Starsze razem ze Skorpionem Kalnica rozegraly mini turniej
EURO 2020. Zawodnicy podzielili sie na 5 druzyn o nazwach panstw aktualnie biorgcych udziat w
Mistrzostwach Europy. Wystapily takie druzyny jak: Polska, Portugalia, Wiochy, Belgia, Ukraina.

Po krotkiej rozgrzewce druzyny przystapily do rozegrania spotkan.

Tabela koncowa Mini turnieju EURO 2020:

Miejsce Druzyna Punkty Bramki
1 OSiR I Hajnoéwka (Polska) 12 9:5

2 Skorpion Kalnica (Portugalia) 9 13:5

3 OSiR II Hajnowka (Wtochy) 6 6:7

4 OSiR III Hajnéwka (Belgia) 3 8:10

5 OSiR IV Hajnéwka (Ukraina) 0 7:15

Sklad OSiR I Hajnéwka (Polska): Tomasz Trojan, Arkadiusz Kalinowski, Gabriel Zabinski,
Kamil Sacharczuk, Nikoloz Tewzadze, Aleksander Janowicz, Mateusz Maciag, Jakub Pieczarka
Sklad OSiR II Hajnoéwka (Wlochy): Igor Stolarewski, Iwo Stolarewski, Bartosz Seliwoniuk,
Angelika Aleksiejuk, Michal Zur, Igor Andrzejuk, Marcel Dropa, Dominik Kiczkajto

Sklad OSiR III Hajnéwka (Belgia): Jakub Plis, Grzegorz Bura, Maksymilian Czaban, Dawid
Gizewski, Maciek Borowik, Dominik Dropa, Maksymilian Iwaniuk, Filip Kisielewski

Sklad OSiR IV Hajnowka (Ukraina): Mateusz Ostaszewski, Damian Czurak, Janusz Sacharuk,

Filip Klimuk, Jan Korszak, Kacper Rybak, Julia Ostaszewska, Adam Szumarski

Po zmaganiach sportowych nadszedt czas posumowan w grupie Orlikow Mtodszych i
Starszych. Za systematyczne uczeszczanie na zajecia a takze dobre oceny w szkole zostali
wyroznieni:

Orliki 2009/2010 - Adam Szumarski, Gabriel Zabinski, Filip Klimuk, Mateusz Ostaszewski,
Tomasz Trojan, Nikoloz Tewzadze

Orliki 2011 i ml. - Bartosz Seliwoniuk, Jakub Plis, Igor Stolarewski, Iwo Stolarewski, Maciek
Borowik, Dawid Gizewski

Dodatkowo na koniec wyrézniliSmy pamigtkowym pucharem Jakub Plisa jako najlepszego strzelca

Orlikéw i Zakéw (29 bramek)




TRAMPKARZE 2005/2006/2007/2008

W tym samym czasie na glownym boisku grupa Trampkarzy w ramach zakonczenia
rozegrala sparing z druzyna z Michalowa. Po zacietym spotkaniu ostateczne zwyciezyli gospodarze
z wynikiem 9:4. Na koniec meczu trenerzy zorganizowali konkurencje sprawdzajaca technike, w
ktorej pitkarze strzelali na bramke z matq na celno$¢. Kazdy zawodnik miat do oddania dwa strzaty.
Za trafienie w dolny rég bramki otrzymywato sie 2 pkt, natomiast za trudniejszy strzat ,,w okienko”
5. Byto o co walczy¢, poniewaz nagroda dla najlepszego zespotu oraz zawodnika byla pitka nozna.
W konkurencji zespotowej zwyciezyli hajnowianie, a w indywidualnych zmaganiach najlepszym
strzelcem na celno$¢ okazat sie zawodnik Michatowa Jakub Czerniawski.

OSiR Hajnowka — KS Michalowo 9:4 (7:1)

Bramki dla OSiR Hajnoéwka: Jakub Lewczuk x 7, Piotr Romariczuk, Krzysztof Kotecki

Sklad OSiR Hajnowka: Maks Czeremczuk, Dawid Bugwin, Wojciech Kondratiuk, Arkadiusz
Kedzierski, Krzysztof Kolecki, Gabriel Koperek, Bartosz Birycki, Aleksander Janiel, Piotr
Romanczuk, Kazimierz Rudzki, Bartosz Ostapczuk, Szymon Wazny, Jakub Lewczuk, Piotr
Sawczuk, Dawid Komarzewski, Karol Czarnocki, Bartosz Jerzyk. Trenerzy Marek Hanula, Dawid
Wojciuk

Na wszystkich uczestnikéw zakonczenia czekaly pamigtkowe nagrody i wyrdznienia za
indywidualne sukcesy. Najlepszym strzelcem w roczniku Trampkarzy zostal Jakub Lewczuk (20
bramek w sezonie), najaktywniejszym zawodnikiem, na boisku i w szkole, Arkadiusz Kedzierski,

a bramkarzem Wojciech Kondratiuk.



W kazda wakacyjng srode po potudniu spotykaliSmy sie z hajnowskimi dzie¢cmi w celu
poznania innej dyscypliny sportu, w ramach projektu ,,W blasku olimpijskiego znicza”. 28 czerwca
chetni mieli mozliwo$¢ zapoznania sie z siatkowka plazowa na boiskach piaskowych OSiR
Hajnéwka. W dwéch grupach zajeciowych tacznie uczestniczyto ponad 30 osob.

Po krotkiej rozgrzewce i zapoznaniu sie z przepisami gry przeszliSmy do rozgrywania
spotkan. W mlodszej grupie wiekowej obowigzywaly uproszczone zasady gry. W celu
wprowadzenia najmtodszych podopiecznych zdecydowaliSmy sie na odmiane siatkdwki rzucanej.
Dzieci w czasie gry mogly zlapa¢ pitke w rece podawac pitke do siebie oraz przerzucac ja na druga
strone. W starsze]j grupie wiekowej mlodziez rozgrywata swoje spotkania na tradycyjnych zasadach.

usmiechem na twarzach rywalizowali miedzy sobg o osiagniecie jak najlepszego wyniku.




4 lipca zostaly otwarte baseny rekreacyjne OSiR i byly czynne codziennie, przy
sprzyjajacej pogodzie w godzinach od 10:00 do 18:00 do 22 sierpnia — ogétem 41 dni. Liczba os6b,
ktére skorzystaly z basenéw rekreacyjnych Osrodka w 2021 roku — 3938.

Przygotowanie infrastruktury basenowej, napeknienie niecek basenowych, uruchomienie
systemu dozowania a takze pobranie prébek wody i oczekiwanie na wynik badania trwa ok. 15 dni.
Podobny okres potrzebny jest na wykonanie prac przy basenach na zakonczenie sezonu.

Gwarancja utrzymania wody o najwyzszych jakoSciowo parametrach jest potaczenie
proces6w uzdatniania fizycznego i chemicznego. Fizyczne jest realizowane za pomocag filtrow ze
ztozem piaskowym, na ktérym osadzajq sie zanieczyszczenia. Uzdatnianie chemiczne eliminuje z
wody wiekszos¢ patogendéw, m.in. bakterii i wiruséw oraz utrzymanie odpowiedniego poziomu Ph
wody w basenie. System ten opiera sie na pomiarze i dozowaniu podchlorynu sodowego i korektora
Ph minus. Jako$¢ wody znajdujacej sie w basenie byla stale kontrolowana przez pracownikow
Osrodka. Doktadali oni wszelkich staran, aby wszyscy odwiedzajacy obiekt czuli sie bezpiecznie.
Nad bezpieczenstwem korzystajacych z kapieliska czuwali ratownicy.

Do dyspozycji odwiedzajacych, oprocz dwdéch basenow, bylta zjezdzalnia dla dzieci, boisko

do siatkowki plazowej oraz boisko do pitki noznej plazowe;.




W pierwszy poniedzialek lipca nasz Osrodek odwiedzila grupa dzieci ze szkoly
jezykowej RED BUS. Pracownicy OSiR przygotowali wiele zabaw i ¢wiczen, aby umili¢ czas
naszym go$ciom. Dzieci mogly konkurowa¢ miedzy soba w wyscigach rzedéw w formie sztafety,
czy strzalach na bramke. Wykonywaty tez ¢wiczenia, polegajace na wspolpracy miedzy swoimi
kolegami, kolezankami, majace na celu poprawi¢ koordynacje ruchowa.

Spotkanie zakonczylo sie meczem, podczas ktorego dziewczyny mogly zmierzy¢ sie z
chlopakami. Dzieci aktywnie spedzily czas. Mamy nadzieje, Ze poprzez zajecia kazdy z
uczestnikow znajdzie co$ dla siebie i jeszcze nie raz odwiedzi nasz nowoczesny obiekt sportowy,

aby rozwija¢ swoja sportowq pasje.




Z racji duzego zainteresowania w zeszlym sezonie, postanowiliSmy wznowi¢ zajecia
,Bramkarz - ostatnia ostoja druzyny” w okresie letnim. 6 lipca odbylo sie pierwsze spotkanie z
miodymi bramkarzami. Mile zaskoczyta nas duza frekwencja zawodnikéw. Na spotkaniu stawili sie
nowi miodzi adepci gry na pozycji bramkarza oraz stali bywalcy zajec z zeszlego roku.

Na tegorocznych wprowadzajacych zajeciach gldwny nacisk postawiliSmy na
wszechstronny rozwdéj ruchowy dzieci, zwracajagc uwage na nauczanie i doskonalenie
podstawowych techniki gry bramkarza. Wszystkie ¢wiczenia zostaly dostosowane do umiejetnosci

oraz wieku mlodszej i starszej grupy.

Sezon pitkarski 2020/2021 dobiegt konca. Mimo wielu trudnosci zwigzanych z pandemiq

koronawirusa udato nam sie rozegrac¢ wszystkie spotkania i szczesliwie zakonczy¢ rozgrywki. Czas
na podsumowanie calorocznych zmagan, ktore okazaly sie wyjatkowo wymagajace z powodu
lockdown'u. Nasi podopieczni musieli nadrabia¢ przelozone spotkania, przez co w koncéwce
sezonu zmuszeni byli do rozgrywania meczéw co 3 dni.

Pomimo tych utrudnien pitkarze OSiR Hajnowka wykazali sie ogromnym zaangazowaniem
i wytrwatoscia, ktore zaowocowaly wieloma sukcesami, chociazby zajeciem I miejsca w lidze przez
druzyne Trampkarzy Mlodszych. Grupa Trampkarzy Starszych swoje zmagania zakonczyla
zajmujac 8 miejsce w tabeli. Poczatek rozgrywek byt zadowalajacy, poniewaz nasza druzyna przez
pewien czas nawet liderowala w tabeli. Niestety, kontuzje i braki kadrowe spowodowaty, ze nasi
Trampkarze stracili impet i zajeli miejsce, ktore na pewno nie byto brane pod uwage przed runda

wiosenng — rewanzowa.



W ogoélnym rozrachunku jesteSmy dumni z naszych podopiecznych, poniewaz mimo wielu

komplikacji, walczyli do samego konca oraz oddali wiele zdrowia i serca na boisku.

Miejsce Druzyna Mecze Punkty Bramki
1 Ruch Wysokie Mazowieckie 10 25 75:17
2 Orzel Siemiatycze 10 25 68:20
3 AP Talent II Biatystok 10 22 34:18
4 Olimpia Zambrow 10 21 49:22
5 MOSP 111 Biatystok 10 19 36:18
6 MOSIiR Bielsk Podlaski 10 13 28:20
7 Czarni Czarna Bialostocka 10 10 17:24
8 OSiR Hajnowka 10 10 29:42
9 Narew Choroszcz 10 10 15:41
10 KS Michatowo 10 3 16:55
11 Pasja Kleosin 10 0 7:97

Podopieczni Dawida Wojciuka zdominowali runde wiosenno-rewanzowa wygrywajac
wszystkie swoje pojedynki i tym samym zajeli I miejsce w tabeli. Wyczyn ten nie jest
przypadkowy. Dzieki systematycznej pracy na treningach oraz determinacji pitkarzy udato sie
stworzyC kolektyw, ktory jest w stanie w najblizszej przyszlosci osiagnac niejeden sukces. Nasi
podopieczni nie tylko sa Swietni na boisku, ale takze w szkole. Wielu z nich moze sie¢ pochwalic sie

dobrymi ocenami na Swiadectwie i wysoka $rednia.



Miejsce Druzyna Mecze Punkty Bramki

1 OSiR Hajnéwka 10 30 44:5
2 Orzel Siemiatycze 10 19 43:16
3 MKS Pogon Lapy 10 16 27:26
4 Skorpion Kalnica 10 15 28:30
5 Sparta 1951 Szepietowo 10 9 14:52
6 Rudnia Zabludow 10 0 0:30

Orliki Starsze, niestety, zakonczyly sezon na ostatniej lokacie w tabeli. Nie wszystko poszto
po naszej mysli, aczkolwiek wyciagneliSmy duzo wnioskéw i wiemy nad czym musimy jeszcze
popracowac. Druzyna ma duzy potencjat i dzieki starannym oraz przykladnym treningom w

nastepnym sezonie mozemy powalczy¢ o wyzsze miejsce.

Miejsce Druzyna Mecze Punkty Bramki
1 MKS Pogon Lapy 20 48 50:16
2 Orzel Siemiatycze 20 39 55:24
3 MOSIiR Bielsk Podlaski 20 26 29:24
4 Ruch Wysokie Mazowieckie 20 24 17:40
5 OSiR Hajnéwka 20 5 14:61



Orliki Mlodsze zajely IV miejsce w tabeli, mijajac sie o wlos od zajecia podium. Do

trzeciego miejsca zabrakto 1 punktu. Jest to druzyna pelna ambicji i odpowiednio zmotywowana do

treningow. Z kazdym meczem i treningiem zawodnicy sa coraz lepiej ograni z pitka a ich

umiejetnosci idqg w gore. Na pewno jest to druzyna, z ktéra mamy szanse osiaggnac jeszcze wiele

sukcesow.

Miejsce
1

2
3
4
5)
6

Druzyna Mecze
MKS Pogon Lapy 30
Olimpia Zambrow 30

Ruch Wysokie Mazowieckie 30
OSiR Hajnowka 30
AP Brylant Bielsk Podlaski 30

Orzel Siemiatycze 30

Punkty
70
66
40
39
29
13

Bramki
59:19
78:15
41:44
36:53
42:69
20:76

Nasi najmlodsi pitkarze z druzyny Zakéw zajeli III miejsce w tym sezonie z niezlym

bilansem bramkowym. Zacieta rywalizacja o dwa miejsca premiowane w finale trwata do

ostatniego turnieju. Niestety, zabraklo nam jednego punktu do awansu. Nie mniej trzeba pochwali¢

naszych podopiecznych za wspaniaty sezon. OczywisScie dobre wyniki i staly postep w grze

miodych zawodnikéw jest wazny, ale najwazniejsza w tych latach jest dobra zabawa i rados¢ jaka

moga czerpac z gry.



Miejsce Druzyna Mecze Punkty Bramki

1 KS Cresa Siemiatycze 20 40 41:15
2 AP Pasja Hajnowka 20 37 44:21
3 OSiR Hajnowka 20 36 38:16
4 AP Pasja II Hajnowka 20 14 18:40
5 Orzel Siemiatycze 20 8 5:54

Druzyna Skrzatéw w wieku 4-6 lat niedtugo takze zacznie swoje rozgrywki ligowe. Poki co
stawiamy na ogélny rozwdj naszej najmiodszej grupy, poprzez liczne gry i zabawy, a rywalizacja
odbywa sie jedynie w wewnetrznych grach i turniejach. Jest to doskonaly sposob na spedzenie
aktywnie wolnego czasu. Widzimy jaka ogromna rados¢ i fascynacje sprawia dla naszych
podopiecznych gra w pitke i liczymy Ze bedzie to przyszta duma OSiR Hajnowka.

il | . _ O .-




7 lipca uczestnicy projektu ,,W blasku olimpijskiego znicza” posmakowali rywalizacji w
basenach. Uczestnikami byly dzieci i mlodziez w r6znym wieku. W dwoch etapach - na matym i
duzym basenie zmagali sie w konkurencjach szybko$ciowo — zwinnosciowych oraz w meczu
waterpolo. Oba wydarzenia poprzedzita solidna rozgrzewka.

Konkurencje na malym basenie mialy charakter wyscigow gdzie uczestnicy podzieleni na
trzy zespoty musialy sie zmierzy¢ w siedmiu sprawdzianach, ktére z wyscigu na wyscig stawaly sie
bardziej wymagajace. Rywalizacja byla zacieta a dzieci wykazaly sie duzym zaangazowaniem co
ucieszylo organizatorow oraz liczna, dopingujaca widownie.

Nastepnie mlodziez w ramach ligi holenderskiej rozegrala mecz waterpolo, w ktorym
najlepsza 6semka przedstawia sie nastepujqco:

1. Dawid Komarzewski - 48 pkt.,

2. Marcin Czyz - 45 pkt., Wojciech Kondratiuk — 45 pkt., Damian Jurczuk - 45 pkt.

5. Kamil Moszczynski - 36 pkt., Franciszek Korsak - 36 pkt., Kazimierz Rudzki - 36 pkt.,

8. Maciej German - 35 pkt.




8 lipca odbyl sie pierwszy rowerowy rajd wakacyjny nad zalew w Bachmatach.
Przedsiewziecie to bylo realizowane w ramach zadania publicznego pt. Wakacje turystycznie i
sportowo wspotfinansowanego z budzetu Miasta Hajnéwka.

Bylo goraco i wesolo. 13 — osobowa grupa bez wiekszych problemow przejechata 34

kilometry. Dobry trening przed kolejnym wyjazdem. Na Bachmatach graliSmy w pitke siatkowa na

piasku, w pitke nozna, kapaliSmy sie. Dla uczestnikéw byt przewidziany obiad.

Rowniez 8 lipca na boisku bocznym ruszyt cykl Turniejow Siatkonogi, ktory byt
skierowany do hajnowskiej mlodziezy.

Gra polegata na odbijaniu pitki pomiedzy zawodnikami ponad siatkga umieszczona na
wysokos$ci 1m nad ziemiq. Dzieki grze 1x1 uczestnicy podwyzszali swoje umiejetnosci techniczne

oraz poprawiaja sprawnosc ruchowa.



Miejsce Imie i nazwisko Punkty

1  Kamil Moszczynski 112
2 Mateusz Artemiuk 99
3  Bartosz Birycki 71
4  Krzysztof Kotecki 66
5  Jakub Owerczuk 42
6  Kazimierz Rudzki 40
7  Arek Kedzierski 31
8  Oskar Tellos 29
9  Wojciech Kondratiuk 27
10 Dawid Komarzewski 23
11 Bartosz Ostapczuk 21
12 Damian Jurczuk 19
13 Gabriel Koperek 16
14  Karol Czarnocki 7

15  Szymon Wazny 2




9 lipca spotkaliSmy sie z z grupa dzieci ze szkoly jezykowej RED BUS na korcie do
tenisa ziemnego. Pan Janusz Ludwiczak zapoznal naszych matych gosci z zasadami gry w tenisa i
przedstawit im podstawy, takie jak ustawienie sie na boisku, prawidlowa postawa czy trzymanie
rakiety. Mlodziezy bardzo spodobala sie gra w tenisa i szybko ztapali wprawe w nowo poznanym
sporcie. U kilku z nich zauwazyliSmy talent i predyspozycje. By¢ moze takie spotkania dadza
impuls do kontynuowania gry w tenisa.

16 lipca przyblizone zostaty dzieciom konkurencje lekkoatletyczne takie jak: bieg na 30m,

skok w dal, rzut piteczka palantowg, tréjskok oraz bieg sztafetowy. Niesamowite zaangazowanie i

wola walki o jak najlepszy wynik, przysporzyly nie lada wrazen mtodym adeptom krélowej sportu.




14 lipca w srodowe popotudnie spotkaliSmy sie na zajeciach pitki noznej plazowej na
otwartym terenie OSiR, w ramach projektu ,,W blasku olimpijskiego znicza”.

Dzieki stonecznej pogodzie frekwencja dopisata. W dwoch grupach wiekowych w grach i
zabawach na piasku uczestniczyto okoto 40 oséb. Po zapoznaniu sie z zasadami gry i ¢wiczeniach

rozgrzewkowych uczestnicy przeszli do gry. Podczas meczow nie zabrakto wielu skltadnych akcji,

wspaniatych strzaléw oraz parad bramkarskich.

15 lipca wyruszyla druga wakacyjna mlodziezowa wyprawa rowerowa $ciezkami
Puszczy Bialowieskiej do Rybak nad Narwia, tym razem dwudniowa. Tego dnia pokonaliSmy okoto
38 km. Dla wszystkich 14 uczestnikéw byla to najdtuzsza trasa, jaka pokonali dotychczas rowerem.

Jadac przez las nie odczuwaliSmy upalu. Gorzej bylo na otwartych przestrzeniach.
Niektérym uczestnikom rajdu jedynie piaskowe drogi sprawialy problemy. W Lewkowie
pokonaliSmy najwieksze wzniesienia. Stonce sprawito, Ze droga stata sie ucigzliwa. Na miejsce
docelowe dotarliSmy punktualnie. ZakwaterowaliSmy sie w pokojach. ZjedliSmy obiad. PoszliSmy
nad rzeke odpocza¢ po trudach podrozy. Regeneracja nastapita szybko i po godzinie graliSmy w
unihokeja, potem w pitke siatkowa i nozng. O zmierzchu czekata kolacja przy ognisku.

Droga powrotna nastepnego dnia wiodla przez Podborowisko, Przybudki, gdzie
zatrzymaliSmy sie na dhuzszy odpoczynek przy debie ,,Dunin”, dalej przez Grodzisko, Boryséwke,

Wasilkowo, Kotowke, Dubiny do Hajnowki.



19 lipca obiekt OSiR ponownie odwiedzila mlodziez ze szkoly jezykowej RED BUS. Tym
razem trenerzy przygotowali liczne gry i zabawy, ktére miaty na celu wykorzysta¢ i ukaza¢ rézne
aspekty gry w piltke nozna takie jak szybkos¢, zwinnos¢, podania czy gra glowa.

W ramach rozgrzewki dzieci zagraly w znang zabawe ,,Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy”, a
nastepnie przeszty do ¢wiczen, w ktorych mogly po rywalizowa¢ miedzy sobg. Grupa Swietnie
sobie radzila ze wszystkimi przygotowanymi ¢wiczeniami i zawziecie rywalizowala, dajac z siebie
wszystko. Na koniec spotkania nasi goScie rozegrali mecz, podczas ktérego mieli szanse

wykorzysta¢ ¢wiczone wczesniej umiejetnosci.




20 lipca na piaskowym boisku OSiR przeprowadziliSmy dziatanie pod nazwa ,,Liga - pitka
nozna na piasku” dla rocznika 2009 i mtodsi.

Do rywalizacji przystapity dziewczeta i chlopcy, tworzac siedem zespotéow - 37
uczestnikow. Wiekszos¢ druzyn nazewnictwo swoje przybrato nazwy od koloréw koszulek i dzieki
temu w grach po piaszczystym boisku biegaly zespoly Pomarariczy, Zéttych, Niebieskich,
Czerwonych czy Ciemnych Pomaranczy. Do koloréw dotaczyly dwa zespoty Pasji. Dzieki duzemu
zainteresowaniu, kazdy uczestnik miat sporo minut gry, aby pokaza¢ swoje pitkarskie umiejetnosci.

Podczas 18 rozegranych meczow przy pieknej stonecznej pogodzie z muzyka w tle, mozna
bylo zaobserwowac wiele ciekawych a czasami niekonwencjonalnych zagran. Gra na piasku rozni
sie od gry na boisku trawiastym, mimo to wszyscy bardzo dobrze poradzili sobie z utrudnieniami.
Ostatecznie w finale po rzutach karnych zwyciezyt zespét Pasji II, ktory wyprzedzit druzyne
Czerwonych i Ciemnych Pomaranczy. Najlepszym zespolom zostaly wreczone medale. Zostata
takze wyr6zniona trojka pitkarzy: Maksymilian Czaban, Igor Stolarewski i Gabriel Siemieniuk. Dla
wyzej wymienionych pitkarzy nagrody rzeczowe ufundowal Urzad Miasta Hajnéwka, w ramach

zadania publicznego pt. Wakacje turystycznie i sportowo.

Oficjalne otwarcie Igrzysk Olimpijskich w Tokio zaplanowano na 23 lipca 2021r. Aby
zacheci¢ hajnowskie dzieci i mlodziez do $ledzenia wystepéw polskich sportowcow realizowaliSmy
projekt ,,W blasku olimpijskiego znicza”.

W okresie wakacji w kazda Srode trenerzy Osrodka spotykali sie z dzie¢mi i mlodzieza w

celu przyblizeniu réznych dyscyplin sportu. Do tej pory mlode pokolenie hajnowian miato



mozliwos¢ sprébowania swoich sit w lidze holenderskiej pitki noznej na boisku trawiastym, w
siatkbwce plazowej, pilce noznej plazowej, grach i zabawach na basenach OSiR. 21 lipca
zaproponowali$my uczestnikom siatkowke plazowa.

Spotkanie na piasku cieszyto sie zainteresowaniem - 41 uczestnikow w dwodch grupach z

zacietosScia na twarzach rywalizowalo miedzy sobg o osiagniecie jak najlepszego wyniku.

22 lipca z placu Nadlesnictwa Hajnowka wystartowali uczestnicy ostatniego — trzeciego

mlodziezowego, wakacyjnego rajdu rowerowego, w ramach zadania publicznego pt. Wakacje —
turystycznie i sportowo. Celem rajdéw bylo zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy w
czasie wakacji, popularyzacja turystyki rowerowej. PoznawaliSmy rowniez walory turystyczne
najblizszej okolicy w szczego6lnosci Puszczy Biatowieskiej.

Mlodziez nawigzata nowe znajomosci i w sposob aktywny spedzila czastke wakacji. W
rajdzie po Puszczy Bialowieskiej pokonaliSmy 26 km. PojechaliSmy przez Celng do Lipin.
Nastepnie Droga Pojedynacka do Drogi Narewkowskiej. Na trasie zatrzymywaliSmy sie w
ciekawych przyrodniczo miejscach i poruszaliSmy tematy zwigzane z historig tych terenow. Na
dluzszy postdj zatrzymaliSmy sie na Starej Bialowiezy i w zajezdzie mysliwskim ,,u Kolarza” na
Budach. Zakonczenie rajdu miato miejsce przy statej ekspozycji Lesnej Kolejki Waskotorowej na

terenie Nadlesnictwa Hajnowka.



28 lipca odbylo sie kolejna odstona projektu ,,W Blasku Olimpijskiego Znicza”. Tym razem
grupa hajnowskiej mtodziezy mogta sprobowac swoich sit w grze w unihokeja na trawie.

Po rozgrzewce i rozbieganiu przyszta pora na zaznajomienie sie z nowym sportem. Dzieci
zostaly podzielone na druzyny i wziely udziat w wysScigach rzedéw, podczas ktérych mialy do
pokonania réznorodne przeszkody - prowadzenie pitki w slalomie, podania do celu, czy strzaly na
bramke. Z kazda kolejna konkurencja wygladato to coraz lepiej, a nasi podopieczni szybko zatapali
poprawng technike podan czy tez prowadzenia pitki.

Trenerzy z cala grupa przeszli na wczesniej wyznaczone i przygotowane boiska, na ktorych
zawodnicy rozegrali mecze w formie ligi holenderskiej. Za kazdy z nich mozna bylo otrzymac
punkty, ktére maja na celu wyloni¢ najbardziej aktywnych i najsumienniejszych uczestnikéw

projektu, na ktérych czekaja nagrody i upominki.




W piatkowe popotudnie, 30 lipca, na boisku do pitki plazowej obok basenu OSiR odby# sie
turniej pitki noznej na zasadach ,Beach Soccera”. W rozgrywkach wziely udzial dwie
siedmioosobowe druzyny, z rocznika 2005 i mtodsi. Uczestnicy zagrali 2 potowy po 30 minut ze
zmianami ,.hokejowymi”. Mecz by} rozgrywany wedtug oficjalnych zasad obowiazujacych w pitce
noznej plazowej.

Zawodnicy, mimo iz na co dzien graja na trawiastej murawie, na piasku radzili sobie réwnie
dobrze, a spotkanie ogladatlo sie z wielka przyjemnoscia. Nie brakowato finezyjnych i
spektakularnych zagran, strzalow czy tez gry kombinacyjnej. Zwyciezca turnieju zostala druzyna
FC Chemiczna, pokonujac druzyne OSiR II Hajnéwka. Nagrode za najlepszego zawodnika zdoby?t

Karol Czarnocki, a najlepszym bramkarzem turnieju okazat sie Kamil Moszczynski.




4 sierpnia po raz kolejny spotkaliSmy sie z grupa dzieci bioragcych udzial w projekcie ,,W

blasku olimpijskiego znicza”. Tym razem nasi podopieczni mogli poczu¢ sie jak na prawdziwych

Igrzyskach Olimpijskich i wzig¢ udziat w Czworboju Lekkoatletycznym. Uczestnicy zostali

podzieleni wedlug rocznika na dwie grupy. Do pokonania miaty bieg przez plotki na 60m, bieg na

400m, skok w dal oraz rzut pitka lekarska badz piteczka tenisowa.

Wspélnie konkurowaty ze soba 34 osoby. Walka o podium byla zacieta i do samego konca

nie byto wiadomo, kto zostanie liderem. Dzieki r6znorodnym dyscyplinom, kazdy z uczestnikow

miat szanse, aby sie wykazac.

Na koniec naszych Igrzysk zostalo wytonionych po 7 najlepszych zawodnikéw z kazdej

grupy, ktorzy okazali sie najbardziej wszechstronni i w ogdlnej klasyfikacji zdobyli najwieksza

ilos¢ punktow.

Klasyfikacja i wyniki koficowe Igrzysk Olimpijskich:

Grupa starsza

Miej Imie i nazwisko
sce

Kamil Moszczynski

Damian Jurczuk

Arkadiusz Kedzierski

Kazimierz Rudzki

Mateusz Artemiuk

Bartosz Ostapczuk

Oskar Tellos

Damian Czurak
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Karol Czarnocki

—_
]

Dawid Komarzewski

11 Piotr Sawczuk

Grupa mlodsza

Miej Imie i nazwisko

sce

1 Hubert Zabrodzki
2 Mateusz Ostaszewski
3 Gabriel Zabinski

4 Angelika Aleksiejuk
5

Dawid Gizewski

Bieg przez
plotki na 60m

9:64s

9:84s

10:03s
10:37s
9:93s

10:66s
10:04s
10:62s
10:73s
10:98s
11:41s

Bieg przez
plotki na 60m

10:46s
10:59s
11:06s
10:76s
10:45s

Skok w dal

4,58m
4,10m
4,10m
3,66m
3,95m
3,70m
3,34m
3,58m
3,45m
2,88m
2,88m

Skok w dal

3,42m
3,24m
3,34m
3,65m
2,92m

Rzut pilka
lekarska

13,0m
11,7m
10,5m
10,1m
9,4m
8,6m
6,9m
6,7m
8,2m
8,5m
7,7m

Rzut pitka
lekarska

21,0m
21,0m
18,0m
16,5m
13,0m

Punktacja

ogolna

46 pkt
42 pkt
35 pkt
24 pkt
24 pkt
18 pkt
14 pkt
14 pkt
10 pkt
7 pkt

3 pkt

Punktacja

ogoélna
30pkt
30pkt
28pkt
25pkt
25pkt
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Bartosz Seliwaniuk
Nikoloz Tewzadze
Jakub Pieczarka
Julia Ostaszewska
Dominik Dropa
Marcel Dropa

Maja Zdanowska
Maksymilian Gawryluk
Mateusz Maciag
Filip Kisielewski
Maciej Borowik
Zuzanna Zdanowska
Kacper Rybak
Dominik Kiczkajto
Filip Klimiuk

Bartosz Samojluk

Maciej Chomicki

11:02s
11:11s
12:05s
11:05s
11:54s
12:37s
12:62s
13:05s
12:04s
15:40s
12:55s
12:37s
12:50s
15:36s
13:29s
13:13s
13:05s

2,85m
2,82m
2,28m
2,94m
2,47m
2,57m
2,75m
2,87m
2,12m
1,90m
2,80m
2,25m
2,23m
2,45m
2,15m
2,20m
1,60m

18,0m
22,0m
27,0m
15,5m
20,0m
20,5m
17,5m
16,0m
16,5m
17,0m
14,5m
11,5m
11,5m
12,5m
16,0m
15,0m
13,0m

19pkt
19pkt
15pkt
11pkt
7pkt
6pkt
4pkt
4pkt
2pkt
2pkt
1pkt




12 sierpnia, w kolejnym turnieju pilki noznej na piasku, wystapily 3 siedmioosobowe
druzyny z rocznika 2005 i mlodsi.

Zwyciezcami turnieju zostata druzyna FC Krzaki, ktéra nie przegrala zadnego meczu,
drugie miejsce zajat zespét FC Tarasiukowie, a na najnizszym stopniu podium stanat zespét Pod
Zotedziem. Najlepszy zawodnik - Kamil Moszczynski, najlepszy bramkarz - Mikotaj Pawluczuk,
najwiecej bramek strzelit Krzysztof Kotecki. Wyréznieni zawodnicy otrzymali pamigtkowe
kubeczki, ufundowane przez Urzad Miasta Hajnowka. Wszyscy startujacy pitkarze otrzymali

medale, oczywiscie kolorami adekwatnymi do zajmowanego miejsca.




Piatek, 13 sierpnia, dla niektérych byt bardzo szczesliwy. Tego dnia na zrewitalizowanych
boiskach OSiR odby} sie Turniej Siatkowki Plazowej w ramach zadania publicznego ,,Wakacje
turystycznie i sportowo”. Do turnieju zglosito sie szeS¢ zespotéw — 21 zawodnikéw. Pierwsze
miejsce w turnieju zajela druzyna, ktéra do potfinatlu weszta z drugiego miejsca — Paulina Gotub,
Martyna Wysocka, Zofia Sacharczuk. Sktady druzyn:

Grupa A:

Zesp6t A1 — Maria Wasiluk, Gabriela Zin, Gabriela Gotawska, Julita Bartoszewicz
Zespot A2 — Ola Oniskiewicz, Anastazja Lipka, Julianna Link, Lena Tomaszuk
Zespot A3 — Jan Lipski, Wiktor Link, Michat Lipski, Aleksandra Iwaniuk

Grupa B:

Zespo6t B1 — Aleksander Janiel, Olga Ziuzia, Agnieszka Janusiewicz

Zespot B2 — Antonina Antoniuk, Aleksandra Omeljaniuk, Blanka Kuczko

Zespot B3 — Paulina Gotub, Martyna Wysocka, Zofia Sacharczuk

Wyniki rozgrywek potfinatowych:

Zespot A1 — zespét B3 (14:16, 18:16, 15:13)

Zespot B1 — zespot A3 (15:13, 11:15, 15:13)

Wyniki rozgrywek finatlowych:

IIT miejsce: Zespot B1 — zesp6t A3 (18:16, 16:14), I miejsce: Zespdt A1 — zespot B3 (13:15, 14:16)

Na zakonczenie turnieju zawodnicy czterech finalowych druzyn otrzymali pamigtkowe

medale. Najmtodsze zawodniczki - kubeczki ufundowane przez Urzad Miasta Hajnowka.

L




Lipcowe upaly daly sie wszystkim we znaki. Temperatura powietrza siegajaca 30 stopni
byla do wytrzymania tylko w pomieszczeniach klimatyzowanych lub nad akwenami wodnymi.
Baseny Osrodka Sportu i Rekreacji rowniez pekaty w szwach. Powodem wysokiej frekwencji byt
nie tylko zar z nieba, ale tez bezplatne wejscie i krystalicznie czysta woda. Jako organizatorzy
zastanawialiSmy sie, czy warunki pogodowe utrzymaja sie w sierpniu, poniewaz w drugiej potowie
lata planowalisSmy zorganizowanie imprezy rekreacyjno - sportowej w wodzie.

W poludnie, 13 sierpnia, temperatura wody i powietrza jak na zamowienie, by
przeprowadzi¢ zabawy i wyscigi w wodzie.

W imprezie uczestniczylo 51 uczniéw i uczennic z Hajnowki, Bielska Podlaskiego,
Cieszyna, Warszawy i Krakowa. Jako pierwsi rywalizowali najmtodsi na malym basenie w trzech
rzedach, dobranych losowo. Po ogoélnej rozgrzewce Scigano sie w szeSciu konkurencjach
zreczno$ciowo-szybkoSciowych: ,,Wyscig sztafetowy”, ,,Wyscig ze zniczem olimpijskim”, ,,WyScig
z rzutem na celnosc¢”, ,,Wyscig z wylawianiem kotka”, ,,Wyscig krélewski”, ,,Wylapywanie piteczek
z wody”.

Grupa starsza swoje umiejetnosci zaprezentowata na duzym basenie. Wysoka klase i
wszechstronno$¢ pokazat uczen Szkoty Podstawowej Nr 2 - Oskar Tellos, ktory zdobyt trzy zlote
medale. Na wyroznienie zastuguje najmlodszy uczestnik zawodow - Igor Stolarewski (SP Dubiny),
zdobywca ztotego i srebrnego medalu.

ZAWODY PLYWACKIE

Rocznik 2011/2009

1. Igor Stolarewski rocz.2011 (SP Dubiny)
2. Mateusz Ostaszewski 2009 (SP 4

3. Adam Szumarski 2010 (SP 1)

Rocznik 2008/2007

1. Oskar Tellos 2007 (SP 2)

2. Jan Kaczoch 2007 (SP 2)

3. Dawid Komarzewski 2007 (SP 2)
Rocznik 2005/2006

1. Dawid Bugwin 2005 (LO DNJB)

2. Damian Jurczuk 2006 (SP 2)

3. Kamil Moszczynski 2006 (SP 1)
ZBIERANIE KOLEK NA CZAS
Rocznik 2011/2009

1. Adam Szumarski 2010 (SP 1)

2. Igor Stolarewski 2011 (SP Dubiny)

3. Gabriel Matyja 2009 (SP 341 Warszawa)



Rocznik 2006/2007

1. Oskar Tellos 2007 (SP 2)

2. Kamil Moszczynski 2006 (SP 1)

3. Dawid Komarzewski 2007 (SP 2)

NURKOWANIE

1. Oskar Tellos 2007 (SP 2)

2. Jan Kaczoch 2007 (SP 2)

3. Dawid Komarzewski 2007 (SP 2)

Na zakonczenie rozegrano mecz w pitke wodna. Po zawodach wszyscy uczestnicy otrzymali

pamigtkowe medale, stodycze i napoje.




16 sierpnia, najbardziej aktywni uczestnicy projektu ,,W blasku olimpijskiego znicza” mieli
mozliwo$¢ zobaczenia na zywo meczu Jagiellonii Bialystok z Gérnikiem Zabrze. Na pitkarskie
widowisko do Biategostoku wybrata sie grupa blisko 50 mtodych hajnowskich sportowcow.

Wyjazd, zorganizowany przez Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ADSUM i OSiR, okazat
sie znakomitym pomystem i dobra nagroda za aktywnos$¢ w naszych cotygodniowych spotkaniach.
Dzieci Swietnie sie bawily i do samego konica dopingowaly i wspieraly podlaska druzyne.
Mozliwo$¢ zobaczenia na zywo pitkarzy, ktérym sie kibicuje na pewno rozbudza marzenia naszych
podopiecznych, a takze motywuje ich do dalszych treningdw i podazania do celu.

Po positku i wykonaniu pamigtkowych zdje¢ p6Zna pora wybraliSmy sie w droge powrotna.

Jeszcze dtugo po meczu dzieci i mtodziez dyskutowata na temat tego pitkarskiego pojedynku.




Okolice Augustowa, wsrod lasow i czystych jezior, to Swietne miejsce na aktywny
wypoczynek . To tez tereny bogate w sie¢ szlakow rowerowych i kajakowych.

Tym razem baze wypadowa rajdu rowerowego mieliSmy w osrodku wczasowym nad
Jeziorem Sajno. 18 osob wyjechalo samochodami z Hajnéwki wczesnym rankiem 18 sierpnia. Na
miejsce dotarliSmy okoto godziny 10. Zakwaterowanie w domkach, przygotowanie rowerdw i kilka
minut po 11 wyruszyliSmy rowerami na trase.

Pierwszego dnia mieliSmy zaplanowany przejazd wokot Jeziora Sajno i Sajenko, szlakiem
zottym i Green Velo, biegnacym od Augustowa do miejscowosci Bialobrzegi. Nasza trasa
rozpoczynatla sie na Sciezce rowerowej, ktéra biegnie kilka kilometréw wzdhiz drogi wojewodzkiej
w kierunku Lipska. Nastepnie skreciliSmy do wsi Sajenek. Szlak prowadzit wsréd sosnowych
laséw, gruntowa droga. Bardzo ciekawa trasa na wysokim brzegu od potudniowej strony jeziora. W
Bialobrzegach stary miyn i sluza. Do Augustowa dotarliSmy droga prowadzaca wzdhiz Kanatu
Augustowskiego. W parku odpoczynek, wymiana detki, drobne zakupy. Do miejsca
zakwaterowania mieliSmy jeszcze kilka kilometrow.

Drugi dzien rozpoczynaliSmy kapielg w jeziorze. Nastepnie Sniadanie i w droge. Tego dnia
mieliSmy zaplanowang trase wokot Jeziora Biatego i Studziennicznego. Poczatek trasy jak w dniu
poprzednim. Przed miejscowoscig Studzienniczna skreciliSmy w prawo i leSnym traktem po
czterech kilometrach dotarliémy do miejscowosci i Sluzy Swoboda. Jednej z czternastu $luz na 103
km Kanalu Augustowskiego. PoruszaliSmy sie szlakiem niebieskim, leSnymi drogami do Przewiezi.
ZatrzymaliSmy sie w ciekawych przyrodniczo miejscach, nad brzegami jezior. MineliSmy Wysoka
Binduge, potwysep Ostry Rog, nastepnie wzdtuz Jeziora Biatego i dotarliSmy do Klonownicy. Dalej
Sciezka rowerowa wzdluz Jeziora Necko. I ponownie jak dzien wczesniej dojechaliSmy do parku w
Augustowie. Wieczor spedziliSmy nad brzegiem jeziora przy ognisku.

Trzeciego dnia wyruszyliSmy samochodami do Raczek. W tej miejscowosci mieliSmy
zarezerwowane kajaki. Padat deszcz i czeS¢ z nas miata watpliwosci, czy wzia¢ udziat w splywie i
przez pie¢ godzin siedzie¢ w mokrym kajaku. Po jedenastej zawieziono nas do Matych Raczek skad
rozpoczeliSmy splyw. I jak za dotknieciem rozdzki, po zwodowaniu kajakow, wyszlo stonce.
Rospuda pokonalismy trase z Malych Raczek do Uroczyska Swiete Miejsce — okolo 15 km. Na tej
trasie rzeka plynie przez lasy. Po drodze napotkaliSmy liczne przeszkody: glazy, pale, bystrza,
klody, mostki i kladki. Dla jednych dodatkowa atrakcja dla innych koszmar — trzeba bylto sie
gimnastykowac. Po pieciu godzinach dotarliSmy do miejsca docelowego.

Ostatniego, czwartego dnia, przejechaliSmy wzdluz poludniowego brzegu Jeziora
Augustowskiego a nastepnie nad Jezioro Rospuda, aby na cypelku wcinajacym sie w jezioro
zobaczy¢ posag ,,Gotej Zoski” - tajemniczej bohaterki miejscowych opowiesci. Potem byl powr6t

do osrodka, pakowanie rowerow. W godzinach wieczornych byliSmy juz w domu.



26 sierpnia, na stadionie w Michalowie odbyt sie Turniej Pilki Noznej o Puchar

Burmistrza Michalowa. Udzial w nim wzielo 16 zawodnikéw OSiR Hajnéwka w dwodch
kategoriach wiekowych. Tradycja tego turnieju jest, ze druzyny przybieraja nazwy panstw
uczestniczacych w EURO 2012 w Polsce i na Ukrainie. Druzyna Orlikow Mtodszych zagrata pod
flaga Holandi, a zespot Orlikéw Starszych pod flaga Ukrainy. Taka forma turnieju bardzo spodobata
sie pitkarzom i od razu wcielili sie w najlepszych zawodnikow tych krajow.

Nasze zespoly wytrwale walczyly i wyszly z grup na 1 i 2 miejscu, trafiajac na siebie w

potfinale, gdzie lepsza okazala sie druzyna Holandii, ktora ostatecznie zajela 1 miejsce. Najlepszym



zawodnikiem turnieju zostat Bartosz Seliwoniuk, a najlepszym strzelcem Tomasz Trojan zawodnicy
OSiR.

Sklad OSiR Hajnéwka II (Holandia): Jakub Plis, Maksymilian Czaban, Iwo Stolarewski, Igor
Stolarewski, Bartosz Seliwoniuk, Bartosz Samojluk, Dawid Gizewski, Dominik Dropa, Trener
Dawid Wojciuk

Sklad OSiR Hajnéwka I (Ukraina): Gabriel Zabirski, Tomasz Trojan, Nikoloz Tewzadze, Adam
Szumarski, Janusz Sacharuk, Jakub Pieczarka, Angelika Aleksiejuk, Marcel Dropa, Trener Tomasz

Dobosz

Miejsce Druzyna

1 OSiR II Hajnéwka Holandia
2 Akademia Lesna Biatystok Anglia

3 Piast Biatystok Portugalia
4 OSiR I Hajnéwka Ukraina
5 KS Michatlowo I Dania

6 KS Michatowo II Szwecja

7 Lider Zabludow Francja

8 Biate Zubry Narewka Niemcy

W tym samym czasie w Hajnowce zorganizowaliSmy wewnetrzny turniej dla osob, ktére

nie pojechaly do Michalowa. Na zajecia przyszto 28 dzieci, ktére zostaly podzielone na cztery
zespoty siedmioosobowe.

Kazda z druzyn przybrala nazwe wybranego przez siebie europejskiego panstwa, dzieki
czemu na murawie mogliSmy ogladac¢ zespoty: Wioch, Francji, Chorwacji i Niemiec. Spotkania
zostaly rozegrane w formule ligowej ,kazdy z kazdym”, a na koniec meczu druzyny przechodzity

do konkursu rzutéw karnych, dla ktorego byta oddzielna klasyfikacja.



Miejsce
1

2
3
4

Klasyfikacja najlepszych strzelcow:

Druzyna
Wiochy
Chorwacja
Niemcy

Francja

Gabriel Zabinski — 4,
Jakub Plis — 3, Maja

Punkty

Zdanowska, Maciej Borowik, Iwo Stolarewski - 2

Bramki
5:4
3:2
5:4
5:7

Wspdlne rodzinne wyjscia oraz spedzanie razem czasu to fundament wzajemnych wiezi w

rodzinie. Wlasnie takie chwile najbardziej zapamietujemy i chetnie wspominamy — my dorosli i

nasze dzieci.

28 sierpnia Nadle$nictwo Hajnéwka goscito biegaczy startujacych w Biegu Rodzinnym w

Puszczy Bialowieskiej. Wydarzenie to, zorganizowane przez Stowarzyszenie Kultury Fizycznej

ADSUM oraz Osrodek Sportu i Rekreacji, bylo doskonalg okazja do wspélnego biegania w gronie

rodziny, przyjaciot i innych mito$nikéw ruchu w terenie zalesionym, gdyz cel imprezy to nie tylko

zachecenie do biegania, ale przede wszystkim do spedzenia czasu w ruchu w pieknych

okolicznosciach przyrody. Przedsiewziecie to doskonale wpisato sie w obchody Jubileuszu 70-lecia

praw miejskich Hajnowki.

HAJNOWKI



Ponad cztery godziny trwala zabawa podczas Biegu Rodzinnego. PrzygotowaliSmy wspolna
rozgrzewke oraz dwie trasy, dostosowane do wieku uczestnikow. Na starcie staneto az 150
zawodnikow, ktérzy swa obecnoscig potwierdzili, Zze kazda pogoda jest dobra do biegania i mimo
mniej sprzyjajacych warunkéw atmosferycznych, aktywno$¢ fizyczna na Swiezym powietrzu moze
przynies¢ radosc i satysfakcje. Uczestnicy z imiennymi numerami startowymi rekreacyjnie biegali
po malowniczych Sciezkach i wszyscy otrzymali medale wreczane przez Burmistrza Jerzego Siraka

i Sekretarza Nadlesnictwa Hajnowka Marka Mackiewicza.
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Oproécz samego biegu przygotowaliSmy inne atrakcje. Utracone zasoby energetyczne mozna
byto uzupehi¢ przy stoisku z bananami i paczkami. Wszystkim zawodnikom towarzyszyla
maskotka zubra. Byla tez dmuchana zjezdzalnia, banki. Duzym zainteresowaniem cieszyla sie
fotobudka. Uczestnicy mogli zrobi¢ zabawne zdjecia, na ktérych widniatlo pamiatkowe logo 70-
lecia praw miejskich naszego miasta.

Czekal tez ciepty positek — bigos, kietbaska i kompot mirabelkowy. Wéréd wielu atrakcji,
Smiechu i gwaru bawigcych sie dzieci, by} takze czas na losowanie nagrod. W tym roku wszystkim
48 rodzinom przygotowaliSmy upominki, ktére oprécz Stowarzyszenia ADSUM, ufundowato
Nadle$nictwo Hajnowka, Urzad Miasta w Hajndwce oraz Osrodek Sportu i Rekreacji w Hajnowce.
Nad bezpieczenstwem uczestnikow czuwata karetka Pogotowia Ratunkowego.

Ostatnim punktem - niesamowita przygoda i nie lada atrakcjq byla przejazdzka w wagonach
z twardymi drewnianymi fawkami i unoszacym sie w powietrzu zapachem dymu i oliwy. Tak
wlasnie wygladata podréz kolejka waskotorowa!

Sposobow na wspoélne spedzenie czasu z rodzing jest mnostwo. Najwazniejsze, aby ten czas
znalez¢ i zagospodarowac jak najlepiej, bo radosc¢ rodziny jest najwiekszym szczesciem.

Zadanie ,Bieg Rodzinny w Puszczy Bialowieskiej” bylo wspotfinansowane z budzetu
Miasta Hajnéwka w ramach projektu Zorganizowanie i przeprowadzenie festynow promujacych

zdrowy tryb zycia, warto$ci rodzinne oraz integracje miedzypokoleniowa.



W dniu rozpoczecia roku szkolnego na stadionie OSiR odbyta sie ostatnia impreza konczaca

wakacje w ramach projektu ,,W blasku Olimpijskiego Znicza” - turniej sztafet.

Biato-Czerwoni w Tokio zdobyli dwa medale olimpijskie w biegach sztafetowych. Medal z
najcennieszego kruszcu wywalczyla sztafeta mieszana 4x400m a ekipa kobieca srebrny na tym
samym dystansie. Dla Polskiej lekkoatletyki w ostatnich latach by} to najlepszy wystep naszych
sztafet na zawodach tej rangi. 1 wrzesnia prowadzacy zajecia postanowili zakonczy¢ sportowe
wakacyjne turniejem sztafet. Nim doszto do rywalizacji z licznego grona dzieci wytoniono szes¢
sztafet, ktore przybralty nazwy panstw uczestniczacych w Olimpiadzie w Tokio.

Tak wiec na biezni hajnowskiego stadionu do rywalizacji staneli: Polacy, Francuzi, Wlosi,
Japoniczycy, a takze przedstawiciele Jamajki i Stanéw Zjednoczonych. Kazda sztafeta byla w
sktadzie szeScioosobowym — ogétem 36 o0sob, a kazdy startujgcy miat do przebiegniecia z pateczka
dystans 30 metrow. Rywalizacja na biezni w systemie “kazda sztafeta z kazda” bardzo wciagnela
dzieci i mtodziez. Pomimo widocznych brakéw technicznych przy przekazywaniu pateczki, nikt nie
odpuszczat az do mety. Po pietnastu biegach mila niespodzianke sprawita ekipa Polski, ktéra nie
przegrata zadnego pojedynku, druga lokate zajela Jamajka wyprzedzajac Wiochéw.

Klasyfikacja koncowa:

1. Polska — Julia Ostaszewska, Matusz Ostaszewski, Lukasz Golonko, Gabriel Zabinski, Adam
Szumarski, Hubert Zabrocki

2. Jamajka — Jakub Plis, Maksymilian Czaban, Dawid Gizewski, Iwo Stolarewski, Igor
Stolarewski, Bartosz Seliwoniuk

3. Wlochy — Tomasz Trojan, Nikoloz Tewzadze, Jan Sacharuk, Arkadiusz Kalinowski, Aleksander
Janowicz, Mateusz Maciag

4. USA - Bartosz Samojluk, Maciej Borowik, Maciej tL.apinski, Maksymilian Iwaniuk, Tomasz
Zedz, Henryk Rudzki

5. Francja — Marcel Dropa, Dominik Dropa, Mikotaj Kot, Maksymilian Gawryluk, Igor Andrzejuk,
Mateusz Szpilko



6. Japonia — Zuzanna Zdanowska, Maja Zdanowska, Filip Klimiuk, Dominik Kiczkajto, Filip

Kisielewski, Kacper Rybak, Maciej Chomicki

Piekna pogoda i uSmiechy na twarzach uczestnikéw, to zwiastun wspaniatej imprezy, ktéra
odbyta sie 3 wrzesnia na obiekcie lekkoatletycznym Osrodka Sportu i Rekreacji. Uroczystego
otwarcia dokonat Zastepca Burmistrza Miasta Ireneusz Kiendys.

Spartakiada Lekkoatletyczna z udzialem o0séb niepelnosprawnych zbiegla sie z
terminem Paraolimpiady w Tokio. W stolicy Japonii wystartowalo 89 sportowcéw z naszego kraju,
a na stadionie OSiR Hajnéwka rywalizowalo 62 uczestnikow. Tam zdobyliSmy siedem ziotych
medali, tutaj medale koloru ztotego otrzymali wszyscy zawodnicy.

BIEG NA 40 M. ZE STARTU WYSOKIEGO

Kobiety

I — Wiktoria Staronska (Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy) — 6,81 sek.
IT — Ada Zielinska (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 7,46 sek.

IIT — Anna Nikonowicz (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 7,49 sek.

Meiczyini

I — Kamil Michatowski (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 6,34 sek.

IT — Tomasz Charytonow (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 6,60 sek.

I1T — Mirostaw Czyzewski (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 6,94 sek.
SKOK W DAL Z MIEJSCA

Kobiety

I — Wiktoria Staronska (Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy) — 2,10 m.
IT — Ewelina Kindziuk (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 1,75 m.

IIT — Anna Nikonowicz (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 1,50 m.

Meiczyini

I — Hubert Iliaszuk (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 2,20 m.

IT - Kamil Michatowski (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 2,15 m.

11T - Mirostaw Czyzewski (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 2,10 m.



RZUT PILECZKA PALANTOWA
Kobiety
I — Wiktoria Staronska (Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy) — 27,30 m.
IT — Beata Grzeskiewicz (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 22,00 m.
IIT — Alicja Leoniuk (Koto Niewidomych) — 21,50 m.
Meiczyini
I — Hubert Iliaszuk (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 54,00 m.
IT — Krzysztof Jurczak (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 36,50 m.
I1I — Jarostaw Kuncewicz (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 33,00 m.
RZUT DO CELU - Kobiety
I — Agata Janowska (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 8 pkt.
IT — Barbara Kryszczuk (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 6 pkt.
- Dorota Schulze (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 6 pkt.
IIT — Helena Lelach (Koto Niewidomych) — 5 pkt.
STRZAYL. NA BRAMKE - MezczyZni
I - Krzysztof Jurczak (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 9 pkt.
- Marek Sakowski (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 9 pkt.
- Marek Kozaczuk (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 9 pkt.
- Bartosz Szpakowicz (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 9 pkt.
- Rafal Lewsza (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 9 pkt.
IT — Wojciech Lisiewicz (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 8 pkt.
- Tomasz Dab (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 8 pkt.
- Adam Aleksiejuk (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 8 pkt.
IIT — Krzysztof Mankowski (Srodowiskowy Dom Samopomocy) — 7 pkt.
- Mirostaw Daniluk (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 7 pkt.
- Pawel Bozko (Warsztaty Terapii Zajeciowej) — 7 pkt.
- Dawid Wysocki (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 7 pkt.
- Marek Kostecki (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 7 pkt.
- Oliwier Zurawski (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 7 pkt.
- John Annzehukwu Nwokej (Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy) — 7 pkt.
- Mikotaj Jankowski (Koto Niewidomych) — 7 pkt.
W przecigganiu liny kobiet WTZ wygraly z ,Reszta Swiata”.Natomiast wéréd mezczyzn
najsilniejsi okazali sie panowie ze SDS.
Na zakoniczenie wszyscy startujacy i przedstawiciele instytucji otrzymali pamigtkowe
medale. Ostatnim punkt imprezy byt ciepty positek w postaci bigosu, kietbaski i kompotu pod wiata

Hajnowskiego Domu Kultury. Spartakiada z udzialem os6b niepelnosprawnych byla zrealizowana



w ramach projektu ,Poznajemy Hajnowke — 70 krokéw na 70 lat miasta” wspotfinansowana z

dotacji Burmistrza Miasta Hajnowka.




12 wrzesnia uczestniczyliSmy w waznym wydarzeniu dla spoteczno$ci naszego regionu - w
Rajdzie Rowerowym ,Sladami Straznikéw Puszczy Bialowieskiej”. W ten sposéb uczcilismy
dwa jubileusze, 100 - lecie Biatlowieskiego Parku Narodowego oraz 70 - lecie miasta Hajnéwka. W
organizacji rajdu, oprocz wyzej wymienionych jubilatow, brala udziat Rowerowa Puszcza
Bialowieska — grupa nieformalna, Stowarzyszenie Narewka Kultur i Pokolen oraz Osrodek Sportu i

Rekreacji w Hajnéwece. Trasa rajdu prowadzita leSnymi $ciezkami.
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Na miejsce ogniskowe ,Filipowka” na Starej Bialowiezy przyjechalo 96 rowerzystow.

Oficjalnego otwarcia dokonal Burmistrz Miasta Hajnéwka Jerzy Sirak, a ze strony Bialowieskiego
Parku Narodowego Andrzej Karczewski. Nastepnie poczestunek, tradycyjnie bigos i kietbaska z
ogniska. Po dwoch godzinach jazdy, w leSnej scenerii wszystko smakowato wy$mienicie.
Pracownicy BPN przygotowali wyklady w plenerze. Pierwszy poprowadzita Malgorzata
Karczewska na temat roslin obcego pochodzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem gatunkow
inwazyjnych. Drugi, pogadanke o zubrze, wyglosil dyrektor BPN Michat Krzysiak, ktory nie
uczestniczyt w rozpoczeciu ze wzgledow stuzbowych. Kazdy uczestnik otrzymal pamigtkowy

worek z logo rajdu.



W wydarzeniu wzieli udzial turySci z miejscowosci lezacych w sasiedztwie Puszczy, ale
réwniez ze Slaska, Kaszub, Bialegostoku, Siemiatycz, Bielska Podlaskiego. Dla mito$nikéw dwéch
kotek byt to wspaniaty dzien.

el

Trudno bylo przewidzieC jesienne obostrzenia, a jeszcze trudniej przekonac dzieci i ich
rodzicow do udzialu w rywalizacji sportowej. Zarzad Podlaskiego Wojewoddzkiego Szkolnego
Zwiazku Sportowego postanowil, ze w roku szkolnym 2021/2022 realizujemy wszystkie
zaplanowane zawody. Na tych samych zasadach funkcjonowaly Kalendarze Powiatowe.

Jako pierwsi ,na przetarcie szlaku” wystartowali biegacze w Sztafetowych Biegach
Przelajowych. Impreza odbyla sie 24 wrzesnia na terenie Osrodka w Hajnéwce. Wystartowato
czternascie sztafet w dwoch kategoriach wiekowych (84 osoby). W rocz.2009 i mi. brylowaly
dziewczeta i chlopcy z SP Narewka, a w rocz. 2008/2007 klasa sama dla siebie byli uczniowie i
uczennice z SP 3 Hajnéwka. Za miejsca I-III kapitanowie sztafet otrzymali puchary.

Wszystkie wymienione druzyny uzyskaty awans do finatéw Grupy Potudniowej

KLASYFIKACJA KONCOWA
Rocz.2009 i mlodsi:

Dziewczeta
I miejsce — SP Narewka
II miejsce — SP 3 Hajnowka

III miejsce — SP Narew

Rocz. 2007-2008:
Dziewczeta

I miejsce — SP 3 Hajnowka
IT miejsce — SP Czyze

IIT miejsce — SP Narewka

IV miejsce — SP 1 Hajnowka

Chlopcy
I miejsce — SP Narewka

IT miejsce — SP Narew

Chlopcy
I miejsce — SP 3 Hajnowka
IT miejsce — SP 1 Hajnéwka

IIT miejsce — SP Narewka
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Powiatowe Igrzyska Dzieci w pilce noznej chlopcow odbyly sie 29 wrzesnia na Orliku
przy SP 1 w Hajnéwce. Do Turnieju przystapity z powiatu jedynie 4 druzyny: 2 hajnowskie i 2 z

terenu. Rozegrano szes¢ spotkan systemem “kazdy z kazdym". Wyniki:

SP Dubiny — SP 1 Hajnowka 2: 4 SP 1 Hajnowka — SP Narew 3: 1
SP 4 Hajnowka — SP Narew 10: 0 SP Narew — SP Dubiny 0: 3
SP Dubiny — SP 4 Hajnowka 2: 4 SP 4 Hajnowka — SP 1 Hajnowka 4: 3

I miejsce - SZKOELA PODSTAWOWA nr 4 w HAJINOWCE - 9 pkt. (18: 5) - awans
Sklad druzyny: Marcin Gutowski, Julian Ignaciuk, Tomasz Jakoniuk, Arkadiusz Kalinowski,
Mateusz Ostaszewski, Jan Sacharuk, Nikoloz Tewzadze, Tomasz Trojan, Gabriel Zabinski, Lukasz
Zmiefiko. Opiekun — Mateusz KuZma
II miejsce - SZKOE.A PODSTAWOWA nr 1 w HAJNOWCE - 6 pkt. (10: 7) - awans
Sklad druzyny: Rafat Gryc, Filip Gurin, Kacper Jakimiuk, Jakub Kaczanowski, Patryk Kosko,
Dawid Litwinowicz, Bartosz Myszkiewicz, Gabriel Pasztelan, Gabriel Siekanowski, Tymoteusz
Tomaszuk, Gabriel Trusiewicz, Szymon Zakroczynski. Opiekun — Pawel Kuszczuk.
IIT miejsce - SZKOELA PODSTAWOWA w Dubinach
Sklad druzyny: Maja Zdanowska, Adam Filipowicz, Kryspin Kardasz, Dominik Kiczkajto, Filip
Klimiuk, Karol Krawczynski, Dawid Niewinski, Mateusz Raczkiewicz, Bartosz Samojluk, Bartosz
Seliwoniuk, Igor Stolarewski. Opiekun — Mirostaw Kojto.
IV miejsce - SZKOLA PODSTAWOWA w Narwi
Najlepsi strzelcy:
I miejsce — Igor Stolarewski (SP Dubiny) — 6 bramek
IT miejsce - Marcin Gutowski (SP 4 Hajnéwka) — 6 bramek
Najlepszy bramkarz — Szymon Masajto (SP Narew)
Najlepszy zawodnik Turnieju — Kacper Jakimiuk (strzelec 8 bramek)
Najlepsi zawodnicy druzyn:
- Julian Ignaciuk (SP 4 Hajnéwka)
- Gabriel Trusiewicz (SP 1 Hajnowka)
- Bartosz Seliwoniuk i Maja Zdanowska (SP Dubiny)
- Szymon Kurianowicz i Natala Jakimiuk (SP Narew)
Wszystkie druzyny oraz wyréznieni zawodnicy, strzelcy i bramkarz otrzymali pamigtkowe

puchary, statuetki lub medale.



Relacje z XII Hajnowskiej Dwunastki postanowiliSmy przedstawi¢ nieco inaczej — nie ze

strony organizatora, lecz okiem zawodnika, a dokladnie biegaczki Ani Giermaniuk. Co wiecej,

wielu startujacych w naszym biegu 2 pazdziernika, potwierdza te opinie.

12. Hajnowska Dwunastka — jesienne swieto biegaczy. Takim wydarzeniem jest niewqtpliwie
Hajnowska Dwunastka — nietuzinkowy, jedyny w swoim rodzaju bieg po zakamarkach Puszczy
Bialowieskiej, tonqcej w jesieni. Tegoroczna, dwunasta juz edycja zawodow, jak zwykle, dostarczyta
samych pozytywnych wrazen.

Po pierwsze — nie padato, a umiarkowana temperatura sprzyjata fizycznemu wysitkowi.
Poczqtek pazdziernika ztocit sie w koronach drzew, a szelest lisci kibicowat rytmicznie biegaczom.
Po drugie, niespodzianki ukryte w pakietach startowych na miare najbardziej wybrednego konesera
podlaskich specjatow, podkreslity szczodros¢ organizatorow biegu i ich troske o zadowolenie

biegaczy. Po trzecie i po czwarte, a takze po piqte, bo zalet mozna wymieniac¢ bez konca, zyczliwa,



kameralna atmosfera, bardzo dobrze oznaczona trasa, bezproblemowy przebieg imprezy, obfitos¢
nagréd oraz piekne medale i statuetki sprawity, ze kaidy z uczestnikow czut sie doceniony.
Dodatkowym atutem i satysfakcjq dla naszej grupy Hajnéwka Biega byt wielokrotny zaszczyt
stawania na podium — az dwunastu hajnowian zostato obdarowanych statuetkami. Niektorzy po raz
pierwszy w Zyciu, wiec tym wieksza rados¢. Dodatkowo w klasyfikacji druzynowej stanelismy na
trzecim stopniu podium.

Podsumowujqc: wielkie brawa i podziekowania dla organizatorow 12. Hajnowskiej
Dwunastki — Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajnowce oraz Nadlesnictwa Hajnowka. Dzieki Wam
mamy swoje lokalne biegowe swieto i to w znakomitym wydaniu.

Brawo i my — za nieztomno$¢ w pokonywaniu wilasnych stabosci, za chec¢ zdrowej
rywalizacji, a przede wszystkim za trzymanie w sie w grupie Hajnowka Biega.

Do zobaczenia za rok na jesiennych, puszczanskich Sciezkach.

Wielkie podziekowania ztozyliSmy 94 wiernym fanom naszego biegu. Wszystkim, ktérych

nie odstraszyt ani pochmurny dzien, ani stan wyjatkowy, ani koronawirus, ani daleka droga — pan
Lech przyjechat do nas specjalnie z Gniezna 512 km... Bogaty i ciekawy pakiet byl mozliwy dzieki
wspoOltpracy z naszymi partnerami - Okregowa Spotdzielnia Mleczarskq oraz Firmie Runo.

Otwarcia imprezy i dekoracji dokonali — Rafal Nowak — Zastepca NadlesSniczego
Nadlesnictwa Hajnowka, Ireneusz Kiendy$S — Zastepca Burmistrza Miasta Hajnowka, Mirostaw

Chilimoniuk - Dyrektor Parku Wodnego w Hajnowce.



Piekna pogoda to podstawa do przeprowadzenia dobrej imprezy sportowej na Swiezym

powietrzu. Stoneczko i lekki wiaterek pozytywnie nastrajat do Scigania sie z rowieSnikami szkot z
powiatu hajnowskiego. Nowe miejsce i trasy okazaly sie dobrym wyborem, poniewaz bytly
bezpieczne i przejrzyste oraz nie zaklocity zdrowej rywalizacji. Do zawodow stanely reprezentacje
jedenastu szkot.

Igrzyska Dzieci i Mlodziezy Szkolnej w Biegach Przelajowych zostaly przeprowadzone
na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji 5 pazdziernika. W dziesieciu biegach z podzialem na
roczniki wystartowato 266 oséb. W kazdym biegu szkota mogla wystawi¢ po 5 uczniéw, ktorzy
wliczali sie do punktacji druzynowej. Awanse do Potfinatow Wojewodzkich, ktére odbeda sie pod
koniec marca 2022 roku, uzyskalo po dziesieciu uczniéw i uczennic z kazdego biegu. Najlepsze
szostki byly udekorowane medalami przez nauczycieli WF i Romana Sacharczuka - trenera LA

Parkietu Hajnowka — startera zawodow.






Skala liczebna awansow do potfinalow wojewddzkich:

I - Szkota Podstawowa nr 4 w Hajnéwce — 17 zawodnik6w/ zawodniczek
IT - Szkota Podstawowa nr 3 w Hajndwce — 14 zawodnikéw/ zawodniczek
IT - Szkota Podstawowa w Narewce — 14 zawodnikéw/ zawodniczek

IV - Szkota Podstawowa nr 2 w Hajndwce — 13 zawodnikdw/ zawodniczek
V - Szkota Podstawowa w Narwi — 10 zawodnikéw/ zawodniczek

VI - Szkotla Podstawowa w Kleszczelach — 8 zawodnikow/ zawodniczek
VII - Szkota Podstawowa w Biatlowiezy — 7 zawodnikdw/ zawodniczek
VII - Szkota Podstawowa w Czyzach — 7 zawodnikow/ zawodniczek

VIII - Szkota Podstawowa w Dubinach — 5 zawodnikoéw/ zawodniczek

IX - Szkota Podstawowa nr 1 w Hajnéwce — 3 zawodnikow/ zawodniczek

X - Szkola Podstawowa w Dubiczach C. — 2 zawodnikow/ zawodniczek

Okres jesienno — zimowy to czas, w ktorym dni sq coraz krétsze, a droga powrotna do domu
ze szkoly jak i z treningow jest bardziej niebezpieczna. W celu zapewnienia jak najlepszej ochrony
dla najmtodszych pitkarzy trenerzy Osrodka cyklicznie przeprowadzaja wewnetrzny edukacyjny
turniej ,,Badz bezpieczny na drodze”.

8 pazdziernika naszych najmtodszych podopiecznych z grup Orlikéw i Zakéw odwiedzity
Panie policjantki z Komendy Powiatowe] Policji w Hajnowce, ktére w krotkiej rozmowie
przypomnialy dzieciom zasady poruszania sie po zmroku oraz zwrdcily uwage na koniecznos¢
posiadania gadzetow odblaskowych, ktore wieczorng pora poprawiaja widocznos¢ w strefach ruchu.

Po ciekawym i pouczajacym wprowadzeniu zebrane dzieci mogly przejs¢ do pitkarskich
zmagan turniejowych. W celu podtrzymania watku drogowego, 42 osoby trenujace na co dzien w
Osrodku Sportu zostato podzielone na 10 zespolow, ktore przyjely nazewnictwo przedmiotow
poprawiajacych nasza widocznos¢ na drodze. Naszym zawodnikom w wymysSlaniu nazw nie
zabraklo fantazji. W edukacyjnym turnieju zmierzyly sie OSiR-owe Odblaski, FC Swiecidetka, FC
Blysk, KS Ogieri oraz Iskierki. W mlodszej grupie wiekowej wystapily Swiecidetka, Blyszczyki,
Swietliki, Swiatta oraz Swiecace Orty.

Rywalizacji towarzyszyly ogromne emocje, radosc ze strzelonych bramek oraz fantastyczna
zabawa. Dodatkowa atrakcja organizowanego turnieju byla dmuchana zjezdzalnia, z ktorej, w
przerwie miedzy meczami, mogli skorzysta¢ wszyscy uczestnicy pitkarskich zmagan.

Na zakonczenie spotkania pierwsze 3 zespoly w obydwu grupach zostaly nagrodzone
pamigtkowymi medalami. Dodatkowo wszyscy uczestnicy edukacyjnego turnieju zostali
obdarowani odblaskami i innymi gadzetami przekazanymi przez Komende Powiatowa Policji w
Hajnéwce oraz Pana Sergiusza Lewczuka - przedstawiciela firmy ubezpieczeniowej PZU. Tego

typu sportowe spotkania facza przyjemne z pozytecznym.
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13 pazdziernika odbyly sie zajecia w ramach Mobilnej Akademii Mlodych Orléow.
Szkolenie tradycyjnie byto podzielone na czes¢ teoretyczng i praktyczna, a w gldwnej mierze byto
skierowane do mtodziezy z rocznika 2009. Trenerzy oddelegowani z Polskiego ZPN — Mirostaw
Dymek i Michat Klimowicz najpierw w czeSci teoretycznej spotkali sie z trenerami, a nastepnie
odbyt sie trening pokazowy oraz gra selekcyjna. Ta czeS¢ zajeC jest zawsze polaczona z
monitorowaniem lokalnych talentow. Dzieki AMO 26 hajnowskich pilkarzy z powiatu
hajnowskiego miato mozliwo$¢ zaprezentowania swoich umiejetnosci. W wielu z nich prowadzacy
zobaczyli duzy potencjal, ale zarazem zachecali do dalszej systematycznej pracy nad soba,

umiejetnego potaczenia nauczania pitkarskiego ABC z naukg w szkole.

Warto zaznaczy¢, ze Mobilna Akademia Miodych Orlow to projekt PZPN, ktéry ma na celu

wyloni¢ najwieksze talenty w naszym kraju oraz edukowac treneréw. Pierwsze spotkanie w



Hajnéwce odbylo sie w marcu 2018r. i do tej pory ma charakter cykliczny. Dzieki nowym
obiektom, o ktére wzbogacit sie OSiR, prowadzacy zaawizowali kolejne spotkanie, przy sztucznym

o$wietleniu.

16 pazdziernika, po rocznej przerwie, Osrodek Sportu i Rekreacji wspélnie z Parkiem
Wodnym w Hajnoéwce zorganizowal IX Dzieciece Mistrzostwa Hajnowki w plywaniu. Zawody
byly zaplanowane w zwigzku z obchodami 70-lecia praw miejskich Hajnowki.

Zgloszonych bylo okoto 100 dzieci, ostatecznie na starcie do rywalizacji staneto 70
zawodnikow z rocznikow 2011, 2012, 2013 i 2014. Mistrzostwa naszych matych hajnowskich
plywakéw zgromadzity réwniez wielu kibicéw na trybunach. Cieszy fakt, iz mimo trudnego okresu
frekwencja byla imponujaca.

Uroczystego otwarcia zawodow dokonat Dyrektor Parku Wodnego Mirostaw Chilimoniuk.
Nastepnie z nalezytymi honorami wyprowadzona zostata wykwalifikowana obsada sedziowska w
skladzie: sedzia gtowny Mirostaw Chilimoniuk, sedzia stylu Mirostaw Awksentiuk, starter Andrzej
Dmitruk; sedziowie toru: Tomasz Dobosz, Dawid Wojciuk, Roman Sacharczuk; sedziowie nawrotu:
Roman Wnuczko, Marek Hanula, Edward Poniecki oraz protokolant Justyna Troc.

Ostatnie instrukcje trenerow, ostatnie poprawki w listach startowych, prezentacja

prawidlowych skokow startowych. Pierwszy gwizdek i pierwsze starty.




Dzieci rywalizowaly w trzech stylach: styl grzbietowy, styl dowolny, styl klasyczny. Wyniki

rywalizacji przedstawiaty sie nastepujaco:
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Rocznik 2011, styl grzbietowy 50m
Dziewczeta

Maryna Szahraj SP 1 - 52,02

Maria Kaniewska SP Dubiny - 58,63
Dominika Stepaniuk SP 2 — 59,51
Amelia Niemyjska SP 2 — 1,00,05
Julia Sadowska SP 4 — 1,00,29

Julia Siegien SP 1 - 1,02,85

Wiktoria Andrzejewska SP 4 — 1,04,84
Marta Panasiuk SP 4 — 1,05,55
Aleksandra Monach SP 4 —1,08,71

10.Maja Kuczko SP 4 - 1,11,26
11.Wiktoria Suprun SP 4 — 1,26,89
12.Maja Fiesiok SP 4 — 1,30,14.
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Rocznik 2011, styl grzbietowy 50m
Dominika Ackiewicz SP 4 — 49,46
Malgorzata Zukowska SP 2 — 57,28
Martyna Plewa SP 3 - 57,76

Magda Surel SP Dubicze Cer. — 58,14
Maja Sawicka SP 2 — 1,02,44

Ola Rajkowska SP Biatystok — 1,09,76
Malgorzata Kierdelewicz SP 1 - 1,15,33
Aleksandra Jefimiuk SP 2 —1,33,26

Rocznik 2013, styl grzbietowy 25m
Martyna Jurczuk SP 2 — 29,78
Aleksandra Gierlachowska SP 2 — 30,83
Maria Marat SP 1 - 33,54

Hanna Jurczuk SP 2 — 34,78

Karolina Korzun SP 4 — 39,00

Hanna Tomaszuk SP 1 — 39,21

Chlopcy

1. Igor Stolarewski SP Dubiny — 47,87

2. Maciej Wilkaniec SP 3 — 53,10

3. Kamil Weremczuk SP 4 - 1,00,38

4. Antoni Ryszczuk SP 4 — 1,04,48

5. Michat Chilecki SP Bialowieza — 1,08,42
6. Mateusz Szpilko SP 1 — 1,26,41

7. Maciej Chomicki SP 4 — 1,26,69

1. Lukasz Dmitruk SP 2 — 1,02,58
2. Aleksander Skiepko SP Dubiny - 1,04,46
3. Mateusz Dragun SP 3 - 1,04,78
4. Hubert Bogdanowicz SP 2 — 1,05,53
5. Gabriel Bartoszuk SP 2 —1,09,18
6. Mateusz Wasiluk SP 2 —1,09,28
7. Marek Tokajuk SP 2 — 1,10,54
8. Szymon Juszczuk SP 4 —1,12,37
9. Kacper Barduszko SP 3 —1,14,18
10. Mikotaj Korzun SP 4 — 1,18,90
11. Lukasz Monach SP 4 — 1,30,53
12. Mikotaj Monach SP 4 — 1,33,71

1. Iwo Stolarewski SP Dubiny — 25,58
2. Bartosz Golub Hajnéwka — 28,34
3. Jan Ginszt SP Dubiny - 28,48

4. Szymon Dobosz SP 1 — 33,40

5. Szymon Golonko SP 4 — 33,72

6. Mikotaj Szaduja SP 4 — 37,71



7. Zuzanna Kowalska SP 4 — 40,34 7. Barttomiej Ochryciuk SP 4 — 38,00
8. Tola Lewczuk SP 1 —1,08,45 8. Damian Pryczynicz SP 2 — 39,74

Rocznik 2014, styl grzbietowy 25m

1. Amelia Ryszczuk Przedszkole 1 — 39,65 1. Bartosz Tellos SP 2 — 33,65
2. Magdalena Kierdelewicz SP 3 — 41,56 2. Wojciech Miszczuk SP 2 - 35,94
3. Anna Bartoszuk SP Dubiny — 42,55 3. Szymon Stepaniuk SP 2 — 39,05
4. Michalina Zagrzywiec SP 2 — 43,68 4. Jan Bedkowski SP 2 — 40,43
5. Sara Pryczynicz Przedszkole 1 — 44,26 5. Maciej Marat SP 1 — 46,57
6. Aleksandra Stolarewska SP Dubiny — 45,65
7. Natalia Walesiuk Przedszkole 3 — 49,22

Rocznik 2011, styl dowolny 50m
1. Maryna Szahraj SP 1 — 46,53 1. Igor Stolarewski SP Dubiny — 48,60
2. Julia Sadowska SP 4 — 57,36 2. Antoni Ryszczuk SP 4 - 57,58
3. Maria Kaniewska SP Dubiny — 58,38 3. Maciej Wilkaniec SP 3 - 57,68
4. Julia Siegien SP 1 — 1,05,80 4. Kamil Weremczuk SP 4 — 59,00
5. Marta Panasiuk SP 4 — 1,09,95 5. Michat Chilecki SP Bialowieza
6. Maja Fiesiok SP 4 —1,11,79

Rocznik 2011, styl dowolny 50m

1. Dominika Ackiewicz SP 4 — 39,67 1. Jan Ginszt (2013) SP Dubiny - 53,45
2. Martyna Plewa SP 3 - 55,53 2. Iwo Stolarewski SP Dubiny — 56,18
3. Magda Surel SP Dubicze Cer. - 58,11 3. Aleksander Skiepko SP Dubiny - 1,01,77
4. Malgorzata Zukowska SP 2 — 1,05,35 4. Bartosz Gotub (2013) —1,07,09
5. Maja Sawicka SP2 -1,17,89 5. Mateusz Dragun SP 3 - 1,07,35
Ola Rajkowska SP Biatystok — DNF 6. Lukasz Dmitruk SP 2 — 1,07,50

7. Gabriel Bartoszuk SP 2 — 1,08,50

8. Hubert Bogdanowicz SP 2 —1,10,41

9. Mateusz Wasiluk SP 2 —1,16,15

10. Mikotaj Korzun SP 4 — 1,20,56

11. L.ukasz Monach SP 4 —1,24,07

12. Kacper Barduszko SP 3 — 1,24,84

13. Marek Tokajuk SP 2 — 1,27,28

14. Mikotaj Monach SP 4 — 1,38,43

Rocznik 2011, styl klasyczny 50m 1. Kamil Weremczuk SP 4 - 1,10,51



Plywanie wzmacnia koordynacje ruchowa, wyrabia wytrzymato$¢ i zreczno$¢, daje
poczucie bezpieczenstwa i pewnosci siebie, a przede wszystkim dostarcza niesamowitej frajdy. W
tym miejscu nalezy pochwali¢ najmtodszych pltywakéw (rocznik 2014 i mi), ich rodzicéw oraz

trenerow.

23 pazdziernika OSiR zorganizowal rajd rowerowy. Niska temperatura temperatura i duze

zachmurzenie nie odstraszylo milosnikow jednosladéw. O tej porze roku, ruch na powietrzu
zwieksza odpornos$¢ i pozwala unikna¢ przeziebienia w tym trudnym dla organizmu okresie. Jesien
w lesie jest piekna szczegOlnie po pierwszych przymrozkach. Mozna sie pozachwyca¢ kolorami
otoczenia. Przejazdzke zorganizowaliSmy wiec z mys$la o duszy i ciele.

O godzinie 9.00 z ulicy Celnej w Hajnowce wyruszyliSmy na trase, ktdra prowadzita po
leSnych bezdrozach. Zdarzalo sie, ze po ostatnich silnych wiatrach niektore Sciezki byly
nieprzejezdne szczeg6lnie w Rezerwacie Szczekotowo, gdzie droge zagradzaly powalone potezne
Swierki. Na zakonczenie rozpaliliSmy ognisko. Pieczone kietbaski, herbata i domowe wypieki

wszystkim smakowaty. Bylo wesoto i klimatycznie. Tego dnia pokonaliSmy dystans 42 km.



Sezon klubowy mlodych pitkarzy jeszcze w toku, dlatego nauczyciele nie mieli wiekszych

problemdéw ze skompletowaniem skladow na Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej, biorac
pod uwage, Ze w mieScie funkcjonujg trzy instytucje pitkarskie: OSiR, Puszcza i Pasja.

21 pazdziernika do rozgrywek przystapito pie¢ zespolow. Cztery reprezentacje szkolne z
miasta Hajnowka i jedna z Dubin rozegraly miedzy soba dziesie¢ spotkan systemem ,kazdy z

kazdym” r. na Orliku przy SP 1 Hajnowka.

1. SP 4 Hajnowka — SP 1 Hajnéwka 1: 0 6. SP 4 Hajndwka — SP 3 Hajnowka 1: 0
2. SP 2 Hajnéwka — SP 3 Hajnéwka 1: 1 7. SP 1 Hajnéwka — SP Dubiny 6: 3

3. SP Dubiny — SP 4 Hajnéwka 1: 2 8. SP 2 Hajnowka — SP 4 Hajnowka 3: 1
4. SP 3 Hajnéwka — SP 1 Hajnéwka 0: 0 9. SP 3 Hajnéwka — SP Dubiny 2: 1

5. SP Dubiny — SP 2 Hajnéwka 1: 4 10. SP 1 Hajnéwka — SP 2 Hajnéwka 0: 3

I miejsce - Szkola Podstawowa Nr 2 w Hajnéwce - awans do ¢wiercfinalow wojewodzkich
Sklad druzyny: Karol Czarnocki, Patryk Czarnocki, Wojciech Gotawski, Jan Kaczoch, Dawid
Komarzewski, Jakub Lewczuk, Kazimierz Rudzki, Oskar Tellos, Szymon Wazny. Opiekun —

Marcin Sawczynski.



IT miejsce — Szkola Podstawowa Nr 4 w Hajnéwce - awans ¢wiercfinalow wojewédzkich
Sklad druzyny: Bartosz Birycki, Filip Borowik, Michat Gabiec, Pawel Golonko, Aleksander
Janiel, Arkadiusz Kedzierski, Hubert Kolado, Mikotaj Pawluczuk, Piotr Sawczuk. Opiekun —
Mateusz Kuzma.
III miejsce — Szkola Podstawowa Nr 3 w Hajnowce
Sklad druzyny: Kacper Bankowski, Bartosz Kruczkowski, Damian Kruczkowski, Jakub
Kruczkowski, Mateusz Nikotajuk, Bartosz Omelianiuk, Szymon Plewa, Eryk, Karol Teterdynko,
Borys Witostaw, Jakub Wiasiuk, Maciej Woronczuk. Opiekun — Leszek Kabasa.
IV Miejsce — Szkola Podstawowa Nr 1 w Hajnéwce
V Miejsce — Szkola Podstawowa w Dubinach
Najlepsi strzelcy:
I miejsce — Szymon Wazny (SP 2 Hajnowka) — 5 bramek
II miejsce - Kamil Htasko (SP 1 Hajnowka) — 4 bramki
IIT miejsce — Bartek Birycki (SP 4 Hajndwka) — 3 bramki
Najlepszy bramkarz — Jakub Kruczkowski (SP 3 Hajnéwka)
Najlepszy zawodnik Turnieju — Jakub Lewczuk (SP 2 Hajnowka)
Najlepsi zawodnicy druzyn: Oskar Tellos (SP 2), Aleksander Janiel (SP 4), Bartek Kruczkowski
(SP 3), Hubert Hotota (SP 1), Bartek Ostapczuk i Bartosz Seliwoniuk (SP Dubiny)

Druzyny oraz wyréznieni zawodnicy druzyn, strzelcy, bramkarz otrzymali pamigtkowe

puchary, statuetki lub medale.




30 pazdziernika z parkingu przy OSiR wyruszyliSmy na kolejny w 2021 roku rajd

rowerowy. Tym razem pierwsza jego czeSC prowadzila otwarta przestrzenia — polami.
PrzejechaliSmy przez Dubiny, Sciezka rowerowa do Nowosad, nastepnie do Borysowki, Grodziska.
W Przybudkach zatrzymalisSmy sie przy debie zwanym ,,Dunin”, a przez miejscowych nazywanym
»otraznikiem Puszczy”. Na poczatku lipca to 400-letnie drzewo zwyciezylo w ogdélnopolskim
konkursie na Drzewo Roku.

Przy debie zrobiliSmy troche pamiatkowych fotek i pojechaliSmy do wsi Podborowisko. Po
drodze juz na piechote obeszliSmy wyrobiska po wydobyciu Zwiru obecnie zalane woda. Dalej do
wsi Rybaki, Gramotne, Eliaszuki w kierunku Kapitanszczyzny przez Lewkowo Stare, Suszczy
Borek, Narewke do Swinoroj. Tutaj na leSnym parkingu post6j i dalej trasa rajdu prowadzila lasem
— Traktem Lipinskim do Rezerwatu Szczekotowo nad rzeka L.utownia, gdzie glownym obiektem
ochrony sg kurhany — rytualne kopce ziemne — ,podlaskie piramidy”, ktérych w tym miejscu jest
ponad 100. Datowane sq na VI — VIII wiek. Na polanie przy rzece rozpaliliSmy ognisko. Pogoda
dopisywata, bylo stonecznie tym bardziej mito bylo spedzic¢ ten dzien w lesnej, jesiennej scenerii w

gronie przyjaciot. Przed zmierzchem Trybem Hajnowskim dotarliSmy do Hajnowki



Rywalizacja w ramach wspélzawodnictwa Szkolnego Zwiazku Sportowego w tenisie

stolowym na szczeblu powiatu hajnowskiego w starszym roczniku szkét podstawowych, okazata
sie szczeSliwa dla SP Narewka, ktéra wprowadzita do Finalu Grupy Potudniowej reprezentacje
dziewczat i chlopcow. Po jednym zespole awans wywalczyly rowniez uczennice z SP Czeremcha i
uczniowie ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Hajnéwce.

Dziewczeta

I miejsce - SP Narewka awans do finalu grupy poludniowej

IT miejsce - SP Czeremcha awans do finalu grupy poludniowej

IIT miejsce - SP 3 Hajnowka



Chiopcy

I miejsce — SP 2 Hajnéwka awans do finalu grupy peludniowej
IT miejsce - SP Narewka awans do finalu grupy poludniowej
IIT miejsce - SP 3 Hajno6wka

IV miejsce - SP Czeremcha

V miejsce - SP Dubicze Cerkiewne / SP Narew

Turniej Tenisa Stolowego Amatorow im. Jaroslawa Leszczynskiego przeprowadziliSmy
11 listopada na sali gimnastycznej SP 1 w Hajnéwce. Po uroczystym otwarciu zawoddéw i
wystuchaniu hymnu Polski, przystagpiono do rywalizacji. Rozgrywki przeprowadzono w trzech
kategoriach szko6t podstawowych, szkét srednich, senioréw i oldbojéw. System uzalezniony byt od
ilosci zgloszen w danym roczniku.

Przez 10 godzin przy pieciu stotach pingpongowych rywalizowalo 56 zawodnikow i
zawodniczek z Hajnowki, Czeremchy, Narewki, Dubicz C., Bialegostoku, Poptaw, Brzeznicy,
Siemiatycz, Biatej Podlaskiej (woj.lubelskie) i L.osic (woj.mazowieckie).

Za miejsca I-IV zawodnicy otrzymali medale i pamigtkowe statuetki. Dodatkowo uczestnicy mogli

skorzystac z ciasteczek, goracej herbaty i kawy.



Organizator sklada serdeczne podziekowanie Dyrekcji SP nr 1 w Hajndwce za bezplatne
udostepnienie sali gimnastycznej, szatni i stotéw pingpongowych, Dyrekcji Gminnego Centrum
Kultury w Dubinach za wypozyczenie wyczynowych stolow do tenisa stolowego oraz zawodnikom
i Edwardowi Ponieckiemu za pomoc w sedziowaniu zawodow. Po zakonczonym turnieju seniorzy i
oldboje wraz z panig Leszczynska, udali sie na grob Jarka, gdzie zapalono znicz i zlozono
pamigtkowy medal.

SZKOLY PODSTAWOWE - Chlopcy — (rocznik 2011 i ml.)

I miejsce — Bura Grzegorz (SP 3 Hajnowka)

Ii miejsce — Wilkaniec Maciej (SP 3 Hajnowka)

[ii miejsce — Siemieniaka Michat (SP 3 Hajnowka)

SZKOLY PODSTAWOWE - Dziewczeta — (rocznik 2009 — 2010)

I miejsce — Golonko Daria (SP 3 Hajnéwka)

SZKOLY PODSTAWOWE - Chlopcy - (rocznik 2009 — 2010)

I miejsce — Hajduk Mikotaj (SP 1 Hajnowka)

IT miejsce — Supruniuk Jakub (SP 3 Hajnowka)

IIT miejsce — Pryczynicz Olaf (SP 3 Hajnéwka)

I'V miejsce — Trusiewicz Gabriel (SP 1 Hajnéwka)

V miejsce — Sakowski Franciszek (SP 3 Hajnowka)

SZKOLY PODSTAWOWE - Dziewczeta — (rocznik 2007 — 2008)

I miejsce — Puchtowska Weronika (SP Czeremcha)

IT miejsce — Romaniuk Nikola (SP Czeremcha)

IIT miejsce — Boguszewska Amelia (SP Czeremcha)

IV miejsce — Chirko Oliwia (SP 3 Hajnowka)

V miejsce — Golonko Daria (SP 3 Hajnéwka)

SZKOLY PODSTAWOWE Chlopcy — (rocznik 2007 — 2008)

I miejsce — Lasota Oktawian (SP Narewka)

IT miejsce — Tellos Oskar (SP 2 Hajnowka)

IIT miejsce — Omelianiuk Bartosz (SP 3 Hajnowka)

I'V miejsce — Kruczkowski Jakub (SP 3 Hajndwka)

V-VI miejsce — Siemieniaka Bartosz (SP 3 Hajnowka), Ancutko Dawid (SP Narewka)
VII-VIII miejsce — Plewa Szymon (SP 3 Hajnéwka), Parfieniuk f.ukasz (SP 3 Hajnéwka)
IX —XI miejsce — Jurczuk Piotr (SP 2 Hajnowka), Witostaw Borys (SP 3 Hajnowka), Bankowski
Kacper (SP 3 Hajnowka)

SZKOLY SREDNIE - Dziewczeta — (rocznik 2003 — 2006)

I miejsce — Puchlowska Weronika (Czeremcha)

Ii miejsce — Bartoszewicz Amelia (Hajnéwka)



IIT miejsce — Kulik Natalia (LO z DNJB Hajnowka)

IV miejsce — Krajewska Aleksandra (ZSTiO Biatystok)

SZKOLY SREDNIE — Chlopcy — (rocznik 2003 — 2006)

I miejsce — Lasota Oktawian (SP Narewka)

IT miejsce — Tellos Oskar (SP 2 Hajnowka)

IIT miejsce — Omelianiuk Krzysztof (I LO Bialystok)

SENIORKI (4 zawodniczki)

I miejsce — Ziniewicz Katarzyna (Czeremcha)

IT miejsce — Lewkowicz Urszula (Biata Podlaska)

IIT miejsce — Paczuska Paulina (Czeremcha)

IV miejsce — Trusiewicz Maryla (Hajnéwka)

SENIORZY - rocznik 1972 — 2002 (13 zawodnikow)

I miejsce — Szermuszyn Jarostaw (Biatystok)

II miejsce — Marciniuk Mariusz (Siemiatycze)

IIT miejsce — Pietruszewski Jarostaw (Losice)

IV miejsce — Kosinski Piotr (Poptawy)

V-VI miejsce — Kosinski Patryk (Poptawy), Charytonow Karol (Hajnéwka)
VII-VIII miejsce — Siennicki Sylwester (Losice), Lewkowicz Urszula (Biata Podlaska)
IX-XI miejsce — Borowski Mariusz (Poptawy), Twarowski Rafat (Brzeznica), Starosielnik Jacek
(Dubicze C.)

XII-XIII miejsce — Szot Andrzej (Biata Podlaska), Zaloba Patryk (Czeremcha)
Oldboje — rocznik 1977 i starsi (16 zawodnikow)

I miejsce — Burdzicki Zbigniew (Biata Podlaska)

IT miejsce — Ludwiczak Janusz (Hajnowka)

IIT miejsce — Mieczynski Jerzy (Hajnowka)

IV miejsce — Lipinski Janusz (Czeremcha)

V miejsce — Siekierko Andrzej (Siemiatycze)

VI miejsce — Kowalski Ryszard (Czeremcha)




11 listopada obchodzilisSmy 103. rocznice Odzyskania przez Polske Niepodleglosci. Jak co
roku z tej okazji odbylo sie w naszym miescie wiele wydarzen i spotkan starajacych sie przyblizy¢
tamte szczesliwe dla Polski wydarzenia. Swojq cegietke do tego wyjatkowego swieta dorzucit OSiR
Hajnéwka organizujac 13 listopada Turniej Pilki Noznej dla uczniéw szkoly podstawowej.

Oprocz hajnowskich pitkarzy swojg obecnoscia zaszczycili pitkarze z Bielska Podlaskiego i
Narewki. Wszystkie ekipy podczas rywalizacji prezentowaly zblizony poziom sportowy. Mtodzi
aktorzy pitkarskich zmagan na boisku wykazali sie duzym zaangazowaniem i wola walki. Udziat w
zawodach datl mozliwos¢ spedzenia wolnego czasu w sposéb aktywny, w mitej atmosferze.

W zawodach wystartowato pie¢ zespotow (55 uczestnikow), ktore rywalizowaly w systemie
»kazdy z kazdym”. Zwyciezca zostala druzyna Orlikow OSiR Hajnoéwka, ktora wyprzedzila
lepszym bilansem bramkowym zesp6t Tur Bielsk Podlaski oraz Biale Zubry Narewka. Najlepszym

zawodnikiem turnieju zostal Jakub Plis (OSiR), bramkarzem — Jakub Kamieniski (Biale Zubry



Narewka). Najwiecej bramek strzelili: Krystian Berg (Tur Bielsk Podlaski), Maksymilian Czaban
(OSiR) oraz Blazej Czekunow (Biale Zubry Narewka). Wszyscy uczestnicy za miejsca I-V
otrzymali pamigtkowe medale i puchary, a najlepsi w kategoriach indywidualnych statuetki.
Wyniki meczow:

L.P Druzyna - boisko A Druzyna - boisko B Wynik

1  OSiR Hajnéwka OSiR IT Hajnéwka 12:1
2 OSiR Hajnéwka Tur Bielsk Podlaski 2:2
3  OSiR Hajnéwka Biale Zubry Narewka  7:1
4  OSiR Hajnoéwka Mtodzik OSiR Hajnowka 6:2
5  Tur Bielsk Podlaski Mlodzik OSiR Hajnoéwka 3:2
6  Tur Bielsk Podlaski OSiR II Hajnéwka 8:0
7  OSiR Il Hajnéwka  Biale Zubry Narewka 0:10
8  Tur Bielsk Podlaski  Biale Zubry Narewka  4:2

OSiR Il Hajnowka  Mlodzik OSiR Hajnowka 0:7
10 Biate Zubry Narewka Mtodzik OSiR Hajnéwka 2:5

Klasyfikacja koncowa:

Miejsce Druzyna Punkty Bramki
1 OSiR Hajnowka 10 27:6

2 Tur Bielsk Podlaski 10 17:6

3 Biale Zubry Narewka 3 15:16

4 OSiR II Hajnéwka 0 1:37

Mtodzik OSiR Hajnowka - PK

Sklad OSiR: Bartosz Seliwoniuk, Grzegorz Bura, Maksymilian Czaban, Bartosz Samojluk, Maciej
Borowik, Tomasz Zedz, Jakub Plis, Dawid Gizewski

Sklad OSiR II: Gabriel Bartoszuk, Henryk Rudzki, Igor Andrzejuk, Oliwier Stepaniuk, Igor
Golonko, Julia Ostaszewska, Filip Kisielewski, Michal Zur, Kryspin Kardasz

Sklad Mlodzikéw OSiR: Maja Zdanowska, Zuzanna Zdanowska, Jakub Pieczarka, Mateusz
Maciag, Filip Klimuk, Janusz Sacharuk, Aleksander Janowicz, Gabriel Zabinski

Trenerzy Tomasz Dobosz, Dawid Wojciuk



Polaczenie poezji z nauky i to wszystko na 64 polach. Osrodek Sportu i Rekreacji w

Hajnéwce liczac sie z trudnosciami w przeprowadzeniu Gwiazdkowego Turnieju Szachowego w
drugiej potowie grudnia, zorganizowal zawody w tej wspaniatej dyscyplinie juz 19 listopada.
Dzieki uprzejmosci Dyrektora MOPS mogliSmy udostepni¢ uczestnikom wiecej przestrzeni i
stanowisk szachowych. Przez 6 godzin uczniowie oraz uczennice szk6t z powiatu hajnowskiego
rywalizowali przy 12 szachownicach. Ogotem 35 uczestnikow rozegrato 68 partii 20 minutowych.
Za miejsca I-VI zawodnicy w otrzymali pamiatkowe medale, ktére ufundowat organizator.
KLASYFIKACJA KONCOWA

SZKOLY PODSTAWOWE

Dziewczeta — rocz. 2011 i ml.

I miejsce — Glencner Malgorzata (SP Bialowieza)

Chilopcy - rocz. 2011 i ml.

I miejsce — Filimoniuk Daniel (SP Bialowieza)

IT miejsce — Wasiluk Patryk (SP 2)

IIT miejsce — Superson Wiktor (SP Bialowieza)

IV miejsce — Rahalewicz Kiryl (SP Bialowieza)

V miejsce — Wolosik Mikotaj (SP Bialowieza)

VI miejsce — Szpakowicz Mikotaj (SP Bialowieza)

Dziewczeta — rocz. 2009 - 2010

I miejsce — Grzeszczyk Patrycja (SP Bialowieza)



Chlopcy - rocz. 2009 - 2010

I miejsce — Kuczko Dawid (SP 2)

IT miejsce — Kamienski Dominik (SP Biatowieza)

Dziewczeta — rocz. 2007 - 2008

I miejsce — Jaganow Sara (SP Bialowieza)

IT miejsce — Wecko Ewelina (SP Narew)

Chlopcy - rocz. 2007 - 2008

I miejsce — Baczynski Tomasz (SP Narew)

IT miejsce — Wappa Wiktor (SP 1)

IIT miejsce— Sobocinski Rafat (SP Biatowieza)

IV miejsce — Sieficzuk Marek (SP Bialowieza)

V-VI miejsce — Glencner Michat (SP Bialowieza), Szklarzewski Kacper (SP Narew)
VII-VIII miejsce — Sieficzuk Tomasz (SP Biatlowieza), Lewczuk Maciej (SP 1)
[X-XII miejsce - Sumorek Piotr (SP Dubiny), Pasynczuk Oliwier (SP Bialowieza), Nieciejowski
Mariusz (SP Bialowieza), Chodakowski Michat (SP Narew)

SZKOLY SREDNIE

Dziewczeta — rocz. 2002-2006

I miejsce — Nazaruk Ewelina (ZSZ Hajn6éwka)

IT miejsce — Jakimiuk Magdalena (ZSZ)

IIT miejsce — Olesiuk Gabriela (ZSZ)

IV miejsce — Suprun Patrycja (ZSZ)

Chlopcy — rocz. 2002-2006

I miejsce — Wisniewski Artur (ZSZ)

IT miejsce — Marczuk Jakub (ZSZ)

IIT miejsce — Nikotajuk Aleksander (ZSZ)

IV miejsce — Jakubowski Karol (ZSZ), Lipski Jan (ZSZ), Jeziorek Jacek (ZSZ)




Coroczna pézna jesien jest okresem podsumowan wystepéw pitkarzy Osrodka Sportu w

rozgrywkach Podlaskiego Zwigzku Pitki Noznej w Biatymstoku. Przygotowania do rundy jesiennej
sezonu 2021/2022 zespoty OSiR rozpoczely z poczatkiem lipca.

Duze zainteresowanie pitka nozng wsrdd dzieci i mlodziezy oraz wysoka frekwencja na
zajeciach umozliwita zgloszenie do rozgrywek pitkarskich 5 zespolow - Zaki, Orliki Mlodsze,
Orliki Starsze, Mtodziki, Trampkarze Starsi. Jedynie najmlodsza grupa Skrzatéw nie brata udziatu

w rozgrywkach, skupiajac sie na grach i zabawach z pitka we wlasnym gronie.



Skrzaty (2014 i mlodsi):
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Skrzaty sa jedyna grupa Osrodka Sportu, ktéra nie bierze udziatu w rozgrywkach ligowych,
ale nie oznacza to, ze proznuje. Na zajecia prowadzone przez Tomasza Dobosza uczeszcza duza
grupa energicznych i uSmiechnietych dziewczynek i chtopcow. Treningi, podczas ktorych jest sporo

gier i zabaw, odbywajq sie dwa razy w tygodniu. Dobra atmosfera i super zabawa panujaca na

zajeciach zacheca do rozwijania pitkarskiej pasji.

Zaki (rocznik 2013):




Zesp6t Zakow jest najmlodszg nasza grupa, ktéra bierze udzial w rozgrywkach ligowych.
Na zajeciach panuje dobra atmosfera, a ciekawa i réznorodna tre$¢ zaje¢ ma za zadanie nauczy¢
podstawowych elementéw pitkarskich, takich jak podania czy prowadzenie pitki. Dzieki
wprowadzeniu od tego sezonu ligowego przepisow, ze w rozgrywkach nie odnotowuje sie
wynikow. Zawodnicy skupiaja sie tylko na grze. Takie podejscie powinno przelozy¢ sie na jeszcze
wieksze czerpanie rado$ci z uprawiania sportu.
Uczestnicy ligowych zmagan - Zaki F1: OSiR Hajnéwka, Orzel Siemiatycze, Cresa Siemiatycze,
Pasja I Hajnowka.

Sklad: Iwo Stolarewski, Henryk Rudzki, Oliwier Stepaniuk, Igor Witostaw, Bartosz
Ptasznik, Maksymilian Golat, Damian Kierdelewicz, Filip Niczyporuk, Julian Kot, Bartosz Tellos,

Marcel Guziak, Natan Klimuk, Franciszek Zedzian, Paula Pietraszko, Trener Tomasz Dobosz

Orliki Mlodsze (rocznik 2012) i Orliki Starsze (2011):

Druzyny Orlikow reprezentujace barwy OSiR Hajnéwka charakteryzuja sie duzymi
umiejetnosciami. Kilku zawodnikéw z rocznika 2012 i 2011 z powodzeniem wystepowato takze w
starszej druzynie. W tych kategoriach wiekowych réwniez nie jest prowadzona klasyfikacja
koncowa w formie tabel. Warto natomiast podkresli¢, ze nasi podopieczni brylowali w swoich
grupach wygrywajac wiekszos¢ swoich spotkan. Podopieczni Tomasza Dobosza w ostatnim czasie
zrobili duzy postep, co jest niezwykle budujace na przysztos¢.

Uczestnicy ligowych zmagan - Orlik mlodszy E2: OSiR Hajnowka, Orzel Siemiatycze, Cresa
Siemiatycze, Kolejarz Czeremcha, MKS Mielnik.

Uczestnicy ligowych zmagan - Orlik starszy E1: OSiR Hajnéwka, Skorpion Kalnica,Tur Bielsk
Podlaski, Brylant Bielsk Podlaski, Orzet Siemiatycze.

Sklad: Dominik Dropa, Igor Andrzejuk, Maciej Borowik, Maksymilian Gawryluk, Dawid
Gizewski, Kacper Sawicki, Oskar Kudlak, Gabriel Golat, Nikodem Jakimiuk, Dominik Kiczkajto,



Filip Kisielewski, Maciej Lapinski, Henryk Rudzki, Iwo Stolarewski, Igor Stolarewski, Bartosz
Seliwoniuk, Bartosz Samojluk, Michal Zur, Igor Golonko, Maksymilian Czaban, Gabriel
Bartoszuk, Tomasz Zedz, Kamil Janiak, Kryspin Kardasz, Maja Sawicka, Mikolaj Kot, Jakub Plis,

Trener Tomasz Dobosz

Miodziki (2009 i mlodsi):

Jeszcze niedawno z obawa patrzyliSmy na kadre zespolu Mlodzikéw, poniewaz w roczniku
2009 bylo mato zawodnikow. Wyniki osiagniete rundzie jesiennej nalezy poprawic, ale jezeli
frekwencja z pelng motywacjq i mobilizacja utrzyma sie na zajeciach to w rundzie wiosennej na
pewno doczekamy sie wiecej pozytywnych chwil na boisku.

Tabela koncowa Mlodzikéw: 1. MKS Pogon tLapy, 2. Orzet Siemiatycze, 3. AP Junior II
Bialystok, 4. Iskra Perlejewo, 5. Widkniarz Bialystok, 6. Pionier Bransk, 7. Rudnia Zabludow, 8.
OSiR Hajnowka, 9. Magnat Juchnowiec, 11. KS Studzianki, 12. Pasja Kleosin.

Sklad: Angelika Aleksiejuk, Zuzi Zdanowska, Maja Zdanowska, Julia Ostaszewska, f.ukasz
Golonko, Dominik Downarowicz, Filip Klimuk, Filip Lesiak, Milosz Lewkowicz, Mateusz
Ostaszewski, Arkadiusz Kalinowski, Aleksander Janowicz, Jakub Pieczarka, Janusz Sacharuk,
Adam Szumarski, Tymoteusz Tomaszuk, Nikoloz Tewzadze, Tomasz Trojan, Gabriel Zabinski,
L.ukasz Zmienko, Jakub Plis, Igor Stolarewski, Dawid Gizewski, Bartosz Seliwoniuk. Trener Marek

Hanula.



Trampkarze Starsi (2007 i ml.):

Druzyna Trampkarzy, po niezwykle udanym poprzednim roku, pelna optymizmu
rozpoczynata zmagania pitkarskie w jesiennej rundzie miodziezowej. Niestety, nie wszystko do
konca poszto po naszej mysli. Liczne kwarantanny czy kontuzje czesto nie pozwalaly zagra¢ w
pelnym, optymalnym skladzie i w catoSci zaprezentowa¢ swoich umiejetnosci.

W tej rundzie Trampkarzom udawato sie odnie$¢ kilka spektakularnych dwucyfrowych
zwyciestw, ale bywalo i tak, ze musieli uzna¢ wyzszos¢ przeciwnika i przetkna¢ gorycz porazki. W
zespole prowadzonego przez Dawida Wojciuka wida¢ ogromny potencjal i tylko od samych
zawodnikow bedzie zalezata przyszto$¢ druzyny.

Tabela koncowa Trampkarze: 1. AP Talent II Bialystok, 2. MOSP II Biatystok, 3. KS Piast
Bialystok, 4. KS Wasilkow, 5. Pasja Kleosin, 6. OSiR Hajnéwka, 7. Sparta 1951 Szepietowo, 8.
Widkniarz II Biatystok, 9. MKS Pogon Lapy

Sklad: Wojciech Kondratiuk, Szymon Jabtonski, Arkadiusz Kedzierski, Pawel Golonko,
Oskar Tellos, Piotr Sawczuk, Bartosz Birycki, Kazimierz Rudzki, Szymon Wazny, Bartosz
Ostapczuk, Jakub Lewczuk, Dawid Komarzewski, Jan Kaczoch, Karol Czarnocki, Patryk

Czarnocki. Trener Dawid Wojciuk

Zycie pilkarskie w Osrodku Sportu i Rekreacji w Hajnéwce to nie tylko mecze ligowe, to
takze systematyczna codzienna praca na treningach. Do tego nalezy doliczy¢ turnieje, gry
sparingowe. Pracownicy Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajnowce starajq sie stworzy¢ jak najlepsze
warunki do uprawiania pitki noznej dla blisko 120 pitkarzy, aby pasja podopiecznych stale sie

poglebiata z pozytkiem dla wszystkich.



W roku 2021 oprocz duzej grupy miodych pitkarzy z infrastruktury OsSrodka korzystato
wiele klubéw, organizacji pozarzadowych, instytucji — Klub Sportowy Puszcza Hajnowka,
Akademia Pitkarska Pasja, Klub Sportowy Parkiet Hajnowka, MKS Hajnoéwka, dzieci i mtodziez z
hajnowskich przedszkoli i szkol, Bractwo Mlodziezy Prawostawnej, Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy, Powiatowa Komenda Policji w Hajnéwce oraz osoby indywidualne.

Szacunkowa liczba oséb korzystajacych z obiektéw OSiR Hajnéwka w roku 2021 — ponad 10 000.

Od momentu zakonczenia budowy, udato nam sie zakupi¢ sprzety i wyposazenie niezbedne
do utrzymania nowego obiektu. Sg to m.in. Mikrociagnik z kabina, kosiarka wrzecionowa, szczotka
ze zgrzeblem, urzadzenie do czyszczenia orlika, siewnik, wozek do malowania linii, odkurzacz

basenowy, fotometr, opryskiwacz, dmuchawa, sprezarka, kosiarka reczna, podkaszarka, myjka

ciSnieniowa, pompa do wody, ptug do odsniezania.




Przygotowaniem, organizacjq i realizacja ofert Osrodka zajmowali sie:

Janusz Ludwiczak, Marek Hanula, Malgorzata Muszkatel, Roman Wnuczko, Tomasz Dobosz,
Dawid Wojciuk, Justyna Troc, stazysta Piotr Wojciuk.

W przygotowanie obiektow i utrzymanie ich nalezytego stanu angazowali sie:

Anatol Hajduk, Jan Sawko, Jacek Ostapczuk, Andrzej Kuzma, Eugeniusz Pszczota, pracownik
interwencyjny Jerzy Sawicki i Malgorzata Muszkatel.

Nad catoscia czuwat:

Dyrektor Mirostaw Awksentiuk.



Skladamy podziekowania Burmistrzowi Miasta oraz Radnym Rady Miasta Hajnéwka za
zabezpieczenie Srodkow finansowych w budzecie na rok 2021 oraz wszystkim sponsorom, ktorych
wsparcie wptyneto na dobrg organizacje imprez sportowo - rekreacyjnych.

Dziekujemy réwniez rodzicom uczestnikow zajeC sportowych, ktorzy aktywnie wspieraja
naszq dziatalnosc.

Na zakorniczenie OsiR Hajnéwka — dawniej i dzis...




