


        Rok 2025 z OSiR Hajnówka – wiele imprez sportowych, turniejów, zawodów i okazji do

tego, by sprawdzić swoje siły, rywalizować fair play i przede wszystkim świetnie się bawić. 

 Po przerwie świąteczno – noworocznej wszystkie zespoły młodzieżowe OSiR Hajnówka

powróciły do zajęć piłkarskich. Najmłodsze grupy trenowały na salach gimnastycznych w Szkołach

Podstawowych nr 1 i 2, a ich starsi koledzy - Juniorzy Młodsi, Trampkarze i Młodziki - na boisku

ze sztuczną nawierzchnią oraz dodatkowo,  w okresie ferii zimowych, na boisku bocznym.

Pracownicy OSiR szczegółowo zaplanowali dwa tygodnie, które zbiegły się z okresem ferii

zimowych.  W pierwszym  tygodniu  czasu  wolnego  od  nauki  codziennie  odbywały  się  zajęcia

piłkarskie, sprawdziany wytrzymałości oraz gry w Feryjnej Lidze Mistrzów. Królowała piłka nożna,

ale  dużą  popularnością  cieszyła  się  także  siatkówka,  beep  test,  gry  i  zabawy  rekreacyjne.

Dodatkową atrakcją dla naszych Juniorów Młodszych był wyjazd na mecz kontrolny do Bielska

Podlaskiego, który był zarazem pierwszym sprawdzianem przed rundą wiosenną.

Jedną z wielu propozycji był sprawdzian wytrzymałości dla młodzieży z rocznika 2008 i

młodsi.  Beep test to uniwersalny sprawdzian kompetencji motorycznych startujących, pod kątem

szybkości, mocy i wytrzymałości. Zadanie polega na pokonywaniu w sposób wahadłowy odcinka

20m w linii prostej według tempa nadanego przez program. Startujący biegną do momentu kiedy

tempo  biegu  nie  jest  możliwe  do  utrzymania  pomiędzy  sygnałami  dźwiękowymi  płynącymi  z

głośnika. Otrzymany wynik, a ściślej mówiąc, ile odcinków startujący przebiegł, porównuje się z

danymi z tabel, które określają poziom wytrzymałości. W naszym sprawdzianie sprawdziło swoje

możliwości motoryczne 58 uczestników.
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Rocz. 2016 i mł.

LP Imię i Nazwisko
Poziom/
odcinek

 Dystans

1 Albert Stawarz 6/8 980 m

Jakub Kot 6/8 980 m

3 Michał Karpiuk 6/4 900 m

4 Szymon Kuptel 5/9 820 m

5 Oskar Borowik 4/4 540 m

Jakub Sokołowski 4/4 540 m

Rocz. 2014 i mł.

LP Imię i Nazwisko
Poziom/
odcinek

Dystans

1 Mikołaj Sacharczuk 9/2 1480 m

Mateusz Sawczyński 9/2 1480 m

3  Hubert Stawarz 6/10 1020 m

4 Bartek Ptasznik 5/1 660 m

5 Wiktor Karpiuk 4/9 640 m

6 Antek Kondratiuk 4/8 620 m

Rocz. 2013 i mł.

LP Imię i Nazwisko
Poziom/
odcinek

Dystans

1 Kacper Falkowski 10/1 1680 m

2 Henryk Rudzki 9/3 1500 m

3 Julian Kot 8/11 1440 m

Daniel Dąbrowski 8/11 1440 m

5 Igor Witosław 7/6 1140 m

6 Damian Kierdelewicz 7/1 1040 m



Rocz. 2011 i mł.

LP Imię i Nazwisko
Poziom/
odcinek

Dystans

1 Maksymilian Topór 11/1 1900 m

2 Maks Czaban 9/8 1600 m

3 Maciej Borowik 9/3 1500 m

4 Antoni Wenski 9/1 1460 m

5 Gabriel Surel 8/3 1280 m

6 Adarian Michałowski 8/1 1240 m

Rocz. 2008 i mł.

LP Imię i Nazwisko
Poziom/
odcinek

Dystans

1 Krzysztof Serafin 12/6 2240 m

Jakub Kruczkowski 12/6 2240 m

Julian Ignaciuk 12/6 2240 m

4 Nikodem Czurak 12/4 2200 m

5 Gabriel Żabiński 12/3 2180 m

Karol Czarnocki 12/3 2180 m

29  stycznia  zorganizowaliśmy  Feryjny  Turniej  Piłki  Siatkowej  Szóstek  Drużyn

Mieszanych. Zeszłoroczna formuła turnieju spodobała się uczestnikom, więc i w tej edycji każdą

drużynę  musiały  reprezentować  minimum  dwie  dziewczyny.  Zamiarem  organizatorów  było

zagospodarowanie  czasu  wolnego  w  okresie  ferii  dla  jak  największego  grona  uczniów

interesujących się grą w piłkę siatkową.

Rozgrywki przeprowadzone były w dwóch kategoriach wiekowych: młodzież szkół średnich

– 4 zespoły oraz szkół podstawowych – 2 zespoły. Ogółem w imprezie wzięło udział 42 osoby. W

starszej grupie rywalizacja toczyła się systemem każdy z każdym, natomiast w młodszej odbył się

mecz i rewanż.

Wyrównany poziom zawodów gwarantował emocje do ostatniego meczu a o wyniku, który

zespół okazał się najlepszy decydował jeden set. Wszystkie zespoły otrzymały pamiątkowe medale,

a najlepsi zawodnicy drużyn otrzymali upominki w postaci ręczników. 



Szkoły średnie – rocznik 2005-2009

Nazwa drużyny 1 2 3 4 Punkty Sety Miejsce

1.  OSIR X

0:2

(10:25)

(18:25)

0:2

(21:25)

(13:25)

0:2

(20:25)

(20:25)

0 0:6 IV

2.  Żubr

2:0

(25:10)

(25:18)

X

1:2

(25:22)

(20:25)

(19:21)

2:1

(25:16)

(17:25)

(15:13)

4 5:3 II

3. POPOMSCY

2:0

(25:21)

(25:13)

2:1

(22:25)

(25:20)

(21:19)

X

0:2

(13:25)

(21:25)

4 5:3 III

4. FC ROMPERSI

2:0

(25:20)

(25:20)

1:2

(16:25)

(25:17)

(13:15)

2:0

(25:13)

(25:21)

X 4 5:2 I

Żubry – Jakub Ptaszyński, Michał Ostrowski, Karol Guziejko, Kamila Kiertul, Alona Bobkova,

Wojciech Bruszewski, Tomasz Okuniewski

OSiR – Adam Szumarski, Julian Ignaciuk, Łukasz Golonko, Filip Falkowski, Grzegorz Golonko,

Zuzanna Brancewicz, Weronika Gaszczyńska

Popomscy –  Jakub  Kruczkowski,  Jakub  Własiuk,  Filip  Barduszko,  Bartosz  Birycki,  Bartosz

Kruczkowski, Ania Tarasiuk, Julianna Link

FC Rompersi – Oskar Tellos, Magdalena Chilecka, Szymon Plewa, Bartosz Ostapczuk, Dominika

Oksentowicz, Ania Ginszt, Julia Sieńczuk



Szkoły podstawowe - rocznik 2010 i młodsi

I mecz

Nazwa Drużyny 1 2 Punkty

1. Gang Świeżaków X 2:0 (25:22, 25:21) 2

2.  Ekipa Grzyba 0:2 (22:25, 21:25) X 0

Rewanż

Nazwa Drużyny 1 2 Punkty

1. Gang Świeżaków X 2:0 (25:20, 25:23) 2

2.  Ekipa Grzyba 0:2 (20:25, 23:25) X 0

I miejsce – Gang Świeżaków, II miejsce – Ekipa Grzyba

Gang Świeżaków – Marysia Żero, Edyta Chrabłowska, Martyna Sawczuk, Kacper Czyż, Oliwia

Orzechowska, Hanna Pisawocka, Maksymilian Czaban

Ekipa  Grzyba – Paweł  Michalczuk,  Paweł  Gierasimiuk,  Paweł  Lipski,  Karol  Łapiński,  Maciek

Monach, Magda Krucień, Kalina Jakimiuk



Zawirowania  pogodowe nie  przeszkodziły  nam w przeprowadzeniu  zaplanowanej  na  31

stycznia imprezy feryjnej pod hasłem Gry i zabawy na śniegu. Śniegu niestety nie było, ale była

radość uczestników z pięknej słonecznej pogody.

Na obiekcie OSiR rywalizowały cztery drużyny (24 osoby), wybrane losowo. Po wspólnej

rozgrzewce  młodzież  uczestniczyła  w ośmiu  konkurencjach  sprawnościowo –  szybkościowych.

Zwyciężyła drużyna Julka Kota gromadząc 38 punktów przed zespołem Cezarego Moroza - 35 pkt.

Miejsce trzecie zajął team Kacpra – 24 pkt., a IV miejsce drużyna Filipa – 12 pkt. Na zakończenie

wszyscy uczestnicy posilili się upieczoną kiełbaską na ognisku i gorącą herbatą.



Sparing  Juniorów  Młodszych odbył  się  1  lutego,  a  naszym  przeciwnikiem  byli

Trampkarze starsi MOSiR Bielsk Podlaski, którzy na wiosnę rywalizowali w grupie mistrzowskiej.

Mecz  był  rozgrywany  w formacie  3  x  40  minut,  co  pozwoliło  sprawdzić  umiejętności

piłkarskie  szerszej  grupie  naszych  podopiecznych.  Trampkarze  z  Bielska  Podlaskiego  postawili

nam trudne warunki, grając przez cały mecz ambitnie i agresywnie, dlatego mecz kontrolny z takim

rywalem był dla nas pożytecznym sprawdzianem. 

MOSiR Bielsk Podlaski – OSiR Hajnówka 1:1 (0:0, 0:0, 1:1)

Bramka Dla OSiR: Michał Koryga

OSiR I: Mikołaj  Pawluczuk,  Karol  Czarnocki,  Jakub  Kruczkowski,  Adam Szumarski,  Gabriel

Żabiński (Michał Koryga), Mateusz Maciąg, Nikodem Czurak, Julian Ignaciuk, Marcin Gutowski,

Gabriel Sapieżko (Krzysztof Serafin), Łukasz Golonko.

OSiR II: Filip Klimuk, Kajetan Jakowlew, Filip Falkowski, Mateusz Ostaszewski, Mateusz Siłkin,

Aleksander Janowicz, Jakub Pieczarka, Paweł Smyk, Bartosz Myszkiewicz, Wojciech Dawidziuk,

Filip Lesiak. Trenerzy Marek Hanula, Tomasz Dobosz.



W drugiej odsłonie ferii w dniach od 3 do 7 lutego Ośrodek Sportu i Rekreacji w Hajnówce

wraz ze Stowarzyszeniem Kultury Fizycznej ADSUM w Hajnówce zorganizował wypoczynek dla

dzieci w formie półkolonii zimowych.  Zadanie publiczne - Feryjne Półkolonie Sportowe 2025

zostało współfinansowane ze środków Gminy Miejskiej Hajnówka

Wdrożeniem zadania zajęła się Małgorzata Muszkatel, która przy współpracy z trenerami,

stworzyła  świetny  projekt  zimowego  wypoczynku  dla  30  uczniów z  Hajnówki,  którzy  lubią

aktywność fizyczną. 

Podjęcie  pierwszej  w  historii  decyzji  o  organizacji  feryjnego  wypoczynku  w  formie

półkolonii było związane z bardzo dobrą współpracą pomiędzy Panią dyrektor Szkoły Podstawowej

nr 1 w Hajnówce i dyrektorem OSiR Hajnówka. Szkoła udostępniła na zajęcia salę gimnastyczną i

stołówkę szkolną, w której panie kucharki dokonywały wręcz cudów, aby zadowolić podniebienia

naszych podopiecznych. Merytorycznym przebiegiem zajęć zajęli się trenerzy OSiR.



Półkolonie  przebiegały  zgodnie  ze  szczegółowym programem,  zawierającym aktywności

sportowe dostosowane  do wieku i  potrzeb  uczestników.  Każdego dnia  dzieci  miały  możliwość

spróbowania swoich sił w różnych dyscyplinach sportowych takich jak: piłka nożna, badminton,

siatkówka, unihokej, tenis stołowy czy sprawdzeniu się w sprawnościowym torze przeszkód oraz

zrelaksowaniu  się  na  basenach  Parku  Wodnego.  Ponadto  uczestnicy  mieli  do  dyspozycji  gry

planszowe, szachy, dart oraz realizowano zabawy integracyjne.

Na  zakończenie  ferii,  wszystkie  dzieci  otrzymały  pamiątkowe  książki,  które  wręczył

dyrektor OSiR Hajnówka Mirosław Awksentiuk oraz pomysłodawczyni projektu. Warto zaznaczyć,

że nasza inicjatywa została oceniona pozytywnie przez Kuratorium Oświaty, Sanepid, rodziców i

przede wszystkim samych uczestników.





Ciekawą  formą  wypoczynku  podczas  drugiego  tygodnia  ferii  zimowych  były  zajęcia  z

tenisa stołowego. W dniach 3 - 7 lutego, w godz. 15:00-18:00 uczniowie ze szkół podstawowych

wraz z rodzicami mogli podnieść swoje umiejętności w tej dyscyplinie, korzystając z fachowego

doradztwa Janusza Ludwiczaka z zakresu przepisów gry i techniki przebijania piłeczki, grając na 6

stołach. W sumie z oferty skorzystało 61 osób.

Tenis stołowy to sport, który ma znaczący wpływ na zdrowie fizyczne, rozwój umysłowy i

ogólne  samopoczucie.  Treningi  tenisa  stołowego  dostarczają  doświadczeń  przestrzeni,  czasu,

schematu  i  świadomości  własnego  ciała,  ćwiczą  koordynację  wzrokowo-ruchową,  wyostrzają

zmysły wzroku i słuchu, uczą taktyki i analizowania gry, poprawiają koncentrację.

Mistrzostwa Powiatu  Hajnowskiego  w  Pływaniu mają szczególne znaczenie, ponieważ

zazwyczaj  w  połowie  marca  w  Suwałkach  odbywają  się  Finały  Wojewódzkie.  Nauczyciele

zgłaszający swoich uczniów mają więc jeszcze trochę czasu na wybranie stylu dla startujących i

dopracowanie szczegółów. Jesteśmy jednymi z niewielu, którzy organizują tego typu zawody na

szczeblu powiatowym.

Współzawodnictwo  Szkolnego  Związku  Sportowego  w  pływaniu  przeprowadziliśmy  21

lutego Po uroczystym wyprowadzeniu uczestników i sędziów, pokazie prawidłowych startów do

poszczególnych stylów, rozpływaniu na przydzielonych torach zawodnicy przystąpili do rywalizacji

indywidualnej na dystansie 50 m. w stylu grzbietowym, dowolnym, klasycznym i motylkowym.

Zawody zakończyły się sztafetami 6 x 25 m. oraz sztafetami 6 x 50 m.

W zawodach uczestniczyło 113 osób z SP 1, SP 2, SP 3, SP 4 Hajnówka, SP Dubiny; I LO,

II LO z DNJB, ZSZ Hajnówka i TL Białowieża.

Statuetkami wyróżniliśmy najlepszych zawodników/czek z wszystkich kategorii wiekowych:

- z rocz. 2012 i mł. - Dominika Ackiewicz (SP 4) i Jan Ginszt (SP Dubiny)

- z rocz. 2010/11 - Hanna Fiedoruk (SP 2) i Filip Wilbik (SP 3)

- ze Szkół Średnich - Ada Żukowicka (I LO) i Marcin Worończuk (II LO z DNJB)



Po dwa medale zdobyli:

z rocz. 2012 i młodsi:

- Dominika Ackiewicz 2012 (SP 4 Hajnówka) – złoty w dowolnym i złoty w klasycznym

- Aleksandra Stolarewska 2014 (SP Dubiny) – złoty w grzbietowym i złoty w motylkowym

- Hanna Gaszczyńska 2012 (SP 2 Hajnówka) – srebrny w grzbietowym i brązowy w dowolnym

- Anna Bartoszuk 2014 (SP 2 Hajnówka) - brązowy w klasycznym i brązowy w motylkowym

- Jan Ginszt 2013 (SP Dubiny) – złoty w grzbietowym i srebrny w dowolnym

- Damian Pryczynicz (SP 2) – brązowy w grzbietowym i brązowy w klasycznym

z rocz. 2010-2011:

- Hanna Fiedoruk 2010 (SP 2 Hajnówka) – złoty w grzbietowym i złoty w dowolnym

- Zuzanna Radziwoniuk 2011 (SP 3 Hajnówka) – złoty w motylkowym i brązowy w dowolnym

- Maria Jakimiuk 2010 (SP 4 Hajnówka) – srebrny w grzbietowym i srebrny w dowolnym

- Filip Wilbik 2010 (SP 3 Hajnówka) – złoty w dowolnym i złoty w klasycznym

- Maciej Wilkaniec 2011 (SP 3 Hajnówka) – złoty w grzbietowym i złoty w motylkowym

Szkoły średnie:

- Adrianna Żukowicka 2007 (I LO Hajnówka) – złoty w dowolnym i złoty w motylkowym

- Anna Ginszt 2007 (II LO z DNJB) – złoty w grzbietowym i srebrny w motylkowym

- Dominika Oksentowicz 2007 (II LO z DNJB) – złoty w klasycznym i srebrny w dowolnym

- Gabriela Kierdelewicz 2006 (II LO z DNJB) – srebrny w klasycznym i brązowy w grzbietowym

- Anna Tarasiuk 2008 (II LO z DNJB) – brązowy w dowolnym i brązowy w motylkowym

- Marcin Worończuk 2006 (II LO z DNJB) – złoty w dowolnym i srebrny w klasycznym

- Bartosz Kogut 2009 (TL Białowieża) – złoty w motylkowym i brązowy w dowolnym

- Filip Barduszko 2008 (TL Białowieża) – brązowy w klasycznym i brązowy w motylkowym

- Konrad Muszkatel 2006 (ZSZ Hajnówka) – srebrny w grzbietowym i srebrny w motylkowym

Za miejsca I-III w konkurencjach indywidualnych i zwycięskim sztafetom wręczono 

pamiątkowe medale, które wręczali sędziowie i trenerzy pływania.





Jesienno – zimowe współzawodnictwo piłkarskie w ramach Integracyjnej Ligi Mistrzów

dobiegło końca. Czteromiesięczna rywalizacja w wewnętrznych turniejach grup piłkarskich, na co

dzień trenujących w Ośrodku Sportu i  Rekreacji,  jest  świetnym uzupełnieniem treningu w tym

martwym od rozgrywek okresie.  Poza  walorami,  które  rozwijają  u  młodych  piłkarzy  technikę,

motorykę,  spotkania  miały  także  duży  wpływ  na  funkcjonowanie  i  integrację  w  zespole.  O

popularności takiej formy gier świadczy fakt wysokiej frekwencji, biorąc pod uwagę że większość

pojedynków toczyło się często przy niesprzyjającej pogodzie. Udział w lidze wzięło 156 młodych

piłkarzy.

Pierwsza szóstka  zawodników największą  ilością  zdobytych  punktów z  każdej  kategorii

wiekowej otrzymała pamiątkowe medale i statuetki, zaś najlepsi drobne upominki.

Poniżej przedstawiamy końcowe wyniki:

Orliki (rocz. 2016 i mł). - 26 osób
Miejsce Imię i Nazwisko Punkty
1 Albert Stawarz 397
2 Jakub Kot 318
3 Mikołaj Szpilko 216
4 Szymon Kuptel 208
5 Szymon Masalski 191
6 Nikodem Fedusiewicz 176
7 Tomasz Jakimiuk 175
8 Kacper Łaszczuk 172
9 Łukasz Iwaniuk 159
10 Szymon Mariański 153

Orliki (rocz. 2014 i mł.) – 31 osób

1 Hubert Stawarz 1329
2 Gabriel Karpiuk 1093
3 Bartosz Ptasznik 973
4 Wiktor Karpiuk 824
5 Michał Antoniuk 804
6 Antoni Kondratiuk 650
7 Mateusz Jakoniuk 639
8 Oliwier Jesiołowski 625
9 Filip Kowalski 604
10 Kajetan Gąsiorowski 547



Młodziki (rocz. 2013 i mł.) - 29 osób

1 Tomasz Maksimczuk 1078
2 Maksymilian Golat 1071
3 Michał Bielawski 995
4 Oliwier Stepaniuk 986
5 Natan Stańczuk 914
6 Szymon Seliwoniuk 829
7 Mikołaj Szaduja 820
8 Julian Kot 813
9 Maciej Wiertel 776
10 Filip Niczyporuk 754

Trampkarze (rocz. 2011 i mł.) - 34 osoby

1 Maksymilian Czaban 1567
2 Maksymilian Topór 1235
3 Piotr Nikitiuk 1213
4 Antoni Wenski 1072
5 Adrian Michałowski 1062
6 Maja Zdanowska 991
7 Bartosz Seliwoniuk 962
8 Igor Golonko 835
9 Aleksander Skiepko 807
10 Michał Siegień 751

Juniorzy Młodsi (rocz. 2008 i mł.) - 34 osoby

1 Łukasz Golonko 1677
2 Jakub Pieczarka 1485
3 Nikodem Czurak 1407
4 Gabriel Żabiński 1347
5 Mikołaj Pawluczuk 1261
6 Karol Czarnocki 1234
7 Jakub Kruczkowski 1214
8 Maciej Urynowicz 956
9 Julian Ignaciuk 878
10 Filip Falkowski 872

Turniej Piłki Siatkowej Amatorów odbył się 1 marca w II Liceum Ogólnokształcącym z

DNJB w Hajnówce. W zawodach uczestniczyły cztery drużyny z Hajnówki,  jedna z Narewki i

jedna z Białej Podlaskiej - 38 zawodników.

Eliminacje w grupach i półfinały rozgrywano równolegle na dwóch boiskach. Finał A i B

przeprowadzono na boisku głównym. Po sześciu godzinach zmagań wyłoniono zwycięzcę, którym

został  po  raz  drugi  zespół  SGA Alto  I  Hajnówka.  Kolejne  dwa miejsca  na  podium przypadło

reprezentacjom: Drugi Skład i Podlasze Narewka. 



WYNIKI SPOTKAŃ GRUPA A

1.SGA Alto I Hajnówka – Drugi Skład 2 : 0 (21:14, 21:7)

2. Drugi Skład – 18 Pułk Logistyczny 2 : 0 (21:19, 21:17)

3. 18 Pułk Logistyczny – SGA Alto I Hajnówka 0 : 2 (13:21, 18:21)

WYNIKI SPOTKAŃ GRUPA B

1. SGA Alto II Hajnówka – Andrewpol Hajnówka 2 : 0 (23:21, 21:16)

2. Andrewpol Hajnówka – Podlasze Narewka 2 : 1 (18:21, 21:13, 15:13)

3. Podlasze Narewka – SGA Alto II Hajnówka 2 : 0 (21:19, 21:15)

PÓŁFINAŁY

SGA Alto I Hajnówka – SGA Alto II Hajnówka 2 : 0 (21:14, 21:13)

Podlasze Narewka – Drugi Skład 0 : 2 (21:23, 15:21)

FINAŁY

mecz o III miejsce:

Podlasze Narewka – SGA Alto II Hajnówka 2 : 1 (25:23, 12:25, 15:12)

mecz o I miejsce:

SGA Alto I Hajnówka – Drugi Skład 2 : 0 (25:20, 25:13)

KLASYFIKACJA KOŃCOWA:

I miejsce - SGA ALTO I HAJNÓWKA

Skład  drużyny: Leszek  Czmak,  Piotr  Antoniuk,  Michał  Suchodoła,  Paweł  Wołkowycki,  Artur

Stawarz, Wojciech Bołtryk. Najlepszy zawodnik drużyny – Michał Suchodoła

II miejsce – DRUGI SKŁAD

Skład drużyny: Mateusz Iwaniuk, Adam Olifieruk, Marek Demianiuk, Paweł Osipiuk, Mateusz

Kuźma, Justyna Iwaniuk. Najlepszy zawodnik drużyny – Mateusz Iwaniuk

III miejsce – PODLASZE NAREWKA

Skład drużyny: Grzegorz Skiepko, Ewelina Wołkowycka, Mariusz Wołkowycki, Tomasz Sawicki,

Igor Birycki, Jerzy Borowski, Mateusz Łomaszkiewicz. Najlepszy zawodnik drużyny – Mariusz

Wołkowycki

IV miejsce – SGA ALTO II HAJNÓWKA

Skład drużyny: Ireneusz  Alsztyniuk,  Piotr  Muszkatel,  Tomasz Maciak,  Jan Abramczuk,  Paweł

Kierdelewicz, Andrzej Moroz. Najlepszy zawodnik drużyny – Andrzej Moroz

V miejsce – ANDREWPOL Hajnówka

VI miejsce – 18 Pułk Logistyczny w Białej Podlaskiej

Uczestniczące  reprezentacje  za  miejsca  I-IV  otrzymały  pamiątkowe  puchary  i  medale.

Najlepsi zawodnicy pamiątkowe ręczniki OSiR Hajnówka.





Współzawodnictwo szkół w roku 2025 rozpoczęliśmy od pływania. 6 marca przeszliśmy do

rywalizacji międzyszkolnej w  Mistrzostwach Hajnówki w Halowej Piłce Nożnej. Jako pierwsi

swoje  zmagania  rozpoczęli  uczniowie  z  rocznika  2014  i  mł.  Na  hali  gimnastycznej  SP 4  w

Hajnówce cztery szkolne reprezentacje rozegrały sześć 20 minutowych spotkań systemem każdy z

każdym. Łącznie udział w turnieju wzięło 40 uczniów.

KOLEJNOŚĆ SPOTKAŃ

1. SP 2 Hajnówka – SP 4 Hajnówka 2: 2

2. SP Dubiny – SP 1 Hajnówka 1: 12

3. SP 2 Hajnówka – SP Dubiny  9: 0

4. SP 4 Hajnówka – SP 1 Hajnówka 3: 3

5. SP 1 Hajnówka – SP 2 Hajnówka 1: 2

6. SP Dubiny – SP 4 Hajnówka 3: 5

KLASYFIKACJA KOŃCOWA

I miejsce – Szkoła Podstawowa nr 2 w Hajnówce - 7 pkt. (13: 3)

(skład  drużyny:  Mikołaj  Sacharczuk,  Mateusz  Sawczyński,  Antoni  Parchotik,  Antoni  Gredel,

Bartosz Pietruczuk, Bartosz Tellos, Cezary Moroz, opiekun – Marcin Sawczyński)



II miejsce – Szkoła Podstawowa nr 4 w Hajnówce - 5 pkt. (10: 8)

(skład  drużyny:  Antoni  Birycki,  Adam Bołtruczuk,  Michał  Kołnier,  Wiktor  Oniszczuk,  Oliwier

Parafiniuk,  Wojciech  Tumiel,  Alan Masajło,  Tomasz Wilczewski,  Dominik  Karecki,  opiekun –

Piotr Oniszczuk)

III miejsce – Szkoła Podstawowa nr 1 w Hajnówce - 4 pkt. (16: 6)

(skład  drużyny:  Ignacy  Ostaszewski,  Gracjan  Sawczuk,  Piotr  Kryński,  Mikołaj  Bugwin,  Artur

Tychanow, Bartosz Aleksiejuk, opiekun – Taisa Petruk)

IV miejsce – Szkoła Podstawowa w Dubinach – 0pkt. (4: 26)

Najlepsi strzelcy Turnieju

I – Antoni Gredel (SP 2 Hajnówka) – 6 bramek

II – Mikołaj Bugwin (SP 1 Hajnówka) – 6 bramek

III– Ignacy Ostaszewski (SP 1 Hajnówka) – 6 bramek

Najlepszy zawodnik Turnieju – Cezary Moroz (SP 2 Hajnówka)

Najlepszy bramkarz Turnieju – Antoni Parchotik (SP 2 Hajnówka)

Najlepsi zawodnicy drużyn:

- z SP 2 Hajnówka – Bartek Pietruczuk

- z SP 4 Hajnówka – Tomasz Wilczewski

- z SP 1 Hajnówka – Gracjan Sawczuk

- z SP Dubiny – Ignacy Nowik

Wszystkie drużyny otrzymały puchary, a wyróżnieni zawodnicy statuetki i medale.



Mistrzostwa Hajnówki w Halowej Piłce Nożnej dla rocz. 2012 i mł. odbyły 13 marca.

Pięć  zespołów rozegrało dziesięć  piętnastominutowych spotkań systemem każdy z każdym.  Na

parkiecie rywalizowało  49 uczniów z SP 1, SP 2, SP 4 oraz SP Dubiny.  Większość drużyn grała

ofensywnie. Podczas zawodów kibice obejrzeli 30 strzelonych bramek.                                



WYNIKI MECZÓW

1. SP 4 I Hajnówka – SP 4 II Hajnówka 3: 1

2. SP 2 Hajnówka – SP Dubiny 2: 0

3. SP 1 Hajnówka – SP 4 I Hajnówka 0: 6

4. SP 4 II Hajnówka – SP 2 Hajnówka 1: 4

5. SP 1 Hajnówka - SP Dubiny 1: 2

6. SP 4 I Hajnówka – SP 2 Hajnówka  3: 2

7. SP Dubiny – SP 4 II Hajnówka  0: 3

8.  SP 2 Hajnówka – SP 1 Hajnówka  0: 0

9.  SP Dubiny – SP 4 I Hajnówka  0: 6

10. SP 4 II Hajnówka – SP 1 Hajnówka 4: 0

KLASYFIKACJA KOŃCOWA

I miejsce – Szkoła Podstawowa nr 4 I w Hajnówce - 12 pkt. (18: 3)

(skład drużyny: Mikołaj Wołkowycki,  Łukasz Monach, Bartosz Ochryciuk,  Krzysztof Panasiuk,

Maksymilian  Topór,  Jakub  Lasota,  Gabriel  Ignatowicz,  Jan  Ignatowicz,  Bartosz  Charytoniuk,

opiekun – Mateusz  Kuźma).

II miejsce – Szkoła Podstawowa nr 2 w Hajnówce - 7 pkt. (8: 4)

(skład drużyny: Maksymilian Czaban, Tomasz Żedź,  Jakub Plis, Gabriel  Golat,  Łukasz Tumiel,

Adam  Stankowski,  Kacper  Falkowski,  Filip  Niczyporuk,  Antoni  Wenski,  Łukasz  Parfieniuk,

opiekun – Marcin Sawczyński).

III miejsce – Szkoła Podstawowa nr 4 II w Hajnówce - 6 pkt. (9: 7)

(skład drużyny: Adam Tumiel, Szymon Jednooczko, Mariusz Bobik, Michał Bielawski, Tomasz

Maksimczuk, Oliwier Stepaniuk, Kacper Prystupiuk, Antoni Marczuk, Antoni Ignaciuk, opiekun –

Piotr Oniszczuk).

IV miejsce – Szkoła Podstawowa w Dubinach - 3 pkt. (2: 12)

V miejsce – Szkoła Podstawowa nr 1 w Hajnówce – 1 pkt. (1: 12)

Najlepsi strzelcy Turnieju

I – Antoni  Wenski (SP 2 Hajnówka) – 4 bramki

II – Oliwier Stepaniuk (SP 4 II) – 4 bramki

III– Maksymilian  Topór (SP 4 I) – 3 bramki

Najlepszy zawodnik Turnieju

Krzysztof  Panasiuk (SP 4 I), strzelec 9 bramek

Najlepszy bramkarz Turnieju

Jan Ginszt (SP Dubiny)



Najlepsza zawodniczka Turnieju - Julia Sakiel (SP Dubiny)

Najlepsi zawodnicy drużyn:

- z SP 4 I Hajnówka – Gabriel Ignatowicz

- z SP 2 Hajnówka – Jakub Plis

- z SP 4 II Hajnówka – Michał Bielawski

- z SP Dubiny – Ignacy Nowik

- z SP 1 Hajnówka – Michał Sajewicz / Ignacy  Ostaszewski



Również 49 zawodników wzięło udział w halowych zmaganiach rocznika 2010 i mł. W

imprezie zaplanowanej na 20 marca wzięło udział sześć drużyn. Mecze rozegrano systemem każdy

z każdym - ogółem piętnaście spotkań dziesięciominutowych  Na parkiecie rywalizowały szkoły SP

1, SP 2, SP 4 i SP Dubiny. Po dwie drużyny wystawiły szkoły: SP 1 Hajnówka i SP Dubiny. 

KOLEJNOŚĆ  SPOTKAŃ:

1. SP 1 I Hajnówka – SP 1 II Hajnówka  4: 0

2. SP Dubiny I – SP Dubiny II 0: 0

3. SP 2 Hajnówka – SP 4 Hajnówka  0: 0

4. SP 1 I Hajnówka – SP Dubiny I  2: 0

5. SP 1 II Hajnówka – SP 4 Hajnówka 0: 11

6. SP Dubiny II – SP 2 Hajnówka  1: 2

7. SP Dubiny I – SP 1 I Hajnówka  6: 0

8. SP 2 Hajnówka – SP 1 I Hajnówka  1: 1

9. SP 4 Hajnówka - SP Dubiny II  2: 0

10. SP Dubiny I – SP 2 Hajnówka 3: 0

11. SP 1 I Hajnówka – SP 4 Hajnówka  1: 1

12. SP 1 II Hajnówka – SP Dubiny II  1: 0

13. SP 4 Hajnówka – SP Dubiny I  5: 0

14. SP 2 Hajnówka – SP 1 II Hajnówka  9: 0

15. SP  Dubiny II – SP 1 I Hajnówka  0: 4

KLASYFIKACJA KOŃCOWA

I miejsce – Szkoła Podstawowa nr 4  w Hajnówce

11 pkt. (19: 1)

(skład drużyny: Gabriel Żabiński, Łukasz Żmieńko,

Tomasz Trojan, Mateusz Szpilko, Paweł Michalczuk,

Igor  Bobik, Janusz  Sacharuk, Krzysztof  Panasiuk,

opiekun – Mateusz  Kuźma)

II miejsce – Szkoła Podstawowa nr 1 w Hajnówce I -

11 pkt. (12: 2) 

(skład drużyny: Bartosz Myszkiewicz, Wojciech

Dawidziuk, Piotr  Omelianiuk, Gabriel Ostapczuk,

Michał  Sajewicz, Grzegorz  Sajewicz, Michał Żur, opiekun Bożena Szokało – Jefimiuk)

III miejsce – Szkoła Podstawowa nr 2 II w Hajnówce -   8 pkt. (12: 5)

IV miejsce – Szkoła Podstawowa w Dubinach I - 7 pkt. (9: 7)

V miejsce – Szkoła Podstawowa nr 1 w Hajnówce II - 3 pkt. (1: 30) 

VI miejsce – Szkoła Podstawowa w Dubinach II - 1 pkt. (1: 9)



Najlepsi strzelcy Turnieju

 I – Bartosz  Myszkiewicz (SP 1 I) – 7 bramek 

II – Jakub  Pieczarka (SP 2) - 7 bramek

III – Gabriel  Ostapczuk (SP 1 I) – 5 bramek

Najlepszy bramkarz Turnieju

Mateusz  Szpilko (SP 4) 

Najlepszy zawodnik Turnieju

Krzysztof  Panasiuk (SP 4) - strzelec 10 bramek

Najlepsza zawodniczka Turnieju

Maja  Zdanowska (SP Dubiny I) 

Najlepsi zawodnicy drużyny:

- Gabriel Żabiński – SP 4

- Michał Sajewicz – SP 1 I

- Gabriel Surel – SP 2

- Igor Stolarewski – SP Dubiny I

- Gracjan Sawczuk – SP 1 II

- Bartosz Samojluk – SP Dubiny II



W słoneczne czwartkowe popołudnie  20 marca piłkarze OSiR Hajnówka  spotkali  się na

boisku z podopiecznymi Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego w Hajnówce w celu

rozegrania towarzyskiego turnieju. 

20  uczestników wiosennych  zawodów  zostało  podzielonych  na  3  drużyny.  Podczas

piłkarskich gier i zabaw nie zabrakło wspaniałych akcji, strzałów i parad bramkarskich. Tego dnia

wszyscy byli zwycięzcami, nie liczyły się wyniki uzyskanych spotkań. Najważniejsza była wspólna

integracja  i  otwartość  na  nowe  osoby.  Na  koniec  turnieju  wszyscy  młodzi  sportowcy  zostali

uhonorowani pamiątkowymi złotymi medalami.

Wzajemna współpraca oraz otwartość na różnorodne środowiska młodych osób z naszego

regionu jest niezwykle ważna. Aktywizacja wszystkich grup mieszkańców, w tym osób najbardziej

narażonych na wykluczenie społeczne jest istotnym problemem, który w znaczący sposób może być

rozwiązany poprzez działania jak nasz integracyjny turniej  piłki nożnej.  Sport łączy wszystkich

ludzi, niezależnie od wieku, umiejętności czy sprawności. 

Lekkoatletyka jest często określana mianem Królowej Sportu, dzięki wachlarzowi różnych

dyscyplin - biegi, skoki, rzuty, pchnięcia. Sportowcy uprawiający lekką atletykę zyskują kondycję,

szybkość,  siłę  oraz  wytrzymałość.  Oprócz  tego  każda  z  konkurencji  rozwija  w  startującym

systematyczność i wolę walki.

W środę,  2 kwietnia na stadionie OSiR odbyła się pierwsza - spośród dziesięciu - edycja

wiosennych Śród  Lekkoatletycznych,  w  której  udział  wzięło  47  młodych  lekkoatletów.  Po

rozgrzewce młodzi sportowcy przeszli do zmagań lekkoatletycznych w konkurencjach takich jak:



bieg na 60, 100 i 400 metrów, skok w dal, pchnięcie kulą i rzut piłeczką palantową. W rywalizacji

liczyła się najlepsza próba, za którą startujący otrzymali odpowiednią ilość punktów zależną od

zajętego miejsca. Środowe spotkanie zakończył mecz piłki nożnej.

Piłkarskie  zespoły  Ośrodka  Sportu  i  Rekreacji  w  Hajnówce  powrócili do  piłkarskiej

rywalizacji w ramach Podlaskiego Związku Piłki Nożnej.

W dniach  12-13  kwietnia  wszystkie  młodzieżowe  drużyny  OSiR  Hajnówka,  biorące  udział  w

rozgrywkach piłkarskich, rozegrały pierwsze mecze ligowe.

Juniorów Młodszych czekał trudny czas w związku z ubytkami kadrowymi. Do drużyny

seniorów Puszcza  Hajnówka  odeszli  Kacper  Jakimiuk  i  Karol  Czarnocki,  a  do  zespołu  Junior

Białystok (I liga) - Borys Jastrzębski. Niestety, kontuzje wyeliminowały z gry Damiana Czuraka,

Igora Kułakowskiego oraz Mateusza Ostaszewskiego. Pomimo takich zmian w zespole, kadra jest

nadal liczna, a zawodnicy w pełni zaangażowani w podnoszenie swoich umiejętności. 



Kadra  zespołu  (2008  i  mł.):  Mikołaj  Pawluczuk  (2008),  Jakub  Kruczkowski  (2008),  Gabriel

Sapieżko (2008), Damian Czurak (2008), Hubert Kubajewski (2008), Maksymilian Suszko (2008),

Iwan Demko (2008), Jakub Charytonow (2009), Nikodem Czurak (2009), Łukasz Golonko (2009),

Igor Kułakowski (2009), Filip Klimuk (2009), Marcin Gutowski (2009), Julian Ignaciuk (2009),

Kajetan  Jakowlew  (2009),  Mateusz  Kondratiuk  (2009),  Filip  Lesiak  (2009),  Mateusz  Maciąg

(2009),  Mateusz  Ostaszewski  (2009),  Krzysztof  Serafin  (2009),  Mateusz  Siłkin  (2009),  Maciej

Urynowicz (2009), Filip Falkowski (2009), Jakub Antichowicz (2010), Paweł Smyk (2010), Gabriel

Żabiński  (2010),  Wojciech  Dawidziuk (2010),  Gabriel  Ostapczuk (2010),  Bartosz  Myszkiewicz

(2010),  Adam  Szumarski  (2010),  Aleksander  Janowicz  (2010),  Michał  Koryga  (2010),  Jakub

Pieczarka (2010). Trener Marek Hanula.

Przeciwnikami Juniorów były zespoły: Ruch Wysokie Mazowieckie, ŁKS II Łomża, Petrus Łapy,

KS Unia Ciechanowiec, Rudnia Zabłudów, KS Turośnianka Turośń Kościelna.

W drużynie Trampkarzy,  w  przerwie między rundą jesienną a wiosenną, zespół opuścili

Igor Stolarewski, który od wiosny będzie reprezentował zespół Progres Białystok oraz Grzegorz

Bura, który chce w stu procentach poświecić się lekkoatletyce. To duża strata dla zespołu. 



Kadra  zespołu  (2011  i  mł.):  Maciej  Borowik  (2011),  Damian  Gierłachowski  (2011),  Dawid

Giżewski (2011), Igor Golonko (2011), Dominik Kiczkajło (2011), Maksymilian Iwaniuk (2011),

Szymon Matujewicz (2011), Paweł Michalczuk (2011), Kamil Parchotik (2011), Marcel Rybaczuk

(2011), Antoni Seliwoniuk (2011), Bartosz Seliwoniuk (2011), Gabriel Surel (2011), Michał Siegień

(2011), Filip Kisielewski (2011), Maja Zdanowska (2011), Maksymilian Czaban (2012), Marcin

Małaszkiewicz  (2012),  Maksymilian  Topór  (2012),  Aleksander  Skiepko  (2012),  Tomasz  Żedź

(2012), Antoni Wenski (2013), Henryk Rudzki (2013). Trener Tomasz Dobosz.

Przeciwnikami  Trampkarzy  były zespoły:  Unia  Ciechanowiec,  Cresa  Siemiatycze,  KS

Michałowo, AP Progres II Białystok, Pasja Kleosin, Orlęta Czyżew.

Zespół  Młodzików okres  między rundami spędził  na boisku typu Orlik.  W tym okresie

Młodzicy ćwiczyli intensywnie, doskonaląc swoje umiejętności techniczne i sprawności ogólnej. 

Kadra  zespołu  (2013  i  mł.):  Antoni  Wenski,  Mateusz  Bagrowski,  Michał  Bielawski,  Daniel

Dąbrowski, Bartosz Grygoruk, Artem Huzskij,  Szymon Jednoczko, Damian Kierdelewicz,  Kuba

Krzyżanowski,  Julian  Kot,  Tomasz  Maksimczuk,  Filip  Niczyporuk,  Paweł  Ochryciuk,  Szymon

Seliwoniuk,  Oliwier  Stepaniuk,  Mikołaj  Szaduja,  Paweł  Szymaniuk,  Maciek  Wiertel,  Marek

Iwaniuk, Henryk Rudzki, Igor Witosław (2014), Cezary Moroz (2014), Trener Tomasz Dobosz



Kadra  zespołu  (2013  i  mł.): Antoni  Wenski,  Mateusz  Bagrowski,  Michał  Bielawski,  Daniel

Dąbrowski, Bartosz Grygoruk, Artem Huzskij,  Szymon Jednoczko, Damian Kierdelewicz,  Kuba

Krzyżanowski,  Julian  Kot,  Tomasz  Maksimczuk,  Filip  Niczyporuk,  Paweł  Ochryciuk,  Szymon

Seliwoniuk,  Oliwier  Stepaniuk,  Mikołaj  Szaduja,  Paweł  Szymaniuk,  Maciek  Wiertel,  Marek

Iwaniuk, Henryk Rudzki, Igor Witosław (2014), Cezary Moroz (2014), Trener Tomasz Dobosz

Przeciwnikami Młodzików były drużyny: Orlęta Czyżew, Orzeł Siemiatycze, Cresa Siemiatycze,

KS Sparta Szepietowo, MKS Mielnik, Skorpion Kalnica

Drużyna Orlików jest najmłodszym zespołem Ośrodka Sportu i Rekreacji biorącym udział

w rozgrywkach ligowych. Dzięki wprowadzeniu przepisów, że w rywalizacji nie odnotowuje się

wyników, ani nie prowadzi się tabel, młodzi piłkarze skupiają się tylko na grze. Takie przepisy

przekładają  się  na  jeszcze  większe  czerpanie  radości  z  uprawiania  piłki  nożnej,  a  zdrowa

rywalizacja wewnątrz grupy automatycznie przekłada się na widoczne postępy w grze, co mamy

nadzieję będzie widoczne w turniejach na wiosnę.



Kadra zespołu Orlików (2014 i  mł): Cezary Moroz,  Igor Witosław,  Michał  Antoniuk,  Antoni

Birycki,  Mikołaj  Daniluk,  Krzysztof  Frankowski,  Szymon  Frankowski  (2015),  Kajetan

Gąsiorowski,  Mateusz  Jakoniuk,  Wiktor  Karpiuk,  Antoni  Kondratiuk,  Mateusz  Łukasiewicz,

Krystian  Markiewicz,  Michał  Omelianiuk,  Konrad  Pietraszko,  Bartosz  Pietruczuk,  Bartosz

Ptasznik,  Mateusz  Sawczyński,  Mikołaj  Sacharczuk,  Marcjan  Diemianiuk  (2015),  Oliwier

Jesiołowski  (2015),  Maciej  Krucień  (2015),  Gabriel  Karpiuk  (2015),  Filip  Kowalski  (2015),

Szymon Paszko  (2015),  Kajetan  Puchowicz  (2015),  Hubert  Stawarz  (2015),  Tadeusz  Zagórnik

(2015), Karol Zieniuk (2015). Trener Filip Szparło

Przeciwnikami Orlików były zespoły: Rudnia Zabłudów, Rudnia II Zabłudów, Pasja Hajnówka,

Pasja II Hajnówka

W rozgrywkach  ligowych  nie  startowały  jedynie  grupy  Skrzatów  i  Żaków,  ale  miały

ciekawe zajęcia dwa razy w tygodniu, na których było sporo gier i zabaw. 



























Co  wydarzyło  się  w  Puszczy  -  zostaje  w  Puszczy. 22  Półmaraton  Hajnowski okiem

Michała Walczewskiego – Redaktora Naczelnego portalu maratonypolskie.pl:

Naszą redakcyjną relację z Hajnowskiego Półmaratonu rozpocznę tak: jeżeli chodzi o

Kameralną Polskę, to impreza na trasie z Białowieży do Hajnówki jest wręcz archetypem tego

typu  wydarzeń.  Bieg  wśród  ikonicznej  przyrody,  na  dystansie  przystępnym  niemal  dla

każdego, z liczbą uczestników pozwalającą na czerpanie radości z samego biegu. A na deser:

bankiet!

Jeszcze przed pandemią Półmaraton Hajnowski znajdował się na krótkiej liście biegów, na

które bardzo trudno było się zapisać - limitowana do 350 uczestników lista startowa wypełniała się

w przeciągu zaledwie kilkudziesięciu godzin.  Po pandemii  wiele  się  zmieniło,  ale  na szczęście

tegoroczna edycja imprezy pokazała, że wszystko także w Hajnówce wraca na prawidłowe tory.

Biorąc pod uwagę fakt,  że na starcie niemal co trzeci biegacz był debiutantem w tej  imprezie,

jestem  pewien  iż  za  rok  tylko  najbardziej  czujni  biegacze  zdążą  się  zapisać  na  23  edycję

półmaraton.









Po organizacji największej imprezy w roku opadł kurz. Warto jednak w tym miejscu

przybliżyć  kroki,  które  pomiędzy  realizacją  innych  imprez  sportowych,  a  także  zadań

służbowych przechodzi właściwie trzech pracowników OSiR.

Półmaraton  Hajnowski  jest  najstarszą  i  jedną  z  najpopularniejszych  imprez  biegowych

w  województwie  podlaskim.  W 2025  roku  odbyła  się  22  edycja  tej  imprezy.  Od  pierwszego

maratonu  w  2000  roku  dokonuje  się  systematyczna  ewaluacja  tego  biegu.  Organizując  bieg,

musimy  mieć  świadomość  wszelkich  konsekwencji,  jakie  niesie  za  sobą  takie  wydarzenie.

Podstawowym  aspektem  jest  bezpieczeństwo  biegaczy.  Jego  zapewnienie  zwane  jest

zabezpieczeniem biegu. 

ZADANIA NIEZBĘDNE DO REALIZACJI W TRAKCIE PRZYGOTOWANIA I

ORGANIZACJI PÓŁMARATONU HAJNOWSKIEGO:

6 miesięcy przed zawodami

1.  Ustalenie  terminu i  trasy zawodów.  Zwracamy uwagę  przede  wszystkim  na  dobre

przygotowanie startu oraz mety,  zabezpieczenie skrzyżowań i innych niebezpiecznych miejsc.

Podstawową kwestią związaną z zabezpieczeniem imprezy jest jej trasa. Przebieg trasy ma wpływ

na  liczbę  osób,  wolontariuszy,  służb  porządkowych  i  medycznych,  ilość  objazdów,  ilość

zastępczego  oznakowania,  a  zatem  również  na  koszty  zabezpieczenia  biegu.  Czynniki,  które

dezorganizują przygotowania to brak pewności co do trasy i miejsca startu (wystąpiły w roku 2022

powodując w efekcie zagrożenie bezpieczeństwa uczestników).

2. Opracowanie Regulaminu Półmaratonu.

3.  Zgłoszenie  imprezy  do  kalendarza  biegów  na  stronie  maratonypolskie.pl  oraz

elektronicznezapisy.pl wraz z przygotowanym Regulaminem biegu.

4.  Stworzenie komitetu organizacyjnego  (Burmistrz  Miasta,  Starosta,  Wójt  Gminy  Białowieża,

Kierownik  Organizatora,  Komendant  Policji,  Komendant  Straży  Pożarnej,  Przedstawiciele

Nadleśnictwa  Hajnówka  i  Białowieża,  przedstawiciel  Pogotowia  Ratunkowego,  przedstawiciel

Straży  Granicznej  i  inni  wg  potrzeb),  dzięki  któremu  dużo  łatwiej  zorganizować  zawody.  Na

pierwszym  spotkaniu  rozdzielamy zadania  między  poszczególne  osoby  (wskazanie  osób  do

dalszej współpracy), dzięki czemu unikniemy niepotrzebnych nieporozumień dotyczących tego, za

co kto jest odpowiedzialny. Przedstawić należy także misję i cel imprezy, aby każdy od początku

wiedział  w  jakim  kierunku  powinny  zmierzać  zawody. (Taki  wzorzec  funkcjonuje  przy

organizacji dobrych i bezpiecznych Półmaratonów ciszących się uznaniem wśród biegaczy a w

naszym przypadku Komitet  organizacyjny to,  jak  wspomnieliśmy,  trzy  osoby,  pracownicy

organizatora, rozdzielające wszystkie zadania między siebie).



5 miesięcy przed zawodami

1. Określenie warunków, na jakich będzie bazować nasza współpraca z firmami zewnętrznymi. 

2.  Poszukiwanie sponsorów.  Prowadzenie  wstępnych  rozmów  i  negocjacji.  W  przypadku

możliwości  pozyskania  środków  ze  źródeł  zewnętrznych  przygotowanie  wniosku  na

dofinansowanie zadania publicznego (czas przygotowania około tygodnia przez dwie osoby).

3.  Zastanowienie się  nad  pożądaną  liczbą  wolontariuszy  i  sędziów.  Przemyślenie strategii

rekrutacyjnej i ich obowiązków (niezbędna akcja Wolontariatu Sportowego).

4 miesiące przed zawodami

1.  Opracowanie planu promocji  przedsięwzięcia.  Marketing jest  bardzo ważny i  przynosi  same

korzyści.  Półmaraton Hajnowski musi zostać odpowiednio wypromowany – nie wystarczy sama

organizacja  i  atrakcyjne  nagrody,  by  przyciągnąć  oczekiwaną  liczbę  uczestników.  Dobrze

przemyślany  plan  promocji  biegu zagwarantuje  nie  tylko  przyciągnięcie  uwagi  potencjalnych

uczestników, ale również pozyskanie ewentualnych sponsorów (jednolita szata graficzna całości).

Kampania  informacyjna  o organizacji  Półmaratonu  Hajnowskiego udostępniona z

odpowiednim wyprzedzeniem na stronie portalu maratonypolskie.pl, osir.hajnowka.pl, hajnowka.pl,

w  mediach  społecznościowych,  w  biuletynie  Polskiego  Stowarzyszenia  Biegów,  w  lokalnej

telewizji, po to, by umożliwić  biegaczom wybranie naszej imprezy z dziesiątków innych biegów

organizowanych w Polsce  w tym samym terminie. Wiadomość o organizowanym półmaratonie

będziemy powtarzać  wielokrotnie  i zapraszać  do  wzięcia  udziału  w  wydarzeniu  w  kontekście

świetnej zabawy i święta (tu oczekujemy wsparcia od komórki marketingu i promocji UM).

2.  Zlecenie firmie zewnętrznej  wykonania czynności  związanych z atestacją trasy – na dzień

dzisiejszy  jest  aktualna (Dodatkowy koszt  –  ponoszony  co  5  lat,  atestacja  oczekiwana  przez

zawodników, niezbędna dla uznawania rekordów życiowych).

3 miesiące przed zawodami

1.  Przygotowanie wniosków do uzyskania zgód od organów prawnych, takich jak  Policja,  Straż

Pożarna,  Wojewódzka  Stacja  Pogotowia  Ratunkowego, Urząd  Miasta,  Urząd  Marszałkowski,

Podlaski Zarząd Dróg Wojewódzkich do przeprowadzenia imprezy biegowej. Każdy bieg wymaga

odpowiedniego przygotowania trasy w najmniejszych szczegółach. Jeśli ma przebiegać  głównymi

ulicami,  konieczne  jest  zdobycie  odpowiednich  pozwoleń oraz  zapewnienie  bezpieczeństwa

uczestnikom na każdym etapie. 

W celu otrzymania zgody na przeprowadzenie imprezy, jej  organizator jest  obowiązany:

- uzgodnić z organami zarządzającymi ruchem na drogach przebieg trasy, na której ma się odbyć

impreza,

- współdziałać z Policją,







-  PUK Trans  Hajnówka –  zarezerwowanie  transportu  w postaci  6  autobusów i  busa,  w celu

transportu  zawodników  na  linię  startu,  zabezpieczenia  technicznego  i  transportu  na  spotkanie

integracyjne.

-  Nadleśnictwo  Hajnówka –  wyznaczenie  Straży  Leśnej  do  zabezpieczenia  trasy  na  odcinku

leśnym Hajnówka – Nieznany Bór.

-  Straż Graniczna w Białowieży – zabezpieczenie trasy na skrzyżowaniu Grudki - Pałacowa i

Zastawa - Pałacowa w Białowieży, Budy – Czerlonka – Białowieża.

- Nadleśnictwo Białowieża – udostępnienie i przygotowanie miejsca „Jagiellońskie” na spotkanie

integracyjne.

- maratonypolskie.pl – promocja wydarzenia, informacje, newsy, zgłoszenia, wyniki, zdjęcia oraz

nowo  utworzona  akcja  Kameralna  Polska  -  inicjatywa  promująca  małej  i  średniej  wielkości

imprezy biegowe. 

-  elektronicznezapisy.pl – usługa elektronicznych zgłoszeń, pomiar czasu, wydruk wyników na

bieżąco, wysłane sms z wynikiem do każdego zawodnika

-  Producent trofeów sportowych – przygotowanie projektu i wykonanie drewnianych trofeów –

300 medali, 36 statuetek w kategoriach wiekowych, 8 pucharów

-  Lokalne  produkty  od  producenta  z  regionu   –  np.  sery,  miody  do  pakietu  startowego  w

wynegocjowanej cenie.

- Producent ręczników lub koszulek (lub inny gadżet) – elementy do pakietu startowego.

- Park Wodny w Hajnówce – możliwość skorzystania z pryszniców po biegu, dodatkowa godzinna

wejściówka do wykorzystania przez zawodników w ciągu 3 dni.

- Liceum Ogólnokształcące z DNJB w Hajnówce – możliwość skorzystania ze stołówki szkolnej

– obiad dla zawodników.

- ponadto ubezpieczenie zawodników, katering, masaż, fotograf, konferansjer, DJ, pilot, itp.

2 miesiące przed zawodami

1.  Opracowanie dokładnego planu działania  wolontariuszy i  sędziów,  uwzględniając w nim ich

obowiązki i potrzeby. Osoby niezbędne do realizacji imprezy:

- pracownicy OSiR – 10 osób

- sędziowie na trasę – 20 osób 

- wolontariusze – 15 osób

- służby mundurowe w liczbie wynikającej z uzgodnień i planu trasy biegu

2. Uzyskanie wszelkich niezbędnych  zgód po uprzednio złożonej dokumentacji od  Komendanta

Straży Pożarnej, Pogotowia Ratunkowego, Policji i Zarządców dróg.

3. Powiadomienie z potwierdzeniem pism do wszystkich instytucji z miasta i powiatu.



4. Przekazanie informacji o utrudnieniach dla mieszkańców z Hajnówki i powiatu w związku z

poruszaniem się po drogach w dniu imprezy poprzez plakaty i informację drogą internetową.

5. Kompletowanie nagród do rozlosowania wśród zawodników po dekoracji. (Każda edycja  biegu

staje się tym atrakcyjniejsza im niesie ze sobą więcej niespodzianek adresowanych do uczestników,

w  tym  pamiątek  i  gadżetów  losowanych  po  biegu,  oczekujemy  wsparcia  od  różnych  firm  i

podmiotów mogących weprzeć ten punkt imprezy – ze względu na znikome środki finansowe w

ostatnich dwóch edycjach nie mieliśmy możliwości zakupienia wielu nagród do losowania).

6. Zorganizowanie kolejnego spotkanie z komitetem – dyskusja nad tym co już zostało zrobione, a

co wymaga jeszcze większych nakładów pracy.

1 miesiąc przed zawodami

1.  Spotkanie z  wolontariuszami  i  sędziami, przedstawienie im  naszych oczekiwań.  Przed

półmaratonem musimy zrobić odprawę i przydzielić każdemu członkowi zespołu organizacyjnego

konkretne zadania. Każda osoba z obsługi musi być oznakowana  kamizelką tak, aby biegacze i

kibice nie mieli wątpliwości, do kogo w każdej chwili mogą się zwrócić o pomoc.

2. Zakup wszelkich materiałów potrzebnych do  oznakowania  trasy  i  miejsca  imprezy  (taśmy

ostrzegawcze,  odnowienie  barierek  i  znaków  drogowych,  odnowienie  tabliczek  -  znaczników

kilometrów),  a  także  m.in.  multiwitaminy,  napojów  izotonicznych  do  pakietu  startowego,

kubeczków, worków na śmieci, papieru toaletowego itp.

3.  Przy planowaniu organizacji  expo  w  hajnowskim  Amfiteatrze,  trzeba  stworzyć ostateczną

instrukcję  dla  wystawców.  Musimy jasno  zaznaczyć  swoje  oczekiwania.  Można  przygotować

również atrakcje dla kibiców – stoiska z żywnością, słodyczami, festyn muzyczny czy rozrywkę dla

dzieci. (Najmniej dopracowany element a tak ważny dla postrzegania imprezy – brak możliwości

kadrowych i finansowych na  realizacje tego elementu - liczymy na wsparcie).

2 tygodnie przed zawodami

1. Potwierdzenie gotowości wolontariuszy i sędziów. Podanie im szczegółowych wskazówek co do

ich obowiązków.

2. Skompletowanie pełnej dokumentacji zezwoleń.

3. Zamknięcie elektronicznych zgłoszeń.

4. Dostawa trofeów.

5.  Przygotowanie  imiennych  numerów  startowych z  logotypami  organizatora  i   podmiotów

wspierających, dołączenie zestawu wejściówek i kartek żywieniowych stanowiących uzupełnienie

pakietu startowego (wejście na basen, bon na obiad, wejściówka na imprezę integracyjną) – czas

przygotowania całego zestawu przez jedną osobę - trzy dni. 

6. Przygotowanie nagród pieniężnych.



Tydzień przed zawodami

1. Osoby odpowiedzialne zdają relację z wykonania poszczególnych zadań. 

2.  Przygotowanie 300  pakietów startowych (w  zależności  od  zawartości  pakietu  czas

przygotowania przez trzy osoby – 1 dzień). 

3. Potwierdzenie  firmie kateringowej liczby uczestników, korzystających z obiadów i biorących

udział w spotkaniu integracyjnym po biegu.

2-3 dni przed zawodami

1.  Potwierdzenie wszystkich  wykonawców, z którymi podpisaliśmy umowę  lub świadczyć będą

usługi podczas trwania biegu (wykonanie telefonów potwierdzających zakres usług – godziny pracy

środków transportu, obecność orkiestry i mażoretek, znakowanie kilometrów trasy, fotograf, DJ,

przyjazd konferansjera, gotowość do znakowania trasy w Białowieży). Upewniamy się,  że każdy

wie za co odpowiada.

Dzień przed zawodami

1. Otwarcie biura zawodów w godz. 15:00 – 21:00 w Amfiteatrze Parku Miejskiego w Hajnówce.

Wielu  zawodników  w tym dniu  chce odebrać swoje  pakiety  startowe lub  dokonać drobnych

zmian w danych, które podali przy rejestracji.

2. Przyjazd firmy mierzącej czas wraz z chipami, które są wydawane razem z pakietem startowym.

3. Weryfikacja zawodników i wydawanie pakietów startowych.

Dzień zawodów

1.  Od  wczesnych  godzin  rannych  prowadzone  są  na  trasie  prace  związane  z  odpowiednim jej

przygotowaniem do  biegu.  Ustawiane  są  barierki,  każdy  kilometr  zostaje  oznaczony  specjalną

tablicą,  przygotowane  zostają  punkty  odżywcze  oraz  medyczne  (niewystarczająca  liczba

pracowników technicznych posiadających wiedzę o czynnościach jakie należy wykonać).

2.  Zapewnienie  sprawnie  działającego  biura  zawodów  i  przygotowane  strefy  mety:  punkty

odżywcze na  mecie,  brama,  punkt  pomiaru  czasu,  miejsce  dla  kibiców,  wygrodzenie  drogi  dla

zawodników od mety do amfiteatru, ustawienie balonów, beach flag reklamowych, oznakowanie

trasy z amfiteatru do Parku Wodnego i stołówki w LO z DNJB.

3.  Przygotowanie  Amfiteatru  przed  imprezą  –  sceny,  szatni,  toalet,  łazienek  –  czynności

wykonywane przez pracowników technicznych.

4. Otwarcie biura zawodów.

5. Program minutowy imprezy:

godz. 8:00 – 10:00 - Weryfikacja zawodników i wydanie pakietów startowych.

godz. 9:50 – 10:10 – Odprawa sędziów i karetek

godz. 10:15 - Uroczyste rozpoczęcie zawodów, z udziałem władz miasta, mażoretek i orkiestry dętej



godz. 10:30 - start honorowy z Amfiteatru Parku Miejskiego w Hajnówce 

godz. 10:45 - przewóz zawodników Półmaratonu z Hajnówki do Białowieży na linię startu. 

godz. 10:50 – 11:00 – odprawa wolontariuszy

godz. 12:00 - start ostry z parkingu w Białowieży.

godz. 13:10 - przewidywane przybiegnięcie pierwszych zawodników.

godz. 13:30 - 14.50 - prysznic w Parku Wodnym oraz obiad  w Zespole Szkół z Dodatkową 

                       Nauką Języka Białoruskiego, przy ulicy Piłsudskiego 3. Udostępnianie wyników na  

bieżąco przez firmę świadczącą elektroniczny pomiar czasu.

godz. 14:50 - Zbiórka zawodników w Amfiteatrze.

godz. 15:10 - dekoracja zawodników, sesja zdjęciowa. Losowanie nagród wśród wszystkich 

                       uczestników biegu.

godz. 16:30 - wyjazd autokarami z Amfiteatru na spotkanie integracyjne w głąb Puszczy 

                       Białowieskiej do OEL Jagiellońskie.  W programie ognisko, pieczenie dzika.

6.  Koordynacja  przebiegu zawodów przez  trzech pracowników Organizatora –  sprawne i

bezpieczne przeprowadzenie imprezy (powinno być – koordynacja zawodów przez sztab osób

wskazanych przez Komitet Organizacyjny, w tym kierownika bezpieczeństwa, koordynatora

służby medycznej).

Po zawodach

1. Przygotowanie komunikatu, zdjęć, opinii, wyników i ich publikacja.

2. Odpowiedzi na maile.  Ludzie  często dziękują lub zasugerują co można zrobić lepiej.  Każda

uwaga ma wartość i zwykle owocuje w przyszłości.

3. Wysłanie podziękowań sponsorom, wolontariuszom i firmom, które nas wspierały. Kilka miłych

słów sprawia, że zazwyczaj skłonni do współpracy w przyszłości.

4. Jeśli zawodnicy nie odebrali swoich nagród, wysyłamy je. 

5.  Spotkanie  z  komitetem,  aby  omówić  wszystkie  szczegóły  imprezy.  Analizujemy, co  można

zrobić lepiej przy organizacji następnej edycji imprezy.

6. Rozliczenie finansowe imprezy (w przypadku rozliczenia wniosku  od pomiotu zewnętrznego,

np. Ministerstwa Sportu i  Turystyki,  czy Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego,

przygotowanie  i  wysłanie  pakietu  dokumentów  niezbędnych  do  prawidłowego  zamknięcia

postępowania  –  sprawozdanie  merytoryczne,  rozliczenie  finansowe,  zdjęcia,  relacje  z  mediów,

opinie uczestników).  

7. Zadbanie o marketing. Jeśli odpowiednio dobrze rozpowszechnimy informacje o tym, jak udały

się zawody, istnieje bardzo duża szansa na to, że zachęcimy nowych sportowców do udziału w

następnej imprezie. 
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